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SHRIMAD SUDHINDRA THIRTH SWAMI 
SHREE KASHI MATH SAMSTHAN, VARANASI 
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Date. 12-09-2013 


Gracious blessing to our beloved disciple 
Sri K. Janardhan Bhat . 351, Madhavendra, 2° Main, 
3° Stage, ‘Gokulam’, Mysore - 570 002 with meditations 


of Lord Shri Narayana. 


Sri Vyasa Raghupathi is prayed to fulfill your desire 
to publish a Book containing information mainly on 
Upanishads and Das Sahitya and same be useful to many 


many devotees to enrich their knowledge . 
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ಪ್ರಕಾಶಕಾಲೊ ಮಣಿ 
ಅ 


ಏಕಳೂ ಗುರು ಆನಿ ಶಿಷ್ಯ ದೊಗ್ಗ ಲೋಕ ಏಕ ಗಾಂವಾ 
ದಾಕೂನು ಆನ್ನೇಕ ಗಾ೦ವಾಕ ವತ್ತಾ ಆಸತಾನಾ ಮಧ್ಯೆ ಏಕ 
ಕಡೇನ ತಾಂಕಾ ಕಶ್ತಿ ವಚ್ಚುಕಾ ಮ್ಹಣಚೆ ಅನ್ನಾನು ಆಯಲೆ. 
ಕಿತಯಾಕ ಮ್ಹಳಯಾರಿ Boot ಏಕ್ಕಡೆ ದಾಕೂನು ಚಾರ್ರಾಂಚ 
ಬಗಲೇನ ವಚ ವಾಟ ದಿಸ್ತಾಶ್ರಿಲೆ. ತಾಂತು ಖಂಚೆ ವಾಟ್ಟೀರಿ 
ವಚ್ಚುಕಾ ಮ್ಹಣ್ಚೆ ಆನ್ಮಾನು! ತೆದ್ದನಾ ಏಕಳೊ ಶಿಷು ಸಾಂಗ್ತಾ 
“ಗುರುವರ್ಯಾನು ಆಮ್ಮಿ ಹೇ `ಉಜವೋ ಬಗಲೇಚೆ ವಾಟ್ಟೇರಿ 
ಕ್ಯಾ ಕೆದನಾಂಯಿ ಉಜವೋ ಬಗಲ ಚಾಂಗ ಮ್ಹಣತಾತಿ 
ನ್ಹಂಹಿವೇ.” ಮ್ಹಣ್ತಾ. “ತಿತ್ತುಲೆ ಬಿತ್ತರಿ ಆನ್ನೇ ಕ್ಫೋ ಶಿಷ್ಯ “ಏ$$ 
ಹೆಡ್ಲಾ... ಥಂಯಿ ಪಳೆಂ ಕ್ಕೆ ದನೆರಾಂತು ವ್ವಡ ರಾನ ದಿಸ್ತಾ 
ಆಸ. ತಾಂತು ಕಿತುಲೆ ಕೂರ ಪ್ರಾಣಿ ಆಸಕ್ತಿ, $3! ತುಗೇತೆ 
ಉತರ ಆಯಕೂನು GX ತ್ಯಾ ವಾಟ್ಟೇರಿ ಫೆಲಯಾರಿ ಖಂಡಿತ 
ಸಿಂಹ ನಾ ವಾಘಾ ತೊಂಡಾಕ ಶಿರ್ಯೂಚೆ ಖಂಡಿತ. ತ್ಯಾ ಖಾತ್ತಿರಿ 
ಸ ಬಗಲೇಚೆ ವಾಟ್ಟೇರಿ ವಚ್ತಾ. ಖಂಚತರಿ ಗಾಂವ 
ಮೆಳ್ತಲೆ.” ಮ್ಹಣ್ತಾ. ಜಾಲ್ಕಾರಿ 'ದೊಗ್ಗಾಲೆ ಉತ್ಪ್ರಾಕ ಖಂಚೇಯಿ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾ ದಿ ದೀನಾಶಿ ಗುರು ಪೂರಾ ವಾಟ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜಾವ್ನು 
ಪಳೋವ್ಸು " 'ಆಮ್ಮಿ ಹೇಚಿ ವಾಟ್ಟೇರಿ ವಚ್ಯಾ.. ಮ್ಹೊಣು ಮಧ್ಯಾಚೆ 
ಏಕ ವಾಟ್ಟೇರಿ ತಾಂಕಾ SACD), ವ್ಹರತಾ. ಆನಿ ಸಾ೦ಜ್ವಾಳಾ 
ಜಾತ್ತಾನಾ ತಾನ್ನಿ ಆನ್ನೇಕ ಗಾ೦ವಾಕ ವಚ್ಚುನು ಪಾವತಾತಿ. ತೆದ್ದನಾ 
ಶಿಷ್ಯಾಂಕ ದೊಗ್ಗಾಂಕ ಆಶ್ಚರ್ಯ ಜಾತಾ. ಆಮಗೇಲೆ ಗುರುಕ 
Dove ಅತೀಂದ್ರಿಯ ಶಕ್ತಿ 'ಆಸ್ಪವೇ ಮ್ಹೊಣು? BON, ಗುರೂಲಾಗ್ಗಿ 
ವಚ್ಚುನು ನಮಿತಾ “ಸುರುದೇವ. ತ್ಯಾ ಗಾಂವಾನ 
ಬಾಯರಸರತಾನಾ ತುಮ್ಮಿ ಮ್ಹಳ್ಳಿಂತಿ, ಆಪಣಾಕ ಮುಖಾವ್ಯಲೆ 
ಗಾಂವಾಕ ವಚ್ಚೆ ವಾಟ haze, "ಮೊಣು ಜಾಲ್ಕಾರಿ ತುಮ್ಮಿ ಆಮ್ಕಾ 
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AD ಜಾಲೇಲೆ ವಾಟ್ಟೇರಿ ಆಪೋವ್ತು woe, ಮೂ ತ್ಯಾ 33? 
Boa, ಖಂಚತರಿ ವಿಶೇಷ ಶಕ್ತಿ ಆಸಕಿ 38?” ಮ್ಹಣತಾತಿ. 
DR, ಗುರು ಮ್ಹಣತಾ “Zee” ತ್ಯಾ ಸೊಳಚಾಕ ವಿಶೇಷ 
ಜಾಲೇಲೆ ಶಕ್ತಿ ಜಾವ್ಕಾ ಮ್ಹೊಣು ನಾ. ಜಾಲ್ಯಾರಿ ಚಿಕೇ ಬುದ್ಧಿ 
ದಾ೦ವ್ಹೋಕಾ. ಪಳೇಯಾ ಥಂಯಿ ಚಾರ್ರಾಂಚ "ದಾಟ ಆಶ್ರಿಲ್ಯಾ 
ಆಮ್ಕಾ ಖಂಚೇತು ವಚ್ಚಾ ಮ್ಹಣ್ಣೆ ಗೊಂದೋಳು ಜಾಲ್ಲೆ. ತೆದ್ದನಾ 
ಹಾಂವೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜಾವ್ನು ತ್ಯಾ ಪೂರಾ ವಾಟ DES, ತಾಂತು 
ಆನಿ ವರಲೀಲೆ ವಾಟ್ಟಿ ಪಶಿ ರೂಂದ ಜಾವ್ನು, ಸ್ಪ a ಷ್ಟ ಜಾವ್ನು 
ಆಶ್ರಿಲಿ ವಾಟ ಹೀ ಏಕ್ಕಚಿ. ತ್ಯಾ ಗಾಂವ್ಚೆ ಲೋಕಾನಿ ಹೇ pe 
ಬ ವಚ್ಚುನು, Done ಗಾಂವ್ಚೆ ಲೋಕಾನ ಚಮಕೂನು ಹೀ | 
ಸಲೆ ಸ್ಪಷ್ಟ ಜಾವ್ನು ದೆಕ್ಕು ಪಡ್ತಾ. ವ್ಹರಲೀಲೆ ಪೂರಾ 
ವಾಟ ದಿಸ್ತಾ GES ವ್ಹಯಿ ಜಾಲ್ಕಾರಿಚಿ ತೀಂ ಇತ್ತೆ ಸ್ಪಷ್ಟ ಜಾವ್ನು 
ನಾಶ್ಶಿಲೆ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ತ್ಯಾ ಗಾಂವ್ಲಾನ ರಾನ್ನಾಕ ಪಾಲ್ದೊ, ರಾಕ್ಕೂಡ | 
ಹಾಡಚಾಕಕಿ, DOOR, ವಚಯಾಕ ತೀ ವಾಟ ವಾಪರ್ತಾ ಆಶ್ವಿಲೆ. 
ತಾಂತು ಕಮ್ಮಿ ಲೋಕ ಭೊವ್ವ್ಹೆ ವೊಚ್ಚುನು ತೀ ತಿತ್ಲೆ ಸ್ಪಷ್ಟ ಜಾವ್ನು 
ನಾಶ್ರಿಲೆ. ಫ್‌ ಮ್ಹೊಣು ಶಿಷ್ಯಾಂಕ ಕೊಳ್ಳಿ ವರಿ ಸಮಾಧಾನಿ ಸಾಂಗ್ತಾ. 
ತಶ್ಶಿಚ ಆಮಗೇಲೆ ಜೀವನ ಮಣೆ ಸೈತ ಏಕ ಪ್ರಯಾಣಿ. 
ಜನನ" ದಾಕೂನು ಮರಣ ಪರ್ಯಂತ ಅಮ್ಮಿ ಚಮ್ಮಿತಾ ಉರ್ಕಾ, 
ಶಿಕ್ಷಣ, ವ್ಹರಡೀಕ, ಸಂಸಾರ, ಚರ್ಡು, ಬಾಳ, “ಗೆಲೆ ಜಾಯಿ, 
ನಾಕ್ಯಾ, ಲಗ್ನ, ಮೂಂಜಿ ಹೇ ಪೂರ್ತಿ ಕೋರ್ನು ಆಮ್ಮಿ ವಾಂಚಿಲೆ 
ಸಾರ್ಥಕ ಜೀವನ ಮ್ಹಣೋವನು ಫವ್ವಾ ಜಾಲ್ಯಾರಿ ಆಮಗೇಲ 
ದಾಕೂನು ಆನ್ಲೇಕ್ಷಾ ಈ ತಾಪತ್ರಯ ದಿವಚೆ, ಅನ್ಯಾಯು ಕೊರಚೆ, 
ಫಸಾಯ್ದೆ ಇತ್ಯಾದಿ ಕೊರಚಾಕ ನಜ್ಜ. ಜಾಲ್ಕಾರಿ ಹೇ ಜೀವಿಕ 
ಪ್ರಕೃತೀನ ಸಬಾರ ಆಕರ್ಷಣೆಕ ಬಾಂದೂನು FOR . ಬಹುಶಃ 
ಜೀವಿನ ಹೇ ಭೂಂಯಂತು ಸಾಧನ ಕೊರಚಾಕ ಥೊಡೆ 
ಪ್ರಮಾಣಾರಿ ಅಸಲೆ ಆಕರ್ಷಣ aoe. DBS. ಆಕರ್ಷಣ, 











ಭೋಗಾಚೆ ಭಿತ್ತರಿ ಆಮ್ಮಿ BS YS SUD ಪಡ್ತಾ ಫೆಲೇಲ 
ತಶ್ಶೀಚಿ ಸಾರ್ಥಕ ಜಾವ್ಕಾ ಜಾಲೇಲೆ ಜೀವನ ನಿರರ್ಥಕ ಜಾತ್ತಾ. 
ಶಶ್ಶಿ ಜಾಲ್ಕಾರಿ ಆಸೆ, ವ್ಯಾಮೋಹ ಇತ್ಯಾದಿ ಅರಿಷಡ್‌ವರ್ಗಾಚೆ 
ಪ್ರಮಾಣ ಕಿತ್ತಲೆ ಆಸುಕಾ? ಚಡ ಆಸಲೇರಿ ತಾಜ್ಜೇನ Dow 
ವಾಯ್ದ ಪರಿಣಾಮ ಆಸ್ಪ ಜಾತ್ರಾ? 

ಏಕಳೊ ಯಾತ್ರಿಕು Donaone ಕ್ಷೇತ್ರ, ದೇವಳಾಕ ವಚ್ಚುನು 
ದೇವಾಲೆ ದರ್ಶನ ಕರ್ತಾ, ಥಂಥಯಿ' ಯಥಾನುಶಕ್ತಿ ಸೇವಾ 
ಪಾವಯ್ತಾ BBO DOW. ಏಕ್ಷಂತಾ ತೋ ಏಕ HB ಗುಡ್ಡೆ 
ವಯರಿ ಅಸ್ಸುಚೆ Doss ದೇವಳ ಪಳೋವ್ಕಾ ಮ್ಹೊಣು ಬಾಯ 
ಸರತಾ. ಥಂಯಿ ಮೆಳೀಲೆ ಕೆಲವ ಲೋಕ ತಾಕ್ಕಾ ಸ “ಸಾಂಗತಾತಿ 
“ಪಳೆ ಥಂಯಿ ತುಕ್ಕಾ ಖಾಣ, ಜವಣಾಕ, ಪಿವಚಾಕ ಉದ್ದಾಕ 
ಸೈತ EPO... ಕಸಲೆ ಜಾವ್ಕಾ ಜಾಲ್ಕಾರಿಚಿ ಹಾಂಗಚಾನ 
ಬಾಂದೂನು ಫೆ eRe, ವಚ್ಚುಕಾ.'' ಮ್ಹೊಣು' ಸಾಂಗ್ತಾತಿ. ತಪ್ತಿಚಿ 
ತೊಂ ಥೊಡೆ ಆಹಾರ; ಉದ್ದಾಕ ಪೂರಾ Pee), ತ್ಯಾ ದೇವಳ 
ಪಳೋವಚಾಕ ಮ್ಹೊಣು ಬಾಯ ಸರ್ತಾ. ಮೈಲ್‌ಗಟ್ಟಿ ಚಮಕೂನು 
ದೇವಳಾ ಲಾಗಿ ) ಲಾಗ್ಲಿ ಆಯಲೊ ಮ್ಹಣತಾನಾ ತಾಕ್ಕಾ ಏಕ ಗುಹೆ 
ದಾಕೂನು ಮಸ್ತ ಪ್ರಕಾಶ oxen) ದಿಸ್ತಾ. ತ್ಯಾ ಪಳೋವ್ನು ಪಯ್ಲಿ 
ಏಕಂತಾ ತಾಕ್ಕಾ ಭಯಿ ದಿಸ್ತಾ. ಜಾಲ್ಯಾರಿಚಿ ಧೈರ್ಯ ಕೋರ್ನು 
ತೋಂ ತ್ಯಾ ಗುಹೆಚೆ Col) “ಪತ್ತಾ. ಭಿತ್ತೇರಿ ಪಳೋವ್ನು ಶಶ್ರಿಚಿ 
ದಂಗಮಾರ್ನು ರಾಬ್ದೂನು ಸೊಡ್ತಾ ಭಿತ್ತರಿ ವಜ, ವೈಡೂರ್ಯ 
ಪೂರಾ ರಾಶಿ ರಾಶಿ ಜಾವ್ನು ಪಳ್ಳಾ. 

SHLD ಯಾತ್ರಿಕ ಜಾವ್ನು ಆಯಲೇರಿಚಿ ತೆದ್ದನಾ ತಾಗೆಲೆ ಆಶಾ 
ಜಾಗೃತ ಜಾತ್ರಾ. ಹಾಂತುಲೆ ಥೊಡೆ ಆಪಣಾನ ವ್ಹರಲ್ಕಾರಿ 
ಜೀವಮಾನ ಪೂರ್ತಿ ಸುಖಾ೦ತೂ ಉರಯೇತ ನ್ಹಂಹಿವೇ” ಅಶ್ರಿ 
ಸಮಜೂನು ಆಪಣಾಲೆ wood ಭೋರ್ನು Pe, ತಿತ್ತುಲೆ 
ಭೋರ್ನು ಫೆತ್ತಾ. “ಅಯ್ಯೋ ಹಾಂಗಾ ಭರ್ತಿ ಆಸ್ಥಮೂ! ಚಿಕ್ಕೆ 


= ಉಪನಿಷತ್‌ ಪ್ರಭಾ ಡಡ 





ಚ್ಚಡ ವ್ಹರಲ್ಕಾರಿ OBA ನಾಮೂ!” ಮ್ಹೊಣು ಸಮಜೂನು। 
ಆಪಣಾನ ಪಿವಚಾಕ ಡೊ ಹಾಡಿಲೆ ಉದ್ದಾಕ, ಖಾವಚಾಕ 
ಹಾಡಿಲೆ ಖಾಣ ಪೂರಾ ಬಾಯಿ ಸ ತಾಂತೂಯಿ 
ವಜ್ರ, ರತ್ನ, ವೈಡ್ಯೂರ ಪೂರಾ ಭೋರ್ನು PS. ಆನಿ OB 
“ಆಜೀಕ Besos ಮೆಗೇಲೆ ವಯ್ತಿ ದೋಳೆ ಉಗಾಡ್ದೆ, ಆನಿ 
ಆಪಣಾಲೆ ಮಾತ್ರ Vow, ಚರ್ಡುಂವಾಲೆ, ನಾತ್ರಾಲೆ 
ಜೀವಮಾನಾಂತೂ ಕಷ್ಟ ಮ್ಹೊಣು ನಾ.” ಮ್ಹಣತಾ ತ್ಯಾ ವಜ್ರ, 
ವೈಡೂರ್ಯ ಭರಿಲೆ ಚೀಲ ವ್ಹೋವ್ಸು ಬಾಯರ ಸರತಾ. ಥೊಡೆ 
ದೂರ ಚಮಕೂಚೆ ಭಿತ್ತರಿ ತಾಕ್ಕಾ ತಾನ ಜಾವಚಾಕ ಲಾಗ್ತಾ, 
ತಾಜ್ಜ ಬರಶಿ ಪೊಟ್ಟಾ ಭೂಖಿ, ಆನಿ ಚಾರಿ ಹೆಜ್ಜೆ ಘಾಲತಾ... | 
ಊಹೂಂ... ಜಾಯನಾ... ಏಕ್ಕಾ ಏಕ ಹೆಜ್ಜೆ ನಿಕ್ಕೊಳ್ನು ದವರಚಾಕ 
ಜಾಯನಾಶಿ ಥಂಯಿಚಿ ತೊಗ್ಗು ಕುಸ್ಸೂನು “ಸೂಡ್ಲಾ. ಆನಿ 
ಸಕಾಲಾಕ ತಾನ, ಪಾನ ಮೆಳನಾಶಿ ಮೋರ್ನು ವಶ್ತಾ. “ಚಾರ 
ಕರಾ ತಾಣೆ ತಿತ್ತುಲೆ ಸಂಪತ್ತ ಸಂಗ್ರಹ ಕೆಲೇಲೆ “ದಾಕೂನು 
ಮುನಾಪೋ ಕಸಲೆ ಮೆಳ್ಳೆ? ಹಾಕ್ಕಾ ಮೂಲ ಕಾರಣ ತಾಗೇಲೆ 
ಅತಿಯಾಶಾ... 

ಪ್ರತಿಯೆಕ್ಷ್ಯಾಲೆ ಜೀವನ ಶಶ್ರಿಚಿ. ಆಮ್ಮಿ ಹೇ ಜಗಾಂತೂ 
ಆಸ್ಸುಚೆ ಭೌತಿಕ ಸೂಖಕಿ ಸತ್ಯ, ತಾಜ್ಜ ಬಾಯರ DONS 
ಕಸ್ನತೇಚ ನಾ ಮ್ಲೊಣು ದುಡ್ಡು, ಧನ- ಕನಕ, ಆಸ್ತಿ ಸಂಪಾದನೆ 
ಖುತ್ತಿರಿ ಜೀವಮಾನ ಪೂರ್ತಿ ವ್ಯಯ ಕರತಾಶಿ. ಇತ್ತುಲೆ 
ಮೆಳೆಯಾರಿ ಆನಿ ಇತ್ತೆ ಜಾವ್ಯಾ ಮ್ಹಣತಾತಿ. ಕೋಣಪೂಣಿ 
ದಿತ್ತಾತಿ ಮ್ಹೊಣೂ ಕಳೀಲ ತೆದ್ದನಾ SN, ಗರೀಬ ಜಾತ್ತಾತಿ, 
ಕೋಣಾಕ ಪೂಣಿ ದಿವ್ಯಾ ಮ್ಹೊಣು: ಜಾಲೇಲೆ ತೆದ್ದನಾ ಆಮ್ಮಿ 
ಜಿಪುಣ ಜಾತ್ತಾತಿ. ಜೊಡಲೀಲೆ : ಪೂರಾ ಆಮ್ಮಿಚಿ, ಅಮಗೇಲೆಚಿ 
ಮ್ಹಣಚೆ ನಂಬಿಗೇನ ಗರ್ವ, ಗಮಂಢಿಪಣ ದಾಕೋವನು 
ಮೆಗೇಲೆ, HOO, ಮೆಗೇಲೆ ದಾಕೂನು ಮ್ಹಣ್ತಾ ಮರತಾತಿ. 











ಜಾಲ್ಲಾರಿ ಮರತಾನಾ ಹಾಂಗ್ಲಾನ ಕಸಲೆ ವ್ಹೋರನಾತಿ. 

od, "ಕ ವಿಶೇಷ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಹೇ ಜಗಾಂತು ಆಮಗೇಲೆ 
ಮುಖಾರಿಚಿ ಪ್ರತಿ ದಿವಸು ವಿಂಗವಿಂಗಡ ಕಾರಣಾನ ಲೋಕ 
ಮರತಾತಿ. ಆಕಸ್ಮಿಕಾಕ ಶಿರಕಿತಾತಿ, ಅಂಗವಿಕಲ ಜಾತ್ರಾತಿ, ಕಷ್ಟ 
ನಷ್ಟ ಶಿಕ್ಷಾ ಭೊಗತಾತಿ ಜಾಲಯಾರಿಚಿ ಆಮಕಾ ಮರಣ ನಾ 
ಮ್ಹೊಣ್ಣೆ 5ರ ವಾಘತಾತಿ. ಮೋಸ, ಅನ್ಯಾಯು, ಚೋರಿ, 
ಅತ್ಯಾ ಚಾರು ಬಟ್ಟ. ಶಿಕ್ಷಾ ಮೆಳಚೆ ಪಳೇಯತಾತಿ, ತಾ 
ತಾಂತು ಆಮ್ಮಿ ವಾಂಟೊ ಪಾತಿ. ಆಮ್ಮಿ ಡಬ್ಬಲ್‌ ಡಿಗ್ರಿ ಘೇವ್ನಾಸ್ಸುಕ 
ಪುರೊಂತಿ, ಮಾ ಪಂಡಿತ Spee ಮಾನ, ಸನ್ಮಾನ ಪಾವ್ನಾಸ್ಸುಕ 
ಪುರೊಂತಿ. ಜಾಲಯಾರಿಚಿ ಜೀವನಾಚೆ ಉದ್ದೇಶು ಕಸಲೆ? ತಾ 
ಕಶ್ತಿ ಆಸ್ಪ ಕೋರ್ನು PO? ಮರಣ ಮ್ಹಳಯಾರಿ' BAO? 
ಮರಣಾ ನಂತರ ಕಸಲೆ ಆಸ) ಜೀವನ 8) ಚಲೋವ್ಸಾ? 
ಆಮ್ಮಿ ಜೊಡಿಲೆ ಹೇ chap, ಸೆಂಪತ್ರ, ಆಸ್ತಿ ವಯರಿ ಆಮಗೇಟಿ 
ಅಧಿಕಾರು ಕಿತ್ತುಲೆ? ಇತ್ಯಾದಿ ಸಬಾರ ಪ್ರಕ ಜವಾಬ ಜೀವನ 
ಪೂರ್ತಿ ಮೇಳ್ನಾ. ಸಾಂಗ್ಚೆ ತಸ್ಸಾಲೆ ಲೋಕ ನಾಂತಿ. 

ಜಾಲಯಾರಿ ಆಮ್ಮಿ ಭಿವ್ಕಾ ಮ್ಹೊಣು ನಾ. ಆಮಗೇಲೆ ಪುರಾತನ 
ಯಷಿ-ಮುನೀನ ಕಂದಮೂಲ ಖಾವ್ತು, ರಾನ್ನಾಂತು, ಗುಹೆ ಭಿತ್ತರಿ 
ಉರ್ನ್ಮು ದೇವಾಲೆ ಅನವರತ ಚತ ಆಸ್ಪ ಕೋರ್ನು PIS 
ಜ್ಞಾನ ವೇದ-ಉಪನಿಷತ್ತಾ, ಪುರಾಣಾ ರೂಪಾಂತು ಅಪಾರ 

ಆಜಿ ಉಪಲಬ್ಬ ಆಸ್ಪ. ಜಾಲ್ಕಾರಿ ತ್ಯಾ ವಾಜ್ದೂನ, ಶಶ್ಶೀಚಿ 

ಚಮಕೂಚೆ ಕರ್ತವ್ಯ 'ಅಮಗೇಲೆ ಜಾವ್ನಾಸ್ಪ. 

ಸುಮಾರ ested ವರ್ಷಾ ಮಾಕಶಿ ಕೊಂಕಣಿ ಭಾಷಾ ಸಾಹಿತ್ತ 
ವಿಫುಲ ಜಾವ್ನಾಶ್ರಿಲ Dowd. ಫೋರ್ಚುಗೀಸಾಲೆ ಇಚಂತರಾತೆ 
ಅಭಿಲಾಶೆನ ಕೊಂಕಣಿ ಭಾಸ. ಆನಿ ಆಮಗೇಲೆ ಮಾಕಸೀಚೆ 

ಜನಾ೦ಗಾ ವಯರಿ ತಾನ್ನಿ ಕೆಲೇಲೆ ದೌರ್ಜನ್ಯ ತುಮ್ಮಿ ಪೂರಾ 
ಜಾಣೂನು ಆಸ್ಪತಿ. ತಾನ್ನಿ ಲಾಸುನು WBNS ಕೊಂಕಣಿ ಸಾಹಿತ್ಯ 


ms = 





ಲ್ಯಾಕ DSO ತಿತ್ತುಲೆ ಖಂಯಿ. ಏಕ ಭಾಶೆಚೆ ಘನತೆ, ವ್ಹಡಪಣ 
ತಾಂತು ರಚಿತ ಸಾಹಿತ್ಯಾನ ಮೆಜ್ಜಿತಾತಿ. ಆಜಿ ಸರ್ವ ಸುವಿಧಾ 
ಆಸಲೇರಿಚಿ ಎದ್ಯಾವಂತ 'ಮ್ಹಣೋವ್ನು ಫೆತ್ತಿಲೆ ಮಸ್ತ ಕೊಂಕಣಿಗ 
ಮಾತೃಭಾಷಾ ವಿಸರತಾ SAS. ಹೇ ಸಿಂಕಮೇಣ ಕಾಲಾರಿ ಕೊಂಕಣಿ 
ಭಾಷಾಭಿವೃದ್ಧಿ ಖಾತ್ತಿರಿ ಆರಂಭ ಜಾಲೇಲೆ ಸರಸ ಸ್ಪತಿ ಪ್ರ ಪ್ರಭಾ ಪತ್ರಿಕಾ 
ಪ್ರಕಟಣೆ ಬರಶಿ ಕೊಂಕಣಿ ಸಾಹಿತ್ಯ ಸ ೈ ಸೃಷ್ಟಿ ಆನಿ ಪ್ರಕಟಣೆ ಖಾತ್ರಿರಿ 
ನಿರಂತರ ವಾವ್ರೊ ಕರೀತ ಆಸ್ಪ. ಆಮ್ಮಿ 2010 ದಾಕೂನು 2012 
ಭಿತ್ತರಿ 20 ಕೊಂಕಣಿ ಕೃತಿ “ಪ್ರಕಟ ಕೆಲೇಲೆ ತುಮ್ಕಾ ಪುರಾ 
ಕೋಳ್ನೂ ಆಸ್ಪ ಅವುಂದು 'ಆಮಗೇಲೆ ಪತ್ರಾಕ ರಜತ ಮಹೋತ್ಸವ 
ವರ್ಷ. woes ಉಡಗಾಸಾಕಯಿ ಆಮ್ಮಿ ಕೆಲವ ಸಾಹಿತ್ಯ ಕೃತಿ 
ಪಕಟ ಕೊರ್ಕಾ ಮ್ಹಣಚೆ ಉದ್ದೇಶ ದವರೂನು ಫೆತ್ಲ್ಯಾ 
ಮೈಸೂರಾಚೆ ಶ್ರಿ ಶ್ರೀ ಕೆ. ಜನಾರ್ದನ ಭಟ್‌ ಹಾನ್ನಿ ಗೌಡ ಸ ಸಾರಸ್ವತ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಸಮಾಜಾಚೆ ಏಕ ಅನರ್ಫ್ಯ ರತ್ನ ಮ್ಹೊಣು ಸಾಂಗಲ್ಯಾರಿ 
ಚೂಕಿ ಜಾಯಸನಾ. ಮಾತೃ ಭಾಷೆ, ಸಮಾಜ, ಸಂಸ್ಕೃತಿ, ಸಂಸ್ಕಾರ, 
ದೇವು, ಸ್ವಾಮ್ಯ್ಕಾ ವಯರಿ ತಾನ್ನಿ ದವರೂನು PSS ಅಪಾರ 
ಆದರ, ಗೌರವ ವರಲೀಲೆ ಸರ್ವಾಂಕ ಮಾದರಿ. ನ್ವಂಹಿಸಿ ತಾಜ್ಜ 
ಖಾತ್ತಿರಿ Son, ಖರ್ಚುಚೆ ದುಡ್ಡು ಸೈತ ಖಾಂಯಿ ಊಣೆ ನ್ಹಂಹಿ. 
ಮೂಲತಃ BOQ, ಕುಂದಾಪುರ ತಾಚೆ ಕೋಟೇಶ್ವರಾಚಿ. 
ಹಾಂಗೆಲೆ ಶುಭ ಜನನ ತಾ. 30-10-1949 ದಿವಸು ಲ್ಲೆ. 
ಬಾಪಯಿ ದಿ॥ ಕೆ. ಕೇಶವ ನಾಗಪ್ಪ ಭಟ್‌ ಆನಿ ಆವಯಿ Al 
ಶ್ರೀಮತಿ ಬಾಯಿ. ಹಾಂಗೆಲೆ ಬಾಯ್ದ ಶಂಕರನಾರಾಯಣಾಚೆ 
ಜವಳಿ ವ್ಯಾಪಾರಿ ದಿ॥ ಎಚ್‌. ದಾಮೋದರ ಪ್ರಭು ಹಾಂಗೆಲಿ 
ಧೂವ ಶ್ರೀಮತಿ ಶ್ಯಾಮಲಾ ಭಟ್‌. ಹೇ ದಂಪತೀಂಕ ದೊಗ್ಗ 
. ಲೋಕ "ಚರ್ಡುಂವ ಮ್ಹಾಲಗಡೆಂ ಶ್ರೀ ಸಂತೋಷ ಭಟ್‌. 
ಬೆಂಗಳೂರಾಚೆ ಟಿಸಿಎಸ್‌ (TCS) ಹಾಂಗಾ ಕಾಮ ಕರ್ತಾ ಆಸ್ಪತಿ. 
ದುಸರೆ ಚಾಲ್ಲೊ ಶ್ರೀ ಸತ್ಯನಾಥ ಭಟ್‌. DON, ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ 





ಇಂಜಿನಿಯರಾಂತು ಬೆಂಗಳೂರಾಚೆ ಇಂಡಿಯನ್‌ ಇನ್ಸ್‌ಸ್ಪಿಟ್ಕೂಟ್‌ 
ಆಫ್‌ ಸೈನ್ನ ಹಾಂಗಾ ಪಿ.ಎಚ್‌.ಡಿ. ಡಿಗ್ರಿ ಕರತಾ ಆಸ್ಪತಿ ಆನಿ 
ಹಾನ್ನಿ ಕ೦ಪ್ಯೂಟರ್‌ ಸೈನ್ಸಾಂತು 423 ರ್ಯಾಂಕ್‌ ಫೆತಲೇರಿ, ಆಲ್‌ 
ಇಂಡಿಯಾ ಲೆವೆಲ್ಲಾಂತು ಚಲೀಲೆ ಸೂಪರ್‌ ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ 
ಎಷಯಾಂತು 11 ರ್ಯಾಂಕ್‌ ಫೆತಲ್ಯಾ 

ಶ್ರೀ ಕೆ. ಜನಾರ್ಧನ ಭಟ್ಟ ಮಾಮು ಆಪಣಾಲೆ 20 ವರ್ಷ 
ವಯಾಂತು ಸಿಂಡಿಕೇಟ್‌ ಬ್ಯಾಂಕಾಕ ಕಾಮ್ಮಾಕ ಸೇರ್ತಲೀಂತಿ. ಆನಿ 
30-4-2001 ಪರ್ಯಂತ ಕರ್ನಾಟಕ, ಆರಧಪದೇಶ. ಗುಜರಾತ 
ಆನಿ ಉತ್ತರ ಪ್ರದೇಶಾಂತು ಅಖಂಡ 22 ne ಮ್ಯಾನೇಜರ್‌ 
ಜಾವ್ನು ಸೇವಾ 'ಪಾವೋವ್ನು ದಿನಾಂಕ. 30-4-2001ಕ ವಾಲಂಟರಿ 
ಜಾವ್ನು GOLDEN HAND SHAKE ಸಮೇತ ನಿವೃತ್ತ 
ಜಾಲ್ಲಿ೦ತಿ. ಆನಿ ಉಪರಾಂತ ಮೈಸೂರಾಂತು ಸ್ಥಾಯಿ ಜಾವ 
ರಾಬಲೀಂತಿ. 

ಶ್ರೀ ಭಟ್‌ಮಾಮ್ಮಾಲೆ ಚರ್ಡಪಣಾಂತು ತಾಂಗೇಲೆ ಆವೆಯೀನ 
ಭಗವದ್‌ಗೀತಾ ವಾಚ್ತೇಕ ತಾ೦ಕಾ ಉತ್ತೇಜನ ದಿಲೀಲೆ. ತಾಜ್ಜೇನ 
ತಾಂಕಾ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಗೋಡಿ ಆಸ್ಪ ಜಾಲ್ಲೆ ತಾನ್ನಿ ಕೋಟೇಶ್ವರ ಶ್ರೀ 
ಪಟ್ಟಾಭಿ ರಾಮಚಂದ್ರ ಭಜನಾ ಮಂಡಳಿಚೆ ಸಕ್ರೀಯ “ಸದಸ್ಯ 
ಜಾವ್ನು AWS ವರ್ಷಾ ದಾಕೂನು ಭಗವದ್‌ ಸೇವಾ ಕರತಾ 
GAS. 

ನಿವೃತ್ತಿ ನಂತರ Hor, ವಿಂಚೂನು FIG ಸೇವಾ ಕ್ಷೇತ್ರ. 
ಸಮಾಜಾಕ, ಸನಾತನ ಧರ್ಮಾಕ ಆನಿ ಆಮಗೇಲೆ ದೇಶಾಕ 
ಸೇವಾ ಪಾವಯ್ದೆ ಉದ್ದೇಶು ಹಾಂಗೇಲೆ ಜಾವ್ನಾಶ್ಟಿಲೆಂ. ತಾನ್ನಿ 
ಸಂತ ಭದ್ರಗಿರಿ ಅಚ್ಯುತ್‌ ದಾಸಜಿ ಒಟ್ಟು ಸಾಡಿ ಆಠ ಮೈನೋ 
ವಿಂಗ ವಿಂಗಡ ಗಾಂವಾಂತು ಘಡೀಲೆ ಹಂಕಥಾ ಕಾಲಕ್ಷೇಪಾಂತು 
ವಾಂಟೊ ಫೇವ್ನು ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತಾಚೆ ಪರಿಚಯ Beebe 
ದಿಲ್ಲ್ಯಾ, ಮಾಗಿರಿ WA, 'ರಿಯಲ್‌ ಎಸ್ಟೇಟ್‌ ಬಿಜಿನೆಸ್‌” ಸುರುವಾತ 
ವಜಾ Soma ಪ್ರಭಾ ನಾ 






ಕೆಲ್ಲೆ. ತಾಜ್ಜ ಒಟ್ಟೂ ಸಮಾಜಾಕ ಆನಿ ಗರೀಬಾಂಕ ಸೇವಾ 
ಪಾವಯ್ಕಾ 'ಮ್ಹಣಚೆ ನಿರ್ಣಯ ಕೆಲ್ಲೆ ಹಾಂಗೆಲೆ ಠರಾವಾಕ HOON 
ಬಾಯ್ದ, 'ಚರ್ಡುವಾನಿ ಸಂತೋಷಾ ನ ಸಹಮತ ವ್ಯಕ್ತ ಕೆಲ್ಲೆ. 
ಹಾನ್ನಿ ಇನ್‌ಕಂ ಟ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ಆನಿ ಸರ್ವೀಸ್‌ ಟ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ದಿಲ್ಲ 'ಉಪರಾಂತ 
ಅಪಣಾಲೆ ಉತ್ಪನ್ಶಾಚೆ ಅರ್ದ ವಾಂಟೊ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಪನ್ನಾಸ 
ಪರ್ಸೆಂಟ್‌ ದಾನ- ವರ್ಮಾ ಕಾಣು ದವರ್ಕಾ ಮ್ಹೊಣು ದ 
ಲೆ ಆನಿ ಫೆಲೇಲೆ ಸಬಾರ ವರ್ಷಾಚಾನ 15 % ಶ್ರೀ ಕಾಶೀಮಠಾಕ 
ಆನಿ 15 % ಪ್ರತಿ ದಿವಸು 14 ಲಾಕ್‌ ಇಸ್ಕೂಲಾ ಚರ್ಡುವಾಂಕ 
ಧೋಂಪಾರಾಚೆ ಜವಣ ದಿವಚೆ ಬೆಂಗಳೂರಾಚಿ ಅಕ್ಷಯ Dodo, 
ಫೌಂಡೇಶನ್ನಾಕ ನಿಯಮಿತ ಜಾವ್ನು ಪಾವೈತಾ ಆಸಂತಿ. ಎದ್ದೋಳ 
ಭಿತ್ತರಿ ತ್ಯಾ ಕೋಟಿಗಟ್ಟೆ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ. ತಾಜ್ಜ "ಬಾಜ BON, ಮಠ- 
ಮಂದಿರಾಕ ದಿಲೀಲೆ ದೇಣಿಗಾ ಸೈತ ಕೋಟಿಗಟ್ಟೆ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ ಹಾಂಗೆಲೆ 
ಹೇ CABS, ಆನಿ ee ಸೇವಾ ಪಳೋವ್ನು ಶ್ರೀ ಭಟ್‌ 
ಮಾಮ್ಕಾಕ ಆರ್ತಾಂತು ಶ್ರೀ ಕಾಶೀ ಮಠಾಚೆ ಶ್ರೀಮದ್‌ ಸುಧೀಂದ್ರ 
ತೀರ್ಥ ಸ್ವಾಮ್ಯಾನ ಪೆಟೇಯಿಲೆ ರಾಯಸ ಪತ್ರಾಂತು ಮುಂಬೈಚೆ 
SADGURU SUDHINDRA EDUCATIONAL CHARI- 
TABLE TRUST,c/o Dahisar Kashimath, ಹಾಕ್ಕಾ ಟ್ರಸ್ಟಿ 
ಜಾವ್ನು ನೇಮಣೂಕಿ ಕೋರ್ನು ಪುರಸ್ಕಾರ ಕೆಲ್ಲಿಯಾ. 3323 Don 
DONE ಗಾಂವಾಂತು ಹಾಂಕಾ ಜಿ.ಎಸ್‌.ಬಿ. ಆನಿ DONG ಸಮಾಜಾ 
ತರಪೇನ ಬರಪೂರ ಹಾರ್ದಿಕ ಸನ್ಮಾನು ಚಲ್ಲಾ. ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿ 
ಜಿ.ಎಸ್‌.ಬಿ. ಸಮಾಜಾಚೆ ದೊನ್ನಿ ವರ್ಷಾಜೆ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತ “ಶ್ರೀ 
ಲಕ್ಷ್ಮೀ ವೆಂಕಟರಮಣ ಪುರಸ್ಕಾರ” ಅವುಂದು ಶ್ರೀ ಕೆ. ಜನಾರ್ಧನ 
ಭಟ್ಟ ಮಾಮ್ಮಾಂಕ ಪಾವಿತ ಜಾಲ್ಯಾ ಹೇ ಪುರಸ್ಕಾರ ಪ ಪಯಲೆ 
ate ಬೆಂಗಳೂರ್ಡೆ Doll ದಯಾನಂದ ಪೆ ಪೈ ಮಾಮ್ಮಾಕ ಪಾವಿತ 
`ಜಾಲೇಲೆ ಹಾಂಗಾ "ಮಾದು ಕೋರ್ನು ಫೆವ್ಕೇತ. ತಪ್ತಿಚಿ ಪರಶುರಾಮ 
ಸೃಷ್ಟಿ ಜಾಲೇಲೆ ಅಖಂಡ ದಕ್ಷಿಣ ಕನ್ನಡ ಚಿಲ್ಲಿ ಕೊಟೇಶ್ವರಾಂತು 


ಉಪನಿಷತ್‌ ಪ ಪ್ರಭಾ = 
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ಪ್ರಸಿದ್ದ ಭಟ್‌ ಕುಟುಂಭಾ೦ತು ಜನ್ಮುನು, ಸಿಂಡಿಕೇಟ್‌ ಬ್ಯಾಂಕಾಚೆ 
ಮ್ಯಾ CWO” ಜಾವ್ನು ಪನ್ನಾಸ ವರ್ಷ ಕಾಳ ಸಾರ್ಥಕ ಸೇವಾ 
ಪಾವೋವ್ಸು, ಮಾಗಿರಿ ರಿಯಲ್‌ ಬಿಜಿನೆಸ್ಲಾಕ ದೇವ್ನೂ ಆಪಣಾಲೆ 
ಉತ್ಪನ್ನಾಚೆ ಏಕ ವಾಂಟೊ ನಿರಂತರ wow, ದೇವು, ಸ್ವಾಮೆಂ, 
ಮಾತೃಭಾಸ, ಸಂಸ್ಕೃತಿ ರಾಕವಣಾಕ ದಿತ್ತಾ ಎತ್ತಾ ಆಸ್ಪತಿ. "ಸರಸ್ಪತಿ 
ಪಭಾ್‌ ಕೊಂಕಣಿ ಪತ್ರಾಚೆ ಅಭಿವೃ ದ್ಧಿಕ ತಾನ್ನಿ ನರಂತರ ಸಹಕಾರ, 
ಸಹಾಯು ದಿತ್ತಾ ಎತ್ತಾ ಆಸ್ಪತಿ. ಶ್ರೀ ಇ ಜನಾರ್ಧನ ಭಟ್ಮಾಮ್ಮಾಂಕ 
ಆಮಗೇಲೆ ಸಂಸ್ಕತಿ ವಯರಿ ಆಶ್ಮಿಲೆ ಗೋಡಿ ತಾಂಗೆಲೆ ಸಾಹಿತ್ಯ 
ಸೇವೇಕ ಕಾರಣ ಜಾವ್ನು “ಹೇ ಉಪನಿಷತ್‌ ಪ್ರಭಾ” ಮ್ಹಣ್ಚೆ 
ಅಪರೂಪಾಚೆ ಕೃತಿ ತಯಾರ ಜಾವಚಾಕ ಕಾರಣ ಜಾಲ್ಯಾ. ಹೇ 
ಕೃತಿ ಪ್ರಕಟ ಕೊರಚಾಕ ಶ್ರೀ ಕೆ. ಜನಾರ್ಧನ ಭಟ್‌ ಮಾಮ್ಮಾನ 
ಮಾಕ್ಕಾ ಕಬೂಲಿ ದಿಲೀಲೆ ಮೆಗೇಲೆ ಸೌಭಾಗ್ಯ ಮ್ಹೊಣು ಸಮಜಿತಾ. 
ಆನಿ ಹೇ ಮೂಖಾಂತರ ತಾಂಕಾ ಕೃತಜ್ಞತಾ ಪಾವಿತ ಕರತಾ. 
ಮೆಗೇಲೆ ಪ್ರತಿಯೇಕ ಯೋಜನೆಕ ಫಾಟಿಬಲಾಕ ಆಸುಚೆ ಪರಮಾತ್ಮಾಲೆ 
ಕೃಪೇನ ಹೇ ಕೃತಿ ಹುಜ್ಞಾಡಾಕ ಯತ್ತಾ ಆಸ್ಪ 'ತುಮ್ಮಿ ಸಕಟಾನಿ 
ದುಡು ಬ ದೀವ್ರು, ಖರೀದಿ ಕೋರ್ನು ಮುಖಾರಿ ಹಾಂವೆ ಆನಿ ಇತ್ತುಲೆ 
ಕೊಂಕಣಿ ಸಾಹಿತ್ಯ ಪ್ರಕಟ ಕೊರಚಾಕ ಅವಕಾಶ ಕೋರ್ನು ದಿಲೀಲ್ಯೌಕ 
ತುಮಕಾಯಿ ಕೃತಜ್ಞು MwA, ಹೇ ಕೃತಿ ವಾಜ್ದೂನು ಹರ್ಯೇಕ 
ಕೊಂಕಣಿ ಬಾಂಧವ ತಾಂಗೆಲೆ ಜೀವನ ಪಾವನಕೋರ್ನು ಫೆವೋಂತಿ 
ಮ್ಹೊಣೂ ಆಶಾ ಕರತಾ. ಸಕಲಾಕ ಹೇ ಪುಸ್ತಕ ಛಾಪಸೂ 
ದಿಲೇಲೆ ಮುದ್ರಣಾಲಯಾಚಾಂಕ, ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಆನಿ ಪರೋಕ್ಷ ಜಾವ್ನು 
ಸಹಕಾರ ದಿಲೀಲೆ ಸರ್ವಾ೦ಕ ಹಾ೦ವು ಆಬಾರಿ ಆಸ್ಪ. 
ಸರ್ವಾಂಕ ದೇವು ಬರೆ೦ ಕೊರೊ. 


ಇ ಆರ್ಲೋಡು ಸುರೇಶ ಶೆಣೈ 
ಪ್ರಕಾಶಕು 





ಉಪನಿಷತ್‌ ಪ್ರಭಾಚೆ ಪ್ರಭಾವಳಿ 
ಮೆಗೇಲೆ ಮ್ಹಣ್ಣಿ 
. ಹೀಠಕಾ 
, ನಾಮದೇವಾಲೆ ಅಹಂಕಾರ ಭಂಗ 
. ಹೇ ಪೂರಾ ಪರಮಾತ್ಮಾಲಿಂ ಕೃಪಾ 
. WR ಕೋಣ? 
. ನಚಿಕೇತಾಲಿ ಕಾಣಿ 
ಸತ್ಯಂ ಪರಂ ಧೀ ಮಹಿ 
. ಉಪನಿಷತ್‌ ಆನಿ ಆಧುನಿಕ ವಿಜ್ಞಾನ 
. ಕೋಣ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
| ನೈವೇದ್ಯ ಕೋಣಾಂಕ 
. ಈಶಾವಾಸ್ಯೋಪನಿಷತ್‌ 
. ಮುಂಡಕ ಉಪನಿಷತ್‌ 
. ಐತರೋಪನಿಷತ್‌ 
. ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷತ್‌ 


. ಮಹಾನಾರಾಯಣೊಪನಿಷತ್‌ 


. ಮಾಂಸ ಭಕ್ಷಣೆ ಆನಿ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತಾಚೆ ನಿಷೇಧ 


. ಶ್ರಾದ್ದಕರ್ಮ ಆನಿ ಭಾವಾರ್ಥ 
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ಹಾರ EE 





ಮೆಗೇಲೆ ಮಣ್ಣಿ. 
ಅ ಣ 

ಪ್ರಥಮತಃ DOW ಭಾಸ ವೃದ್ಧಿ ಜಾವ್ಕಾ ಜಾಲ್ಕಾರಿ ಸಾಹಿತ್ಯ 
ವಿಷಯು ಮುಖ್ಯ ಚಳ್ಳೆ ಮಾತೃ ಭಾಸ ಕೊಂಕಣಿ ಅಬಿವೃದ್ಧಿ 
ಜಾವ್ವಾ. ಇತರ ಭಾಷೆ ಮಧ್ಯೆ ಆಮಗೇಲೆ ಭಾಷೆ ಸೈತ ಮಾತ್ತೆ 
ಉಜೋರ್ನು ರಾಬ್ದೆ ಸರ್ಕೆ ಜಾವ್ವಾ. ಕಿತಯಾಕ ಮ್ಹಳಯಾರಿ 
ಆಮಗೇಲಿಂ ಮ್ಹಾಲಡ್ಕಾನಿ ಕುಲದೇವು ಆನಿ ಮಾತೃ ಭಾಷಾ 
ವಾಂಚಲೇರಿ ಮಾತ್ರ. ಆಮಗೇಲೆ ಭವ್ಯ ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಉದಾ DEB, 
ಮುಂದಾಲೋಚನೇನ ಅಪಾರ ಕಷ್ಟ ನಷ್ಟ ದುಃಖ, ದುಮ್ಮಾನ 
ಬೊಗ್ಗೂನು ಕುಲದೇವು ಆನಿ ಕೊಂಕಣಿ ಭಾಸ ಆಮ್ಕಾ ಉರೋವ್ನು 
ದಿಲ್ಲಯಾ. ಕರ್ನಾಟಕಾಚೆ ಮಟ್ಟಾಕ ಸಾ೦ಕಾ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಏಕ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಆರೋಪು ಆಸ್ಪ 'ಸಾರಸ್ವತ ಲೋಕ ಕೊಂಕಣಿ 
ಸಾಹಿತ್ಯಾಭಿವೃದ್ಧಿಕ ಚ್ಚಡ ಖಂಚೇಯಿ ದೇಣಿಗಾ Oso ನಾಂತಿ.' 
ಮ್ಹಣ್ಚೆ. ಅಸ್ಸಿ ಮ್ಹೋಣು ಮನಾಕ ಆಯ್ಲೆ "ಹಾಂವೆ ಮೆಗೇಲೆ 
ಮಾತೃಭಾಷೆಚೆ ಸೇವೆ ಕೋರ್ಕಾ” ಮ್ಹೋಣು. ದಾಸಶ್ರೇಷ್ಠ ಹರಿದಾಸ 
ಶಿರೋಮಣಿ, ಕನಕ-ಪುರ೦ದರ ರಾಜ್ಯ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ವಿಜೇತ ನಾಡೋಜ 
ದಿವಂಗತ ಭದ್ರಗಿರಿ ಅಚ್ಯುತ್‌ ದಾಸಾಂಗೆಲೆ ಕರೀಬ್‌ 8 1/2 ಮಹಿನೊ 
ತಾಂಗೆಲೆ ಹರಿಕಥಾಮೃತ ರಚನ ಕರ್ತಾನಾ - ಶ್ರೀಮದ್‌ 
ಭಾಗವತಾಚೆ *ಚೆ ಸ್ಕಂದ ದಾಕೂನು 10 ಚೆ ಸ್ಕಂದ ಪಾಸುನ್‌ 
ಸಹಕಾರ್‌ (ಮದತ್‌ ಕೋರ್ನು) ದಿವ್ಜೆಕ್‌ CAG. ಹಾಜ್ಜೇನ 
ಮಾಕ್ಕಾ ಆತ್ಮ ವಿಶ್ವಾಸ ಗಟ್ಟೂಳ ಜಾತ್ತಾ. ಉಪನಿಷದ್‌ ಗಾತ್ರಾಂತು 
ಪಳ್ಳೆಚಾಕ ಸಾನ ಜಾಲ್ಕಾರಿಚಿ ವಿಷಯು ಮಸ್ತ್‌ ಗೂಡಾರ್ಥು, 
ಗಂಭೀರ, ಕ್ಲಿಷ್ಟ ಜಾವ್ನಾಸ, ಉಪನಿಷದಾಚೆ ಏಕ್ಕೇಕ ಸ್ತೋತ್ರಾ 
ಖಾತ್ತಿರಿ ಪಾನ(ಪುಟ)ಗಟ್ಟೆ ಬರೋವೇತ. ತಾಂತುಲೆ ವಿಷಯು 
ಮನಾಕ ಘೇವ್ನು ಮಾನವ ಧರ್ಮಾಚೆ ಶ್ರೇಷ್ಠತಾ ವ್ಯಕ್ತ ಕೊರಚಾಕ 





ಹರಯೆಕ್ಷ್ಯಾಕ ಅವಕಾಶ ಆಸ್ಪ. ಹೇ ಖುಷಿ-ಮುನಿನ ಆಪಣಾಂಗೆಲ 
ಕಠಿಣ ಸಾಧನೇನ ಆಸ್ಪ ಕೋರ್ನು ಪೆತ್ತಿಲೆ ಜ್ಞಾನ ಆನಿ ಅನುಭವಾನಿ 
ಕೋಳ್ನು ಫೆತ್ತಿಲೆ ಸತ್ಯ ಹೇ ಉಪನಿಷದ್‌ ರೂಪಾಂತು ಬರೋವ್ನು 
ದವರಿಲೆ ವಚ್ಚುನು ಶತಮಾನ ನ್ಹಂಹಿ ಕಿತ್ಲೋ ಹಜಾರ ವರ್ಷ 
ಸರಲೇರಿಚಿ ತಾಂತುಲೆ ಜೀವನಾನುಭವ ಪಟ್ಟಿಕ ಜಾಯ್ನಾ. ತಿತ್ಲೆ 
ನ್ಹಂಹಿಸಿ ಉಪನಿಷದಾಚೆ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಮಹಾ ಸಮುದ GOO. ಮೆಗೇಲೆ 
ಹೇ ಕೃತಿ ತಾಂತುಲೇನ ಏಕ ತಾಂಬಿಯೋ ಉದ್ದಾಕ WA, 
ತುಮ್ಕಾ ದಿಲೀಲ ವರಿ. ಹೇ ವಿಷಯು ವಾಚಕ ಮಹಾಶಯಾನಿ 
ನಜರಾ೦ತು ದವರೂನು ಫೇವ್ಯಾ ಶ್ರೀಯುತ ಆರ್ಗೊಡು ಸುರೇಶ 
ಶೆಣೈನಿ ಆಶ್ವಾಸನ ದಿಲ್ಲೆ BAG ಮ್ಹಳಯಾರಿ ವಾಕ್ಯಾಚೆ ರಚನೇಂತು 
ಪೂರ್ಣ ಸಹಕಾರ ದಿತ್ತಾ ಮ್ಹೊಣು. 

ಹಾಂವೆ ಧೈರ್ಯ ಕೆಲ್ಲೆ. ಶ್ರೀಮದ್‌ ಕಾಶೀಮಠಾಧೀಶ ಶ್ರೀಮದ್‌ 
ಸುಧೀಂದ್ರ ತೀರ್ಥ ಗುರೂಲೆ ಚರಣ ಸ್ಮರಣ ಕೋರ್ನು ವಿವಿದ 
ಉಪನಿಷದಾಚೆ ವಿಷಯು ಗೂಡಾರ್ಥ ಅನಿ FA ಜಾಲ್ಕಾರಿಚಿ 
ಬರಯಚಾಕ ಪ್ರಯತ್ನ ಕೆಲ್ಲೆ. ಹೀ ಕಾರ್ಯಾಕ ಏಕ ರೂಪ ಮೆಳ್ಳೆ. 
ಮೆಗೆಲೆ: ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯು ಜಾಲ್ಲೆ. ಬರೆಯಿಲೆ ವಿಷಯು ಕೋಣೆ ಯಷಿ 
ವರ್ಯಾನಿ ರಚನ್‌ ಕೆಲ್ಲಾಕಿ, ತಾಂಕಾ ಪ್ರೀತಿ ಜಾಂವೊ. ಹಾಂತುಲೆ 
ತತ್ತ್ವ, ಉದ್ದೇಶ ಫೇವ್ಣು ಜೀವನಾಂತು ಸರ್ವ ಲೋಕ ಸುಖ, 
ಸಂತೋಷ ಆಸ್ಪ ಕೋರ್ನು ಫೆವೋಂತಿ. Sw ಸರ್ವ ಕೀರ್ತಿ 
ಶ್ರೀಮದ್‌ ಶ್ರೀ ಸುಧೀಂದ್ರ ತೀರ್ಥ ಸ್ವಾಮ್ಯಾಂಗೆಲೆ ಚರಣಕಮಲಾಕ 
ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕ ಅರ್ಪಣ ಕರ್ತಾ. ಹೇ ವಾಜ್ಞೆ ಮಾಗಿರಿ ತುಮ್ಕಾ 
SAS OF. ಮುದ್ದಾಂ ತ್ಯಾ ಮಾಕ್ಕಾ ಕಳೇಯಾ. 


- ಕೆ. ಜನಾರ್ಧನ ಭಟ್‌, ಮೈಸೂರು. 
ಲೇಖಕ 





1. ಪೀಠಿಕಾ 

“WONT” ಮ್ಹಣಚೆ. ಧಾತು ದಾಕೂನು ಜನ್ಮಿಲೆ 'ವೇದ" 
ಶಬ್ದಾಚೆ ಅರ್ಥ “BOLD GO” ಮ್ಹೊಣು. ಕಸ್ತಲೆ ಕೋಳ್ನು TH? 
ಮನುಷ್ಯಾಕ ಸರ್ವ ಇತಿಮಿತಿಚಾನ ಪಾರ ಕೋರ್ನು, ಆಪಣಾಕ 
ಕಸಲೇಚೆ ಊಣೆಪಣ, ಖಂಚೇಚೆ ತ್ರಾಸು ನಾ ಮ್ಹೊಣು ಮಾತ್ತೆ 
ಉಬ್ಬೊರ್ನು, ಹರ್ದೆ ನಿಡ್ಸೂನು ಸ೦ತೋಷಾಚೆ ಸಮುದ್ರಾಂತು 
DOS, ಸರ್ವ ಜ್ಞಾನ ಆಸ್ಪ ಕೋರ್ನು ಫೇವು, ಪರಿಸ್ಥಿತಿಚೆ 
ನಿಯಂತ್ರಣಾಕ ಮೆಳನಾಶಿ ಆಪ್ಪಣ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಚೆ ರಾಯು ಜಾವಚೆ 
ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಅಣು, ರೇಣು, ತೃಣ, ಕಾಷ್ಟಾಂತು ವ್ಯಾಪೂನು ಆಸ್ಚೆ 
ಪರಮಾತ್ಕಾಕ (ಅನಂತಾಕ) ಕೋಳ್ನು ಫೆವಚೇಚಿ "ಕೋಳ್ಗು ಫೆಂ್‌ 
ಮ್ಹಣಚೇಚೆ "ಅರ್ಥು. ವಾಜ್ದುಚಾಕ ಹೇ ಸರಳ ಮ್ಹೊಣು ದಿಸಲ್ಯಾರಿಚಿ 
ತ್ಯಾ ಜ್ಞಾನ ಆಸ್ಪ ಕೋರ್ನು Pe, ಸುಲಭ ಸಾಧ್ಯ ನ್ಹ೦ಹ. "ಹೇ 
ಮನುಷ್ಯ ಜನ್ಮು ಆಯ್ದ ಕೂಡ್ಲೆ ಭೋಗ-ಲಾಲಸೆ. ಸುಖಾಚೆ ಆಶಾಯಿ 
BS WS. ಹೇ ಪ್ರಕೃತಿ ಸಹಜ ಆಕರ್ಶಣ ಜಾಲ್ಯಾರಿಚಿ 3d 
ವಾಂಚೆ ನಿಮಿತ್ತ ಆಮಕಾ 'ಕೋಳ್ನು ಘೆವಚಾಕ” ಜಾಯನಾ. 
ತೆದ್ದನಾ ಮನುಷ್ಯು ಶ್ರೇಷ್ಠ ಜೀವಿ ಜಾಯನಾಶಿ ಕನಿಷ್ಠ ಜೀವಿ 
ಜಾತ್ತಾ. ನ್ಹಂಹಿಸಿ ಹೇ ಪ್ರಕೃತಿ೦ತು ಜನ್ಮಿಲೆ ಪಶು, ಪಕ್ಷಿ, ರೂಖು, 
ಜಾಡ ಉಲೈನಾ ಜಾಲ್ಯಾರಿಚಿ ಪ್ರಕೃತಿಚೆ ಖಂಚಕಿ ಗುಪ್ತ ನಿಯಮು 
ಪಾಲನ ಕೋರ್ನು ವಾಂಚತಾತಿ. . ಆಪ್ಪಣ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಮ್ಹೊಣು 
ಸಮಜೂನು Pew, ಶ್ರಿಲೊ ಮನುಷ್ಯು ಮನಾಕ ಆಯ್ಕಿಲೆ ತಶಿ, 
ಆಪಣಾಲೆ ಮುನಾಪೇ "ಖಾತ್ರಿರಿ ತ್ಯಾ ಪಕ್ಕಿ ನಿಯಮು ಬದಲ್ಲಾಕ 
ಶಕ್ತಾ. ತಶ್ತಿ ಜಾಲ್ಯಾರಿ ಬೆಗ್ಗಿ ಪ್ರಕೃತಿ ನಾಶ PA, ಮನುಷ್ಯ 
ಉದ್ದಾರ ರಹಿತ ಜಾವ್ನು ಪರತ ಪರತ ಹೇ ಬನನ, ಮರಣಾ 
ಚಕ್ರಾಂತು ಘೂಸ್ತಾ ಉರ್ತಾ. ಆನಿ ತಾಗೇಲೆ ದಾಕೂನು ವಿಂಗಡ 





ಜೀವಿಂಕ, ಪಂಚ ಭೂತಾಂಕ ಖಂಚೇಯಿ ನಮೂನ್ಯಾಚೆ! 
ಮುನಾಪೋ ಮೇಳ್ತಾ, ಮನುಷ್ಯಾಲೆ ಅವಗುಣಾನ, cha sa 
ಪ್ರಕೃತಿ ನಾಶ ಜಹಾತಿ ಜೂ ಹೇ ಕೋಳ್ಕು, ಮು. 
=e ಆನಿ ಪಂಚಭೂತಾಚೆ ರಾಕ್ಟಣಾ ಬರಶಿ ಹೇ" ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಾಚೆ। 
ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾಕಶಿ ಆಸ್ಸುಚೆ ರಹಸ್ಯ ಕೋಳ್ನು ಫೆವ್ಕಾ ಮ್ಹೊಣು ಸಮಜೂನು. 
ಸ್‌ ಬರೇಪಣ ಟು ಆ್ಮಿಲೆ ಹಿ೦ದೂಸ್ಥಾನಾಜೆ | 
ಯಷಿ ಮುನೀನ ಅಪಾರ ಸಾಧನ, ತಪ-ಜಪ ಕೋರ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಮನುಷ್ಯಾಕ 'ಅಸಾಮಾನ್ಯ' ಜಾವ್ನು ಕೊರಚಾಕ ಏಕ ವಿಜ್ಞಾನ 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಕೆಲ್ಲೆ. Soa, ಲೇಟ ಸಂಶೋಧನ ಆಯಚೆ DYNA 
fee ಇ ಪಶೀ ಹಜಾರ ಪಟ್ಟ ತಾರೀಪ ಕೊರ್ವಾ 
ಜಾಲೇಲೆ ತಸ್ತಾಲೆ. ಕಿತಯಾಕ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ತಾನ್ನಿ ಸುಖ- ಚೆನ್‌ 
ಸೊಚ್ಚಿ ಖಾತ್ತಿರಿ ಸಂಶೋಧನ ಕೆಲೇಲೆ Gob. dale ಬಗಲೇನ 
ಕೋಳ್ನು PB ಖಾತ್ತಿರಿ ಶೋಧನ ಕೆಲ್ಲೆ. Sod, ಕೆಲೇಲೆ 
ಶೋಧನೇಂಚಿ "ವೇದಾ'ಂ೦ಚೆ ಸಾರ. ತಾಕ್ಕಾಚಿ ವೇದಾಂತ ಮ್ಹಣತಾತಿ. 
ತ್ಯಾ ವೇದಾಂತ ಮೇಳ್ನು ಆಸುಚೇಚಿ 'ಉಪನಿಷತ್ತ” 

ಉಪನಿಷತ್ತ ಹಾಜಿ ವಿಶೇಷತಾ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಹೇ ಖಂಚೇ 
ಏಕ ಮನುಷ್ಯಾಕ, ಜಾಂವೊ ಜನಾಂಗಾಚೆ, ಧರ್ಮಾಚೆ ಲೋಕಾಂಕ 
ಜಾವ್ನು ರಚಿತ ಜಾಲೇಲೆ ನ್ಹಂಹಿ. ಹಾಂತು ಸಮಸ್ತ ಮನುಕುಲಾಚೆ 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿ, ಪ್ರಕೃತಿ ರಾಕ್ಟಣ, ಮುಖಾವೈಲೆ ಜನಾಂಗಾಕ ತ್ಯಾ 
ವಾಂಚೊಚೆ ಉದ್ದೇಶು ಆನಿ ಹರ್ಯೇಕ್ಸ್ಯಾಲೆ ಆತ್ಮೋದ್ಧಾರ ಸರ್ವ 
ಗಾ೦ತೂನು ಆಸ್ಪ. ಉಪನಿಷತ್ತಾ ಸಾರ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ತೇ "ಮಾನವ 
ಕುಲಾಚೆ ಉದ್ದಾರ.” ಹೇ ವಿಚಾರ ಕಳನಾಶಿ ಆಮಗೇಲೆ 
ದುಃಖಾಚಾನ, ಕಷ್ಟಾಚಾನ ಚುಕ್ಕೂನು Tes ಉಪಾಯ ನಾಂವೇ? 
ಆಮ್ಮಿ ವಿಂಗಡ ನಿಧಾನ ಸೊದ್ದುನು “Bane ಮ್ಹಳಯಾರಿ 





ಎ ಉಪನಿಷ 
im _ ಉಪನಿಷತ್‌ 


ಉಪನಿಷತ್ತ ಸಾಂಗತಾ. "ನಾನ್ಯಃ ಪಂಥಾ ಎದ್ಯತೇಯನಾಯ' 
ಮ್ಹಳ್ಳಾರಿ “DONS ವಾಟ ನಾ, ಕಿತಯಾಕ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಮನುಷ್ಯ 
ಖಂಚೆ ಮೂಲ ವಸ್ತುಚಾನ ಜಾಲ್ಲಾಕಿ, ತ್ಕಾ ಮೂಲ ವಸ್ತುಚೆ 
ಜ್ಞಾನಂಚಿ ನಾಶಿ, ತ್ಯಾ ವಸ್ತು ವಾಪರಚೆ ಕಲಾ ತಾಕ್ಕಾ ಕಶ್ತಿ ಎತ್ತಾ? 
ತ್ಯಾಂಚಿ ಸರ್ವ ಜ್ಞಾನಾಚೆ ಮೂಳ, ಪಾಳ ಜಾವ್ಮಾಸ್ತ. ಆನಿ ಜ್ಞಾನ 
ಸಂಪಾದನೆಚೆ ಅಖೈರೆಚೆ ಗುರಿ ಸೈತ ವ್ಹಹಿ. ಉಪನಿಷತ್ತ ಪರತ 
ಪರತ ಸಾಂಗ್ತಾ “ತುಕ್ಕಾ ತೂ ಕೋಳ್ನು FO.” “SO ಹೇ 
ಶರೀರ ನ್ಹಂಹಿ, ಆತ್ಮ ನ್ಹ೦ಹಿ, ಮನ, ಬುದ್ದಿ, ಇಂದ್ರಿಯಾ ಕಸಲೆ 
ನ್ಹಂಹಿ. ಮ್ಹಳ್ಳ ಮಾಗಿರಿ ತೂಂ ಕೋಣ ಮ್ಹೊಣು ಕೋಳ್ನು ಫೆಂ' 
ಮ್ಹಣ್ತಾ. ತಾಕ್ಕಾ ವಾಟ ದಾಕೈತಾ ಆಮಗೇಲೆ ಉಪನಿಷತ್ತ. ಕಸ್ಟಲೆ 
ತ್ಕಾ ವಾಟ? ಖಂಚೆ “ಅನಂತ' ಕಿ, ತಾಕ್ಕ ಸೊಚ್ಚೆ ವಾಟ. ವ್ಹಹಿ 
ಖಂಚೆ ಮನುಷ್ಯಾಕ ಶಾಶ್ವತ ಸುಖ ಜಾಯಿ ಮ್ಹೊಣು ಜಾಲಯಾರಿ 
ತ್ಯಾ ಥಂಯಿ ಮಾತ್ರ ಮೆಳ್ತಾ. ಉಪನಿಷತ್ತಾಚೆ ವಿಶಾಲ ಸಾರ ಏಕ 
ಸಾನ ಲೇಖನಾಂತು, ಜಾಂವೊ ಗಂಥಾಂತು ಸಾಂಗ್ಚೆ ಕಷ್ಟ ಸಾಧ್ಯ 
ಜಾಲ್ಕಾರಿಚಿ ತಾಜ್ಜ ಏಕ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ ಒಳಕ ತುಮಗೇಲೆ ಮುಖಾರ 
ದವರಚಾಕ ಇಷ್ಟ ಪಾವ್ತಾ. ಹಾಂತು ಕಿತ್ತ ಉಪನಿಷತ್ತ ಆಸ್ಪತಿ, 
ತಾಂತು ಪ್ರಮುಖ ಖಂಚೆ? ಸುಮಾರ ಉಪನಿಷತ್ತಾಚೆ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಕಾಲ M029 ಉಪನಿಷತ್ತಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ವಿಂಗಡ ದೇಶಾಚೆ, 
ಧರ್ಮಾಚೆ ಪ್ರಕಾಂಡ ಪಂಡಿತಾನ ಕಸ್ಪ ಕಸಲೆ ಸಾಂಗ್ಲ್ಯಾ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಏವರ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ ಜಾವ್ನು ದಿತ್ತಾ ಆಸ್ಪ. ಮುಖಾರಿ ತ್ಯಾ ಖಾತ್ತಿರಿ 
BB ಮಾಹಿತಿ ದಿವಚೆ ಪ್ರಯತ್ನ ಕರ್ತಾ. 

ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮಾಚೆ ಪಾಳ “ವೇದಾ”ಂತು ಆಸ್ಪ ಮ್ಹಣತಾತಿ. 
ವೇದ ದೇವಾಲೆ ದಾಕೂನು ಆಯ್ಕಿಲೆ ಮ್ಹಣತಾತಿ. SAS 
ವೇದಾಚಾನ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಜಾಲೇಲೆಚಿ ಹೇ ಉಪನಿಷತ್‌. ಒಟ್ಟು BOWS 
ಭರಿ ಉಪನಿಷತ್ತ GSS ಮ್ಹಣತಾತಿ. ತಾಂತು ಪ್ರಮುಖ ಜಾವ್ನು 


19) = ಉಪನಿಷತ್‌ ಪ್ರಭಾ ಸ ಗಳತ ಜು ತುಡ 





| 

ಆಶ್ಮಿಲೆ ಮ್ಹಳಯಾರಿ 11(ಏಕಾದಶ) ಮಾತ್ರ, ತ್ಯಾ ಮ್ಹಳಯಾರಿ , 
ಐತರೇಯ * ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ * ಈಶಾವಾಸ್ಯ ಸ ತೈತ್ತಿರೀಯ * 
ಛಾಂದೋಗ್ಯ * ಕೇನ ೫ ಮುಂಡಕ ೫ ಮಾಲಿಡೂಕ್ಕ. * ಕಥ * 
ಪ್ರಶ್ನ * ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರ. | | 
ಅತ ಪಮುಖ ಉಪನಿಷತ್ತಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ಥೊಡೆ ಮಾಹಿತಿ ಕೋರ್ನು' 


ಫೇವ್ಯಾ | 
ಈಶಾವಾಸ್ಯ ಉಪನಿಸದ್‌ : ಶುಕ್ಷ ಯಜುರ್ವೇದಾಚೆ ಸಂಹಿತೆಂತು 
ಮೇಳ್ನಾಸುಚೆ ಈಶಾವಾಸ್ಯ ಉಪನಿಷದ್‌ 


“ಈಶಾವಾಸ್ಯಮಿದಂಸರ್ವಂ? ಮ್ಹೊಣು ಸೂರು ಜಾವ್ಚೆ ವೊಚ್ಚುನು 
HOT, ಹೇ WOOD ಆಯಲೆ ಮ್ಹಣತಾತಿ. GA ಉಪನಿಷತ್ತಾಂತು 
ಹಾಕ್ಕಾ ಮಹತ್ವಚೆ ಮಾನ ದಿಲ್ಲ್ಯಾ ಕಿತಯಾಕ ಮ್ಹಳಯಾರ ಹೇ 
eS ಎಕ ವಾಂಟೊ 'ಮ್ಹೊಣು ಸಮಜಿತಾತಿ. ಹೇ 
ಉಪನಿಷತ್ತಾಂತು SAW ಖಾಲಿ 18 ಮಂತ್ರ ಮಾತ್ರ ಹಾಂತು 
ಮುಖ್ಯ ಜಾವ್ನು HOOT ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಹೇ. ಸಗಳ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ 
ಪರಮಾತ್ಮಾಲೆ ವಾಸಸ್ಥಾನ. ಹಾಂಗಾಸುಚೆ ಧನ, ಕನಕ, ಭೋಗವಸ್ತು 
ಕೋಣಾಕ ಏಕಳ್ಯಾಕ ಸಂಬಂಧ ಪಾವ್ಚಿಲೆ DO’. ತ್ಯಾ ಆಮ್ಕಾ 
ಮೆಳೇಲ ಜಾಲ್ಕಾರಿ ತ್ಕಾ ಆಮಗೇಲೆ ಭಾಗ್ಯ ಕರ್ಮ, ದಾನ ಕರ್ತಚಿ 
ಆಮ್ಮಿ ತ್ಯಾ ಭೊಗ್ಗುಕಾ. WOW ಬರಶಿ ದುಃಖ, ಮೋಹ ಪ್ತಿ 
ಜಿಕ್ಕೂಕಾ? ಆಮ್ಮಿ ವಾಂಚತಾ ಪರಮಾತ್ಮಾ ಬರಶಿ ಏಕತ್ರ 25055 
ಜ್ಞಾನ ಕಶ್ತಿ ವಾಡ್ಜೋವನು PALS? ಇತ್ಯಾದಿ ಮಸ್ತ ವಿಷಯು 
ಹಾಂತುಲೇನ ಕೋಳ್ನು ಘೆವ್ಯೇತ. “ಈಶಾವಾಸ್ಯ ಉಪನಿಷತ್ತಾಕ 
ಯಜುರ್ವೇದ ಕರ್ಮ ಶಾಂತ ಅಖೈರಿಚೆ ಸಂದೇಶ” ಮ್ಹೊಣು 
ಸೈತ ಮ್ಹಣತಾತಿ. 

* ಕೇನೋಪನಿಷತ್ತ : ಒಟ್ಟು 34 ಮಂತ್ರ SAW 


ಅಯಿ 






ಸಹಚರ ಬಾಷಾ = 
ಎಮ ಉಪನಿಷ ಪ್ರಭಾ 


ಕೇನೋಪನಿಷತ್ತಾಕ "ತಲವಕಾರ ಉಪನಿಷತ್ತ' ಮ್ಹೊಣೂ ಸಾಂಗತಾತಿ. 
ಹೇ ಸಾಮ ವೇದಾಕ ಸೇರ್ವಲೆ ಉಪನಿಷತ್ತ ಮ್ಹೋಣು ಅಂದಾಜ 
ಕರತಾತಿ. ಹೇ ಉಪನಿಷತ್ತಾಂತು ಪ್ರಮುಖ ಜಾವ್ನು ಸಾಂಗ್ಚೆ 
ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಇಹ ಚೇದ ನೇದೀದಥ ಸತ್ಯಮಸ್ತಿನ ನ ಚೇಹೀಹಾ 
ವೆದೀನ್ಮಹತೀ ವಿನಷ್ಠೀ '' (ಹೇ ಜನ್ಮಾಂತು ಜ್ಞಾನ ಜೊಡಲೇರಿ 
ಆಸ್ಪ ತುಕ್ಕಾ ಮೋಕ್ಷ, ನಾತಲೇರಿ ವಿನಾಶ!) ಒಟ್ಟಾರೆ ಹೇ 
ಉಪನಿಷತ್ತಾಂತು CHa, ವಿಷಯು ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಪರಮಾತ್ಕಾಕ 
ಪೂರ್ತಿ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಕೋರ್ನು ಫೆವಚಾಕ ಕೋಣಾಲೆ ದಾಕೂನು 
ಅಸಾಧ್ಯ, ಆಮ್ಮಿ ತಾಗೇಲೆ ಉಪಾಸನ ಮಾತ್ರ ಕೋರಯೇತ ಜಾಲ್ಕಾರಿ 
ಸರ್ವ ಕರ್ಮಾಚೆ ಪ್ರೇರಕು ಪರಮಾತ್ಮು WHA. ಅಮ್ಮಿ ಹೇ 
ಲೋಕಾಂತು ಆಸುಚೆ ತಿತ್ಲೆ ಕಾಳಾ ಭಿತರಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಜ್ಞಾನ' ಆಸ್ಪ 
ಕೋರ್ನು ಫೇವ್ಕಾ. ಮ್ಹಣ್ಚೆ AOA. 

* ಕಠೋಪನಿಷತ : “ಸ್ವರ್ಗ ಕಾಮೋಯಜೇತ್‌”  ತೂಂ 
ಸ್ಪರ್ಗಾಚೆ ಇಚ್ಛಾ ಪಾವ ಜಾಲ್ಕಾರಿ ಯಜ್ಞ ಕರಿ ಮ್ಹಣಚೆ ಆಪೋವ್ಣ್ಚಿ 
Ox ಕಠೋಪನಿಷತ್ತಾಂತು ಒಟ್ಟು 119 ಮಂತ್ರ ಆಸ್ಪ ಹೇ ಉಪನಿಷ್ಠ 
ಕೃಷ್ಣ 5 ಯಜುರ್ವೇದಾಕ ಸಂಬಂಧ ಪ TQS ಮ್ಹಣತಾತಿ. ಹರ್ಕೇಕ್ಷ್ಯಾ ೦ಕ 
'ಶ್ರೇಯೋಮಾರ್ಗ' ಆನಿ 'ಪೇಯೋಮಾರ್ಗ' ಮ್ಹಣಚೆ ದೋನ 
ವಾಟ ಆಸತಾತಿ. ಧೈರ್ಯವಾನ ಲೋಕ ಶ್ರೇಯೋಮಾರ್ಗ ಆಪ್ಲಾನ 
ಫೇವ್ನು ದುಃಖ, ಶೋಕಮಯ ಜಾಲೇಲೆ ಜೀವನ ಯಾತ್ರಾ ಪೂರ್ತಿ 
ಕರತಾತಿ ಆನಿ ಹೆಡ್ಡ ಲೋಕ "ಪ್ರೇಯೋಮಾರ್ಗ' ಧೋರ್ನು 
ಪರತ ಪರತ ಕಷ್ಟ ನಷ್ಟ ದುಃಖಾಂತು STM ವಳವಳತಾತಿ 
ಮ್ಹೊಣು ಹೇ ಉಪನಿಷತ್ತ ಸಾಂಗತಾ. ಸರ್ವ ಪೇದಾಂಕು ಯವ್ಪೆ 
ಪರಮಪದ "ಓಂ' ಮ್ಹೋಣು ಹಾಂತು AON, 

* ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷತ್ತ :, ಸವಾಲ(ಪಶ್ಲೆ) ವಿಚಾರ್ನು ಜವಾಬಾ 





5 ನಷನಿಷರ್‌ z= 






 ನಮೂನ್ಯಾಂತು ಜ್ಞಾನ ವಾ೦ಟೂಚೆ ಪ್ರಯತ್ನ “ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷತ್ತಾ'೦ತು 
ದೆಕ್ಕೂಪಡ್ತಾ. ಹೇ ಉಪನಿಷತ್ತಾಂತು ಮನುಷ್ಯೋತ್ಪತ್ತಿ, ಶರೀರ, 
ಪ್ರಾಣ, ಜಾಗೃತ, ಸಪನ, ಸುಷುಪ್ತಿ ಇತ್ಯಾದಿ ಅವಸ್ಥೆ ವಿಷಯಾಂತು 
ಸವಿಸ್ತಾರ ಜಾವ್ನು ಪ್ರಶ್ನೋತ್ತರ ರೂಪಾಂತು ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ವಿಶ್ಲೇಷಣೆ 
ಬರಶಿ MONG ಆಸ್ಪ ಆಪಣಾಲೆ ಸಲೋಕ ಶಿಷ್ಯಾಲೆ ಸವಾಲಾಕ 
ಪಿಪ್ಪಲಾದ ಮುನೀನ ದಿವ್ವೆ ಜವಾಬ ಹೇ ಗದ್ಯಮಯ ಜಾಲೇಲೆ 
“ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷತ್ತ' ಉಪನಿಷತ್ತ. ಹೋ ಮಹರ್ಷಿ ಖಾಲಿ "HHO" 
ಫಲ ಖಾತ್ತಾಶ್ತಿಲೆ ನಿಮಿತ್ತ ಹಾಕ್ಕಾ ಹೇ ನಾಂವ ಆಯ್ಲೆ Doo. 

* ಮುಂಡಕೋಪನಿಷತ್ತ : ಆಮಗೇಲೆ ಹಿ೦ದೂಸ್ಥಾನಾಚೆ 
ಧ್ಯೇಯವಾಕ್ಯ ಜಾವ್ನಾಸುಚಿ “ಸತ್ಯಮೇವ ಜಯತೇ ನಾನ್ರತಂ” ಮ್ಹಣಚೆ 
ಅಮರವಾಣಿ ವಿ೦ಚೂನು ಫೆತ್ತಿಲೆ ಮು೦ಡಕೋಪನಿಷತ್ತಾ ದಾಕೂನು. 
ಹಾಂತು ಒಟ್ಟು 64 ಮಂತ್ರ ಆಸ್ಪ. ಶಿಕಚೆ ವಿದ್ಯಾ 'ಪರಾ' ಆನಿ 
“ಅಪರಾ' Horan ವಿಭಾಗ ಕೋರ್ನು, ಸಾಲ್ಲಿ ಆಪಣಾಲೆ ಶರೀರಾ 
ದಾಕೂನು ಬಲೆ ವಿಂಡೂನು, ತಾಂತು ಆಪ್ಪಣ ರಾಬಚೆ ವರಿ, 
ಆಪಣಾನ ಸೃಷ್ಟಿ ಕೆಲೇಲೆ ಹೇ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಾಂತು(ಜಗಾಂತು) 


ಬ್ರ 
ಪರಮಾತ್ಮು ಅಂತರ್ಯಾಮಿ A ಮ್ಹೊಣು ಪರಮಾತ್ಮು 


ಅಣು-ರೇಣು-ತೃಣ-ಕಾಷ್ಟಾಂತು ಕತ್ತಿ ವ್ಯಾಪೂನು ಆಸ್ಪ ಮ್ಹಣ್ಚೆ 
ಮಾಹಿತಿ OW. ಮನುಷ್ಯಾನ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನ ಸ್ಥಿತಿ GA ಕೋರ್ನು 
ಘಫೆವಚಾಕ ಪ್ತಿ ಸಾಧ್ಯ ಆಸ್ಪ ಮ್ಹಣಚೆ ಹಾಂತು ವಿಸ್ತಾರ ಜಾವ್ನು 
ಸಾಂಗಲಾ. 

* ಮಾಂಡೂಕ್ಯ ಉಪನಿಷತ್ತ:- ಉಪನಿಷತ್ತಾಂತೂ ಮಸ್ತ Hs 
ಉಪನಿಷತ್ತ ಮ್ಹಳಯಾರಿ 'ಮಾಂಡೂಕ್ಯ ಉಪನಿಷತ್ತ' ಹಾಂತು 
ಖಾಲಿ 12 ಮಂತ್ರ ಮಾತ್ರ ಆಸ್ಪ. ಜಾಲ್ಕಾರಿ ಮಸ್ತ ಮಹತ್ವಾಚೆ 
ಜಾಲೇಲೆ "ಓಂ'ಕಾರಾಚೆ ಮಹತ್ವ, ಆತ್ಮಾಚೆ ಅವಸ್ಥಾ, ಧ್ಯಾನ 


ಉಪನಿಷತ್‌ ಹಿ 





ಮೂಖಾಂತರ 8} ಮನೋನಿಗ್ರಹ ಆಸ್ಪ ಕೋರ್ನು Peay, 
ಮುಕ್ತಿ ಪಾವ್ಯೇತ ಮ್ಹೊಣು ಹಾಂತು ಸಾ೦ಗಲಾ. ಹೇ ಅಥರ್ವ 
ವೇದಾಕ ಸಂಬಂಧ ಪಾವ್ತಾ 

* ತೈತ್ತಿರೀಯ ಉಪನಿಷತ್ತ : ಕೃಷ್ಣ ಯಜುರ್ವೇದ ವರ್ಗಾಕ 
ಮೇಳಿಲೆ ತೈತ್ತಿರೀಯ ಉಪನಿಷತ್ತಾಂತು ಗ್ರಹಸ್ಥ ಜೀವನ ಚಲೈಚೆ 
ಲೋಕಾಂಕ ವಿಫುಲ ಮಾಹಿತಿ, ಬರಪೂರ ಉಪದೇಶ ಮೆಳ್ತಾ. 
ಶಿಕ್ಷಾವಲ್ಲಿ ಮ್ಹಣಚೆ ಹೇ ಉಪನಿಷತ್ತಾಚೆ ಪ್ರಥಮ ಭಾಗಾಂತು 
ಶಿಕ್ಷಣ ಪೂರ್ತಿ ಕೋರ್ನು ಘರಾಕ ಬಾಯಿಸರಲೀಲೊ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಕ 
ಮುಖಾವೈಲೆ ಆಪಣಾಲೆ ಜೀವಮಾನ ಪೂರ್ತಿ ಉಡಗಾಸು 
ದವರೂನು Tea, ಜಾಲೇಲೆ, ಅಮೂಲ್ಯ ಜ್ಞಾನ ಉಪದೇಶ 
ರೂಪಾಂತು ದಿಲ್ಲಯಾ. ಜೀವನ ಕಶ್ತಿ ಚಲೋವ್ಯಾ? ಸತ್ಯ, ಧರ್ಮ, 
ನ್ಯಾಯಾಚೆ ಮಹತ್ವ ಕಸಲೆ? ಖಂಚೇಯಿ ಕಷ್ಟಾಚೆ ವೇಳ್ಕಾರಿ ಸತ್ಯ 
ಸೊಡಚಾಕ ನಜ್ಜ, ಬಾಪಯಿ, ಆವಯಿ, ಸೊಯರೆ ಆನಿ ಗುರುಂಕ 
ದೇವು ಮ್ಹೊಣು ಸಮಜೂನು ಸೇವಾ ಕೊರಕಾ, ಅಧ್ಯಾಪನ ಆನಿ 
ಅಧ್ಯಯನ ಸೊಡಚಾಕ Ty, ಶ್ರದ್ಧಾ ಆನಿ ನಮ್ರತೇನ ದಾನ 
ಕೊರಕಾ, ಗರ್ವ, ಗಮಂಢಿಪಣ ಚಾಂಗ ವ್ಹಂಹಿ ಇತ್ಯಾದಿ 31 
ಬೋಧನ ಹಾಂತು SA. ಏಕಂತ ಪೂಣಿ ಹೇ ಉಪನಿಷತ್ತ 
ಸಮಗ್ರ ಜಾವ್ನು ವಾಚ್ಚುನು ಮನನ ಕೋರ್ನು ಘತಲ್ಯಾರಿ ಆನಿ 
ತಾಜ್ಜ ಮ್ಹಣಕೆ ಚಿಮ್ಮಿಲ್ಯಾರಿ ಖಂಡಿತ ಜೀವನಾಂತು DY, ಅಪಾರ 
ಕ್ರೇಶಾ ದಾಕೂನು ಸುಲಭಾನಿ ಪಾರ ಜಾವ್ಯೇತ. ಹಾಜ್ಜ ಬರಶಿ 
ಧರ್ಮ ಖಾತ್ತಿರಿ ತೈತ್ತಿರೀಯ ಉಪನಿಷತ್ತಾಂತು ವಿಸ್ತಾರ ಜಾವ್ನು 
ಸಾಂಗಲಾ. ಆಮ್ಮಿ ಹೇ ಜೀವನಾಚೆ ಪರಮ ಗುರಿ ಮುಕ್ತಿ ಮ್ಹೊಣು 
ಸಮ್ಮಿಲಾ. ಹೇ ಮುಕ್ತಿ ಆನಿ ಮುಕ್ತ ಜಾಲೇಲೆ ಆತ್ಮಾಕ ಖಂಚೆ 
ನಮೂನ್ಯಾಚೆ ಆನಂದ ಲಭ್ಯ wos ಮ್ಹಣ್ಚೆ ಸೈತ ಹೇ 





ಉಪನಿಷತ್ತಾಂತು ವರ್ಣನ ಕೆಲ್ಲಯಾ. ಒಟ್ಟಾರೆ ಸಂಸಾರಿ ಜಾವ್ನೂ 


ಮುಕ್ತಿ ಪಾವಚಾಕ ಇಚ್ಛಾ ಆಶ್ಮಿಲ್ಯಾಂಕ ee ಉಪನಿಷತ್ತ ಮಸ 


ಎದಿ 


ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಕರತಾ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಅತಿಶಯೋಕ್ತಿ ಜಾಯಸನಾ.. 


| 
| 
| 


* ಐತರೇಯ ಉಪನಿಷತ್ತು :- ಯಗ್ಗೇದಾಚೆ ಕಾಲಾಕ ಮೇಳಿಲೆ | 
ಹೇ ಉಪನಿಷತ್ತಾಂತು ಮುಖ್ಯ ಜಾವ್ನು `ಆತ್ಮು' ಜ್ಞಾನ ರೂಪಿ : 
ಮ್ಹೊಣು ಸಾಂಗಲ್ಯಾ ಇಂದುಚಿ ಪರಮಾತ್ಕು ಪರಮಾತ್ಮಾನಿ ಉದಕಾ ' 
ದಾಕೂನು ಜಗತ್ತ ಸೃಷ್ಟಿ ಕೆಲ್ಲೆ ಮ್ಹೊಣು ವಿಸ್ತಾರ ಜಾವ್ನು ಸಾಂಗಲ್ಯಾ : 
ಆನಿ ಐತರೇಯ ಉಪನಿಷತ್ತ ಯಗ್ಗೇದಾಚೆ ಸೂಕ್ತಾಕ ಪೂರಕ 


OWA, 
ಸ ಛಾಂದೋಗ್ಯ ಉಪನಿಷತ್ತು :- ಛಾಂದೋಗ್ಯ ಉಪನಿಷತ್ತ 
ಸಾಮವೇದಾಚೆ ಜ್ಞಾನಕಾಂಡಾಂತುಲೆ ಮಸ್ತ Boos ಮ್ಹೊಣು 
ಸಾಂಗತಾತಿ. ಗದ್ಯ ರೂಪಾರಿ ಆಸ್ಸುಚೆ ಹೇ ಉಪನಿಷತ್ತಾಂತು 8 
ಅಧ್ಯಾಯ GA, ಪಂಚಭೂತ ನಿಮಿತ್ತ ಹೇ ಸೃಷ್ಟಿ ಜಾಲ್ಲೆ ಮ್ಹಣಚೆ 
ವ್ಯಾಖ್ಯೆ ಸರ್ವ ಕಡೇನ ಆಸ್ಸುಚೆ ಜಾಲ್ಕಾರಿ ಹೇ ಉಪನಿಷತ್ತಾಂತು 
MBN, VO ಆನಿ ಉದ್ದಾಕ ಹೇ ತೀನಿ ಮಾತ್ರ ಸೃಷ್ಟಿಕ ಕಾರಣ 
ಮ್ಹೊಣು ಸಾಂಗಲ್ಯಾ, ಸೂರ್ಯ ಭಗವಾನಾಕ ಹಾಂತು ವಿಶೇಷ 
ಮಹತ್ವ ದಿಲ್ಲಯಾ. ತೋಂಚಿ ಜಗಾಚೆ ಆತ್ಮ ಮ್ಹೊಣು ಸ ಸಾಂಗಲ್ಕಾ. 
ಪ್ರಮುಖ ಜಾವ್ನು ಆತ್ಮು ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಕೋಣ? ಬ್ರಹ್ಮ ಮ್ಹಳಯಾರಿ 
ಕಸ್ಪಲೆ? ಇತ್ಯಾದಿ ಗಹನ ವಿಷಯಾ WOW, ಹುಜ್ಜಾಡು ಹೇ 
ಉಪನಿಷತ್ತಾಂತು ಮೆಳ್ತಾ. ನ್ಹಂಹಿಸಿ ಗಾಯಿತ್ರಿ ಸರ್ವ ಜೀವಿ 
ಭಿತ್ತರಿ ವ್ಯಾಪಕ ಜಾವ್ನು ಆಸ್ಪ ಮ್ಹೊಣೂಯಿ ಹಾಂತು ಸಾಂಗಲ್ಕಾ. 
"ತತ್ವಮಸಿ ' ಮ್ಹಣಚೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವಾಕ್ಕ ಸಹತ ಹಾಂತು ಆಸ್ಪ. 
on 3,32 ಖಾತಿರಿ ಸಾಂಗತಾನಾ ಹೇ ಶಬ್ಧ ವಾಪರೂಚೆ ಸರ್ವಾಂಕ 
NOTA, 
* ಬ್ರಹದಾರಣ್ಯಕ : ದ ಜು ಸ್ಯಾ ಗದ್ಯ ರೂಪಾರಿ 
ಜಾ 124. 


















ಆಸ್ಸುಚೆ ಮಸ್ತ ವ್ಹಡ (ಗಾತ್ರಾಂತು) ಉಪನಿಷತ್ತ ಮ್ಹಣಚೆ ಗೌರವಾಕ 
ಪಾತ್ರ ಜಾಲೀಲೆ "ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ ಉಪನಿಷತ್ತ' ಹಾಂತು 
ಯಾಜ್ಞವಲ್ಕ್ಯಮಹಿರ್ಷಿನ ಜನಕಾಕ ಕೆಲೀಲೆ ಉಪದೇಶ SA, 
ಯಾಜ್ಞವಲ್ಕ್ಯ ಆನಿ ಮೈತ್ರೇಯಿ ಮಧ್ಯೆ ಚಲೀಲೆ ಸಂವಾದು, 
ಯಾಜ್ಞವಲ್ಕ್ಯ ಆನಿ ಗಾರ್ಗಿ ಮಧ್ಯೆ ಚಲೀಲೆ ಸಂವಾದು, 
ಯಾಜ್ಯವಕ್ಷ್ಯಾಂಕ GA ಅಶ್ವಲಾ೦ಕ ಚಲೀಲೆ ಸಂವಾದ ವಿಸ್ತಾರ 
ಜಾವ್ನು ಆಸ್ಪ. ಹೇ ವಾಜ್ಜಿಲಿ ತೆದ್ದನಾ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಕ್ಯ ಮಹರ್ಷಿಲೆ 
ಅಮೋಘ ಜ್ಞಾನ ದೆಕ್ಕೂನು ಆಶ್ಚರ್ಯ Os, ಬರಶಿ ತ್ಯಾ ಖಾತ್ತಿರಿ 
BONS BOW, ಆದರ, ಗೌರವಾಯಿ ಎತ್ತಾ. ಸ(6) ಅಧ್ಯಾಯಾಂತು, 
57 ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಮ್ಹಣಚೆ ಉಪ ವಿಭಾಗಾ೦ತು ಆತ್ಮ ತತ್ವ, ಬ್ರಹ್ಮ 

ನ, ಪುನರ್ಜನ್ಯು ಪರಮಾತ್ಮಾಲೆ ಸ್ವರೂಪ ಇತ್ಯಾದಿ ತತ್ವಜ್ಞಾನ 
ಮೂಖಾಂತರ ವಿಸ್ತಾರ ಜಾವ್ನು ಸಾಂಗಲ್ವಾ. ಗಾತ್ರ ಆನಿ 
ದೊನ್ನಿಂತೂ ಹೇ ಉಪನಿಷತ್ತ ವ್ಹಡ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಚೂಖ 
ಜಾಯಸನಾ. 

ಉಪನಿಷದ್‌ ಕೋಣೆ ಬರೈಲೆ? BDO, ಬರೈಲೆ ಮ್ಹಣಚಾಕ 
AR ದಾಖಲ ಮೇಳ್ತ್ಮಾ. ಹಾಂಕಾ 'ಶೃತಿ' ವರ್ಗಾಕ ಸೇರ್ಲಿತಾತಿ. 
ಉಪನಿಷತ್ತಾಂತು ಮಸ್ತ ಮಾಕಶಿಚೆ ಮ್ಹಣೋವ್ನು HB, 
ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ GA ಛಾಂದೊಗ್ಯ ಉಪನಿಷದ್‌ ಸುಮಾರ ಕ್ರಿಪೂ.ಚೆ 
ಪಯಲೆ ಸಹಸ್ರಮಾನಾಂತು ಸೃಷ್ಟಿ ಜಾಲೇಲೆ ಮ್ಹಣತಾತಿ. 

ಉಪನಿಷತ್‌ ಶಂಬರಿಗಟ್ಟೆ ಆಸಲೇರಿಚಿ ತಾಂತು ಪ್ರಮುಖ 
ಜಾಲೇಲೆ ಇಕ್ರ ಮಾತ್ರ ಮ್ಹಣ್ಯೇತ. ಮುಖೇಲ ಉಪನಿಷತ್‌ 
ಬುದ್ಧಪೂರ್ವ ಕಾಲಾಂತು ರಚಿತ ಜಾಲ್ಯಾರಿ ಆಲ್ರಾಚೆ ಮಧ್ಯಯುಗ 
ಆನಿ ನಂತವೈಲೆ ಆಧುನಿಕ ಕಾಲಾ೦ತು ಸಂಪಾದನ ಜಾವ್ಲಾಸ್ಸತಿ. 
ಹಿಂದೂ ತತ್ವಶಾಸ್ತ್ರ ವಯರಿ ಉಪನಿಷತ್‌ ದಾಕೂನು ವಿಶೇಷ 





ಪ್ರಭಾವು ಆಸ್ಪ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ. ಬಿಟಿಷ್‌ ಕವಿ ಮಾರ್ಟಿನ್‌ ಸೇಮೋರ್‌- ' 
ಸ್ಮಿತ್‌ ಪ್ರಕಾರ "ಉಪನಿಷದ್‌' ಎಶ್ವಾಚೆ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಭಾವಶಾಲಿ ' 
100 ಪುಸ್ತಕಾಂತು ಏಕ ಮ್ಹೊಣು ಪರಿಗಣಿತ QOD. 
ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯಾನಿ ಇಕ್ರಾ ಪ್ರಮುಖ ಉಪನಿಷತ್‌ ವಯರಿ | 
ಭಾಷ್ಕ(ಅರ್ಥ ನಿರೂಪಣ) ಕೆಲ್ಲಯಾ ಮ್ಹೊಣು ನಂಬ್ಲಲಾ. ಹೇ ' 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಜಾವ್ನು ವೇದಾಂಚೆ ನಂತವೈಲೆ ಕಾಲಾಚಾನ 
ಮೌರ್ಯ ಕಾಲಾಕ ಮೇಳ್ದು ಆಸ್ತುಕ $k ಮ್ಹೊಣು 
ಅಂದಾಜ ಕೆಲ್ಲಯಾ. ಮುಕ್ತಿಕಾ ಉಪನಿಷದಾಂತ (1656 “ಪತಿ 
ಮಾಕಸಿಚೆ) 108 ಅಂಗೀಕೃತ ಪ್ರಮಾಣ ಉಪನಿಷದಾಚೆ ಪಟ್ಟಿ 
SAM, ತ್ಕಾ೦ಚಿ ಅಖೈರಿಚೆ ಪಟ್ಟಿ ಮ್ಹೊಣು ಕಳ್ಳೆಲಾ. 

ಮೊಘಲ್‌ ಚಕ್ರವರ್ತಿ ಶಹಜಹಾನಾಲೆ ಪೂತು ದಾರಾ ಶಿಕೊಹ್‌ 
(ಮ. 1659)ನ ಪನ್ನಾಸ ಉಪನಿಷದ ಪರ್ಷಿಯನ್‌ ಭಾಷೆಕ 
ಅನುವಾದ ಕೆಲಯಾರಿ, ಮ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ಮುಲ್ಲರ್‌ಕ (1879) 170 
ಉಪನಿಷದಾಚೆ ಮಾಹಿತಿ ಆಶ್ಮಿಲ ಖಂಯಿ. ಸದಾಲೆನ ಆಪಣಾಲೆ 
ಬೃಹತ್‌ ಕಾವ್ಯಾಂಚೆ ಪಟ್ಟಿಂತು ಉಪಲಬ್ಧ ಆಸ್ಸುಚೆ ವಿಂಗವಿಂಗಡ 
223 ಹ್ಯಾಂಚಿ ನಾ೦ವಾನ ಆಪೈಚೆ SAS ಗಂಥಾಂಕ ಸೂಚನ 
ಕೆಲ್ಲ್ಯಾ ಹಾಜ್ಜ ಬರಶಿ ಉಪನಿಷದ್‌ BS ಪಯಲೇಚಿ ರಚಿತ 
ಜಾಲೇಲೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ತುಕಡೊ ಆನಿ ವೇದಾಂಚೆ ಸೂಕ್ತ ಕೆಲವ 
ಪಂತಾ ಉಪನಿಷದ್‌ ಮ್ಹೊಣು ಸಮಜಿಲೇಲೆ ಆಸ್ಪ. 

"ಉಪನಿಷದ್‌' ಮ್ಹಣಚೆ ಏಕ ಸಂಸ್ಕೃತ 52, ತಾಜ್ವ ಅರ್ಥು 
ಸೊಚ್ಚಾಕ ಫೆಲಯಾರಿ ಉಪ = ಲಾಗ್ಗಿ a = ತೊಗ್ಗು ಆನಿ 
ಸದ್‌ ತಿನ್ನೀ ಮೇಳ್ನು ಲಾಗ್ಗಿ ತೊಗ್ಗು ಬೊಸಚೆ ಮ್ಹೊಣು ಅರ್ಥು 
 ಕೊರಯೇತ. ಸಾಮಾನ್ಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಪ್ರಮಾಣೆ ಉಪನಿಷದ್‌ 
ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಜ್ಞಾನ ಶಿಕೈಚೆ ದಾಕೂನು ಅಜ್ಞಾನ ನಾಶಿ 
ಕೊರಚೆ. 4 ಮ್ಹೊಣು ಮೋನಿಯರ್‌-ವಿಲಿಯಮ್ಚು ಸಾಂಗತಾ. 


meee ಭನನ ಜಿ 
ಉಪನಿಷತ್‌ ಪ್ರಭಾ Bo 





ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯಾನಿ ಸಾಂಗಚೆ BO 'ಉಪನಿಷದ್‌' ಆತ್ಮ ವಿದ್ಯಾಕ 
ಮ್ಹಳಯಾರಿ “Seo” ಮ್ಹಣಚೆ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯೆಕ ದೇವಾಲೆ ಖಾತ್ತಿರಿ 
ಮಾಹಿತಿ ಕೋರ್ನು ದಿವಚೆ ಕಠ ಆನಿ ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ ಉಪನಿಷತ್‌ 
ಸಮ ಮ್ಹೊಣು ಸಾಂಗತಾ. ಹೇ ಶಬ್ಬಾಚೆ ಅರ್ಥ ವಿಂಗಡ 
ಪದಕೋಶಾಂತು "ವಶೇಷ ಜ್ಞಾನಿ ಖಾತ್ತಿರಿ ಆಸ್ಸುಚೆ ಆನಿ "ರಹಸ್ಯ 
ಜಾಲೇಲೆ ಸಿದ್ದಾಂತ" ಮ್ಹೊಣು ಸ 'ಸಾಂಗಲ್ಯಾ 

ಉಪನಿಷದ್‌ ಆಮಕಾ ಅಖಿಲಾಂಡ ಕೋಟಿ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಾಚೆ 
ಅಣು, ರೇಣು, ತೃಣ, ಕಾಷ್ಟಾಂತು ವ್ಯಾಪೂನು ಆಸ್ಸುಚೆ 
ಚೇತನ(ಬ್ರಹ್ಟು ಆನಿ ಎಕ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಸ್ವರೂಪಾ (ಆತ್ಯಾಚೆ ಖಾತಿರಿ 
ಒಳಕ ಕೋರ್ನು ದಿತ್ತಾ. “ed ಕಡೇನ ಹೇ ದೊನ್ನಿ! ಚೆ ಅನನ್ಯತಾ 
ವರೇಕ ದಾಕೋಮ್ನು ದಿತ್ತಾ. ಬ್ರಹ್ಮು ಹೋ ಸರ್ವಶ್ರೇಷ್ಟ. 
ಇಂದ್ರಿಯಾತೀತು ಜಾವ್ಹಾಸ್ತುನು, ಪೂರ್ತಿ GA ಅಪಾರ ಅಸ್ತಿತ್ವ 
ಆಸ್ಪುಚೆ ಸರ್ವಾಂತಯಾ ೯ಮಿ ಜಾವ್ನಾಸ - BQO ಮಾಕಶಿ ಆಶ್ಮಿಲೂ, 
ಆತ್ತಚಿ SA ಆನಿ ಮುಖಾರಿ ಜು ಸರ್ವಾಚೆ ಒಟ್ಟು ಮೊತ್ತ 
ಜಾವ್ಮಾಸ್ಟ 'ಕಾಲಾಕ ತಕ್ಕ ಮೆಳೀಲೆ ಜ್ಞಾನ ಪ್ರ ಪಮಾಣೆ ಉಪನಿಷದ್‌ 
ವಿವರಣೆ ವಂಗ Don ಜಾವ್ಸು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಕೆಲ್ಲಯಾ. ಹಾಕ್ಕಾ 
ತಾಜ್ಜೆ ರಹಸ್ಯಾತ್ಮಕ ಗುಣ ಆನಿ ಗಾಢ ತತ್ವಶಾಸ್ತ್ರಾಚೆ: ತ್ರಾಣ ತುಸು 
ಮ್ಹೊಣ್ಯೇತ. ಹಾದ ನಿಮಿತ್ತ ತೀನಿ ವೇದಾಂತ ಮತ ಸೃಷ್ಟಿ ಜಾಲ್ಲಾ. 
ತ್ಯಾ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ದ್ವೈತ, ಅದ್ವೈತ ಆನಿ ಎಶಿಷ್ಟಾದ್ಹೈತ. ದ್ವೈತ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಕ ಆನಿ ಆತ್ಮಾಕ ವಿಂಗವಿಂಗಡ ಜಾವ್ನು ಸಮಜತಾ. ಅಥ್ಜೈತ 
ದೊನ್ನೀ ಏಕ್ಕಚೆ ಮ್ಹಣತಾ. ಆನಿ ವಿಶಿಷ್ಟಾ ದ್ದೆ 3° ಹೇ ದೊನ್ನಿಕ 
ಸಮನ್ವಯ ಕೊರಚ ಪ್ರಯತ್ನ ಮ್ಹಣ್ಯೇತ. “ದತ ಮತ Be 
ಮಧ್ವಾಚಾರ್ಯಾ ದಾಕೂನು ಸ್ಥಾಪಿತ ಜಾಲ್ಕಾರಿ, ಅದ್ವೈತ ಮತಾಚೆ 
ಸ್ಥಾಪಕ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ ಆನಿ ಶ್ರೀ ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯಾ 





ನಿಮಿತ್ತ ವಿಶಿಷ್ಟಾ ದ್ವೈತ ಸ್ಥಾಪಿತ ಜಾಲ್ಲಾ. | 

ಕೋಣ ee ae ಆತ್ಮಾಂತು ಪಳ್ಳೆ 38, ಕೋಣ ಹೇ" 
Bar, ಮಧ್ಯೆ ers ಐಕ್ಯತಾ ಪಳ್ಳಿ ತಕಿ, ತುಕ್ಕಾ ದುಃಖ ಆನಿ ' 
ಭ್ರಾಂತಿ ಖಂಯಿ ಆಸ? 

ತ್ಯಾ ಸರ್ವಾಂತು ಭರಲಾ, ತ್ಯಾ DEO, ನಿರಾಕಾರ, ಅಮರ 
ಆನಿ'ಅಪಧ್ನ, ಸರ್ವಜ್ಞ ಚುರ್ಕ ಬು್ದಿಚೆ, ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ, ಸ್ವಯಂಭುವ 
ಆನಿ ಅನಂತ me ಜ್‌ ಸೃಷ್ಟಿ ವಕ “೨ಪಣಾಲೆ 
ನಿಯಂತ್ರಣ ದವರೂನು ಘತ್ತಾ. 

ಉಪನಿಷದಾಚೆ ಪಯಲೇಚೆ ಆನಿ ಮಸ್ತ ಸ್ಪಷ್ಟ ಜಾವ್ನು ಆಸುಚೆ 
ಪವಿತ್ರ ಅಕ್ಷರ ಜಾಲೇಲೆ ಓಂಕಾರಾಚೆ ವಿವರಣ ದಿತ್ತಾ. ಹೇ ಸರ್ವ 
ಸೃಷ್ಟಿಚೆ ಮೂಲಾಧಾರ ಜಾಲೀಲೆ ವಿಶ್ವಕಂಪನಾಚೆ ಅವಾಜ(ನಾದ) 
ಜಾವ್ನಾಸ್ತ. "ಓಂ ಶಾಂತಿ ಶಾಂತಿ ಶಾಂತಿ " ಮ್ಹಣಚೆ ಮಂತ್ರ. 
'ಭಗವಂತಾಕ ನಿಷ್ಠಾ' ಸರಳ ಜಾವ್ನು ಸಾಂಗಲ್ಕಾರಿ 'ಭಕ್ತಿ' ಹೇ೦ಚಿ 
ಉಪನಿಷದ್‌ ಸಾಹಿತ್ಕಾಚೆ ಮುಖೇಲ ಉದ್ದೇಶ ಜಾವ್ನಾಸ್ಸುನು, 
ಮುಖಾರಿ ಭಗವದ್ಗೀತೆ ತಸ್ಥಾಲೆ NOP ನಿಮಿತ್ತ ತ್ಕಾ WATS 
Bg, 

BAS ಆನಿ ಮೈತ್ರಾಯಣಿ ಉಪನಿಷತಾಂಕ ಮೆಳಯ್ಲಾ. ಹೇ 
ಪೂರಾ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜಾವ್ನು ಕಾಲಗಣನಾ BAS ಪಶಿ ಮಾಕಸಿಚೆ. 
ಉಪನಿಷದ್‌ ವೈದಿಕ ಆನಿ ಶಾಸೀಯ AOA, ತಾಚೆ ಕಾಲ ಆನಿ 
ತಾಜ್ಜ ಪಶಿ ಹೊ ಮ್ಹಣಚೆ' ವಿಶೇಷ. ಮುತ್ತಿಕಾ 
ಉಪನಿಷತ್‌ಚೆ 108 ಉಪನಿಷತ್‌ ಪೈಕಿ ಪಯಲೆಚೆ 10 ಮುಖ್ಯ 
"ಪ್ರಧಾನ" ಉಪನಿಷತ್‌ ಮ್ಹೊಣು ಹ ನ 21ಕ 
"ಸಾಮಾನ್ಯ ವೇದಾಂತ" ಮ್ಹೊಣು. 23ಕ ಸ 1G ಶಾಕ್ತ, 138 
ವೈಷ್ಣವ, 145 ಶೈವ ಆನಿ 17ಕ ಯೋಗ ತ ಶ್‌ 

ಂದೂಸ್ತಾನಾ ee ಪ  'ಉಪನಿಷದಾಚಚೆ ಪ್ರ 
“a 














ಪಾವಚಾಕ CIOS ಉದಾರ ಧಾರ್ಮಿಕ ಸ್ವಭಾವು ಕಾರಣ. ತ್ಯಾ 
ಕಾರಣಾನ ಉಪನಿಷದ್‌ AOA ತ ದಾಕೂನು ಪರ್ಷಿಯನ್‌ ಭಾಷೆಕ 
ಅನುವಾದ ಜಾಲ್ಲೆ. ಆನಿ ನಂತರ ಹಿ೦ದೂಸ್ಥಾನಾ ಬಾಯರಿ ಸೈತ 
ವೇದ ಪ್ರಖ್ಯಾತ ಜಾಲ್ಲೆ. ಷಹಜಹಾನಾಲೆ ಮ್ಹಾಲ್ಲಡೊ ಪೂತು 
ದಾರಾ ಶಿಕೊಹ್‌ ತಾಣೆಯಿ ಉಪನಿಷದಾಚೆ ಪ್ರಸಾರಾಕ ಮಸ್ತ 
WAS ಕೆಲೀಲೆ Boro ಇತಿಹಾಸಾ ದಾಕೂನು ಕೋಳ್ನು 
ಎತ್ತಾ. 

177508) ಫ್ರೆಂಚ್‌ ವಿದ್ವಾಂಸ ಆಂಕ್ಟೆಟಿಲ್‌ ಡೊಪೆರಾನ್‌ನ 
ಉಪನಿಷತ್‌ ಖಾತ್ತಿರಿ ಬಾಗಶಃ ಹಾತ್ತಾಂತು ಬರೆಯಿಲೆ ಪುಸ್ತಕ 
ಎಮ್‌. ಜೆ೦ಟಿಲ್‌ ದಾಕೂನು Hey, ಉರಲೀಲೆ ಭಾಗ ಸೈತ 
ಸಂಪಾದನ ಕೋರ್ನು, ಹ್ಯಾ ದೋನಿ ಸಮನ್ವಯ, ಸಂಕಲನ 
ಕೋರ್ನು ಫ್ರೆಂಚ್‌ ಆನಿ ಲ್ಯಾಟಿನ್‌ ಭಾಷೆಕ ಅನುವಾದ ಕೆಲ್ಲೆ. 
ಫ್ರೆಂಚ್‌ ಭಾಷೆಚೆ ಆವೃತ್ತಿ ಪ್ರಕಟ ಜಾಯನಾ ಜಾಲ್ಕಾರಿಚಿ ಲ್ಯಾಟಿನ್‌ 
ಆವೃತ್ತಿ 1801೦ತು ಪ್ರಕಟ ಜಾತ್ರಾ. 

ಜರ್ಮನ್‌ ತತ್ವಜ್ಞಾನಿ ಶೋಪೆನ್‌ಹಾವರ್‌ ಲ್ಯಾಟಿನ್‌ ಆವೃತ್ತಿ 
ವಾಜ್ದುನು BOS ಮನಾನ "ಪಳೇಯಾ ಕಶ್ರಿ ಹಾಂತುಲೆ ಹರ್ಯೇಕ 
ಪಂಕ್ತಿ ಸೈತ ದೃಢ, ಸ್ಪಷ್ಟ ಆನಿ ಸಾಮರಸ್ಯ ಅರ್ಥಪೂರ್ಣತೆನ 
ಭರಲಾ। ಹರ್ಯೇಕ ಪುಟಾಂತೂ ಗಹನ, ಮೂಲ, ಸರ್ವಶ್ರೇಷ್ಠ 
ಚಿ೦ತನ ಪಳೋವಚಾಕ ಮೆಳತಾ. ಉದಾತ್ತ ಆನಿ ಪವಿತ್ರ ಶ್ರದ್ಧಾ 
ಸರ್ವಾ೦ತು ವ್ಯಾಪೂನು ಆಸ್ಪ. ಹೇ ಪ್ರಪಂಚಾಂತು ವಾಚ್ಚೆಕ 
ಲಾಬ್ದೆ(ಮೆಳ್ಬೆ) ಸರ್ವ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಜಾಲೇಲೆ ಪುಸ್ತಕ; Howes ಮೆಗೇಲೆ 
ಜೀವನಾಕ ಸಮಾಧಾನ ಮೆಳ್ಳಾ. ಆನಿ ಮೆಗೇಲೆ ಮರಣಾಕ ಸೈತ 
ಸಮಾಧಾನ Hove,” ಮ್ಹೊಣು ಉಪನಿಷತ್ತಾಚೆ ತಾರೀಪು ಕರ್ತಾ. 
181908) ಪ್ರಕಟಿತ ತಾಗೇಲೆ ಪ್ರಮುಖ ಕೃತಿ ದಿ ವಲ್‌ಣ್ಹ ಯಾಸ್‌ 





ಎಲ್‌ ಅಂಡ್‌ ರೆಪೆಸೆಂಟೇಶನ್‌, ಆನಿ 18510ತು ಪ್ರಕಟ ad 
ಪರೆರ್ಗಾ ಅಂಡ್‌ =o ಪೋಮಾಂತು ತಾಣೆ ಉಪನಿಷತ್ತಾ' 
ಖಾತ್ತಿರಿ ಕೆಲೇಲೆ ತಾರೀಪು ವಾಚ್ಚಾಕ ಮೆಳ್ತಾ. ಮನುಷ್ಯ ಏಕ 
ಮೂಲ ವಸ್ತುಚೆ ಯಥಾವತ್‌ ರೂಪು ಮ್ಹಣಚೆ ಆಪಣಾಲೆ ಸಿದ್ಧಾಂತ ' 
ಭೋಧನ ಕರ್ತಾ ಆಯ್ಕಿಲೊ ತೊಂ ಉಪನಿಷತ್‌ ತ್ಯಾ ಸಮರ್ಥನ 
ಕರ್ತಾ ಮ್ಹಣಚೆ ಕೋಳ್ನು PS. 

ಜರ್ಮನ್‌ ತತ್ವಜ್ಞಾನಿ ಜಾಲೇಲೊ ಫೆಡ್ರಿಚ್‌ ವಿಲ್ಲೆಮ್‌ ಜೋಸೆಫ್‌ 
ಶೆಲ್ಲಿಂಗ್‌ ಸೈತ ಉಪನಿಷತ್‌ಚೆ ರಹಸ್ಯ ಜಾಲೇಲೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ವಿಷಯಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ತಾರೀಪು ಕರತಾ. SOOTY ಆನಿ ಜರ್ಮನ್‌ 
ಆದರ್ಶವಾದಿ ಸದಸ್ಯ ಪ್ರಚಲಿತ ಕ್ರೈಸ್ತಧರ್ಮಾಂತು ಅತೃಪ್ತ 
ಜಾವ್ಮಾಶ್ರಿಲೆ ಆನಿ ವೇದ, ಉಪನಿಷತ್‌ ವಿಷಯಾಂತು ಆ? 
ಜಾಲ್ಲೆ. OAS ಮನ ಆಸ್ತುಚೆ ಜರ್ಮನ್‌ ಆನಿ ಯೂರೋಪಾಚೆ 
ಬರೋಪಿ ಥಾಮಸ್‌ ಕ್ಯಾರಲ್‌, ವಿಕ್ಟರ್‌ ಕೌಸಿನ್‌, ಸ್ಯಾಮುಯೆಲ್‌ 
ಟೇಲರ್‌ ಕಾಲರಿಡ್ಜ್‌, ಆನಿ ಸ್ಟೇಲ್‌, ಆದಿ ಲೋಕಾನಿ ಉಪನಿಷತ್ತಾ 
ಖಾತ್ತಿರಿ ತಾರೀಪು ಕೆಲ್ಲಯಾ. ಉಪನಿಷತ್ತಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ತಾರೀಪು 
ಕೆಲೇಲೆ ಪಠ್ನೇಶಿ ಲೋಕಾಲೆ ನಾಂವ ಸಾಂಗ್ತಾ ಫೆಲಯಾರಿ ತ್ಯಾಂಚಿ 
ಬರಪೂರ WB ಕೃತಿ ಜಾತ್ತಾ. 

ಏಕನಾಥ ಈಶ್ವರನ್‌ ತಾನ್ನಿ ಉಪನಿಷತ್‌ ಅನುವಾದ ಕರತಾನಾ, 
"ತ್ಯಾ ವಿಂಗ ವಿಂಗಡ ವೇಳ್ಕಾರಿ TA, THA ವೀಕ್ಷಕಾನಿಂ(ಸಾಧಕಾನಿ) 
ತಸ್ಸಾಲೆ ಪ್ರಜ್ಞೆಚೆ ಲಾಂಬಾಶ್ಮಿಲೆ ಗುಡ್ಡೋಶಿಖರ) ಕಾ೦ಡೂನು, ಮಸ್ತ 
ಊಣ ವಿವರಣೆ ಬರಶಿ ರವಾನ ಕೆಲೇಲೆ (ಪೆಟೋವ್ನು ದಿಲೇಲೆ) 
ಪೋಟೋ ಕುಡ್ಕೊ.” ಮ್ಹೊಣು ಸಾ೦ಗಲಾ. ಅಶ್ವಿ ಉಪನಿಷತ್‌ 
_ ತರೀಲಿಲೆ 8328 ಮೆಳ್ಚೆ “ಜ್ಞಾನಾ ಭಂಡಾರ..!” 





HRS: ಪ್ರಭಾ ಫಾ 
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2. ನಾಮದೇವಾಲೆ ಅಹಂಕಾರ ಭಂಗ 


ಅನಾದಿ ಕಾಲಾ೦ತು ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಮಾಕ್ಕಾ ದಿಸಾ ಶ್ರೀಮದ್‌ 
ಭಾಗವತ ರಚನಾ ಜಾವ್ಚೆ ಪಶಿ ಪೂಡೆ ಜಾಲೇಲೆ ವಿಷಯು. ಏಕ 
ವ್ಹೋಡ WA ಲೋಕಾಲೆ ಸಂತ ಸಮ್ಮೇಲನಾಂತುಲೆ ವಿಷಯು. 
ಹೆ ಪೂರಾ eee, ಜಗಾಚೆ, ಜೀವಿಲೆ ಬರೇಪಣಾ ಖಾತ್ರಿರಿ 
ಚರ್ಚೆ/ ಜಿಜ್ಞಾಸು ಕೋರ್ನು ಜಾತ್ರಾ. ತೆ ಮ್ಹಳ್ಕಾರಿ saree 
ಹಿಂದೂ ವ ಸನಾತನ ಧರ್ಮಾಂತು ಮುಖ್ಯ ಗಂಥ ಚಾರಿ ವೇದ. 
ತಾಂತು ಅಜಮಾಸ ಏಕ ಲಾಕ್‌ ಸ್ತೋತ್ರ ಆಸ್ಪ. ತಾಂತು 80,000 
ಶ್ಲೋಕ ಕರ್ಮಕಾಂಡಾ ವಿಷಯು SA. ಆನಿ 20,000 ಶ್ಲೋಕ 
ಜ್ಞಾನ ಕಾ೦ಡಾ೦ತು ಆಸ್ಪ. ಜಾಲ್ಕಾರಿ ಪರಮಾತ್ಮಾಲೆ ವಿಷಯು 
ಖಂಚೇ ಶ್ರೋಕ ನಾ. Bowen ಸಮ್ಮೇಲನಾಂತು ವಾಂಟೊ 
ಫೆತ್ತಿಲೆ ಯಷಿ ವ ಸಂತಾಂಕ ಭಾರೀ ಜು ಖ ಜಾತ್ತಾ. ಅಖಿಲಾಂಡ 
ಕೋಟಿ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ ನಾಯಕ ಜಾಲೇಲೊ ಪರಮಾತ್ಮಾ ಖಾತ್ತಿರಿ 
ಏಕ್ಕಾ ಏಕ 5 ಶ್ರೋಕ ನಾ ಮೂ ಮ್ಹೊಣು. ಅಶೀ ಚರ್ಚಾ ಜಾತ್ರಾನಾ 
ಹೇ ನಿರಾಶ 'ಜಾಲೇಲೆ ಸಮಯಾಂತು ಶ್ರೇತಾಶ್ವರ ಮ್ಹಳೀಲೊ 
ಮುನಿ ಉಟೋನು ರಾಬ್ದಾ, ಆನಿ mon ಮ್ಹಳೇರಿ “ತುಮಕಾ 
ಪೂರಾ ಜನಾಂಕ DOOD ಪರಮಾತ್ಕಾಕ ದಾಕಯತಾ. ಪರಮಾತ್ಮಾಕ 
ಹೇ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಚರ್ಮ ಚಕ್ಷು ಆನಿ ಪಂಚಭೂತ ನಿರ್ಮಿತ 
ದೋಳೆ, ಖಾನ ಇತ್ಯಾದಿನಿ ಪಳೋವಚಾಕ ಜಾಯನಾ. ಜಾಲ್ಕಾರಿ 
ಕೋಣ ಏಕ ಮನುಷು, OF MOS ಅನುಗ್ರಹ ಕೆಲಯಾರಿ, 
ಪರಮಾತ್ಮಾಕ ಪಳೋವಚಾಕ ಜಾತ್ತಾ. ಶ್ರೇತಾಶ್ವರ ಉಪನಿಷದಾಚೆ 
6230 ಅಧ್ಯಾಯು 23230 ಶ್ಲೋಕಾಂತು ಸಾಂಗ್ತಾ "ಯಸ್ಯ ದೇವೇ 
ಪರಾ ಭಕ್ತಿರ್ಯಥಾ ದೇವೇ ತಥಾ ಗುರೌ.” 

oes ಸಾರಾಂಶ ಮ್ಹಳೇರಿ ಖಂಚೊ ಮನುಷ್ಯು ಪರಮಾತ್ಮಾಕ 





- ಉಪನಿಷತ್‌ ಪ್ರಭಾ Ss 


| 

ಕಶೀ ಆರಾಧನ ವ ಸೇವಾ ಕರತಕಿ, ತಿತ್ತುಲೇಚಿ ಸಮರ್ಪಣ 
ಭಾವಾಂತು ತಾಂತುಲೆ ಏಕ ತಿಲಾಂಶ ಸೈತ ಊಣೆ ಜಾಯನಾಶಿ' 
ಗುರು ಸೇವಾ ಕೋರ್ಕಾ. ತಸಲೆ ಮನುಷ್ಯಾಕ ಗುರುಲೆ ಅನುಗ್ರಹ 
ಜಾವ್ನು ಪರಮಾತ್ಮಾಲೆ ದರ್ಶನ ಘಡತಾ. ಹಾಂತು ಖಂಚೇಯಿ' 
ಸಂಶಯು ನಾ. ಪರಮಾತ್ಮಾಲೆ ಸಂತಾಲೆ ಭಜನೇ೦ತು ಒಟ್ಟೂ 
ದಿಲ್ಲಾ. ಗುರುವಿನ ಗುಲಾಮ ನಾಗುವ ತನಕ ದೊರೆಯಾದನ್ನ' 
ಮುಕುತಿ | 
ಗುರುಲೆ ಮಹತ್ವ ದಾಖೈಜೆ ಘಟನಾ ನಾಮದೇವಾನಿ ಸಾಂಗಿಲೆ! 
ಆಸ್ಪ. ಏಕ ಪಂತಾ ಗೋರ ಕುಂಬಾರಲೆ ಘರಾಂತು ಜ್ಞಾನದೇವ, | 
ಸೋಪಾನ, ನಿವೃತ್ತಿ ಮುಕ್ತಾಬಾಯಿ ಆನಿ ಇತರೆ ಭಕ್ತ ಉಪಸ್ಥಿತೀ೦ತು | 
ನಾಮದೇವ ಎತ್ತಾ. ಜ್ಞಾನ ದೇವು ಸಾಂಗ್ತಾ ಗೋರಖಾಕ “ಹೇ. 
ಗೋರಾ, ತುಕ್ಕಾ ಖಂಚೆ ಮಡಕೆ ಪಕ್ಷ ಜಾಲ್ಯಾಲೆ ಕಿ ಯಾನಾ. 
ಮ್ಹೊಣು ಕಳ್ತಾ. ಏಕಾ ರಾಕಡಾಚೆ ವಸ್ತುನಿ ಮಾರ್ನು, ತಶೀ೦ಚಿ 
ಆಮಗೇಲೆ ಮಾತ್ತೆ ಮ್ಹಳೇಲೆ ಮಡಕೆ ಮಾರ್ನು AON ಖಂಚೆ 
ಮಡಕೆ (ಮಾತ್ರೆ) ಪಕ್ವ ಜಾಲ್ಯಾಕಿ ವ ನಾ ಮ್ಹೊಣು.” ಗೋರ 
ಕುಂಬಾರ ಜ್ಞಾನದೇವಾನಿ ಸಾಂಗಿಲೆ ಮ್ಹಣಕೆ, ಏಕೇಕಾಚಿ ಸ೦ತಾಲೆ 
ಮಾತ್ತೆರಿ ಮಾರ್ನು ಪಳೆಯ್ತಾ ಆನಿ ಸಾಂಗ್ತಾ ಪೂರಾ ಪಕ್ವ: 
ಜಾಲ್ಯಾ ಮ್ಹೊಣು ಆನಿ Bde ನಾಮದೇವಾಲೆ Bos ಪರೀಕ್ಷಾ 
ಕೊರುಂಕ ವತ್ತಾ ತೆದ್ನಾ ನಾಮದೇವ ಗೋರಾಕ ಸಾಂಗ್ರಾ 
“ರಾಭರೇ ಗೋರಾ, ಕಸಲೆ ಮ್ಹೊಣು soo ಮೆಗೇಲೆ ಪರೀಕ್ಷಾ 
ಕರ್ತಾ. ಮಾಕ್ಕಾ ಪ್ರತಿ ದಿವಸ, ಪರಮಾತ್ಮು ವಿಠ್ಠಲು ದರ್ಶನ 
ದಾಕೈತಾ. ಮಾಕ್ಕಾ ಪರೀಕ್ಷಾ ಕರೂ Dos.” ಮ್ಹಣ್ತಾ. ತೆದ್ನಾ 
ಗೋರ ಕುಂಬಾರ ಸಾಂಗ್ತಾ "ಮ್ಹಳ್ಳಾರಿ ನಾಮದೇವ ಅಪಕ್ವ” 
ಮ್ಹಣ್ತಾ. ನಾಮದೇವ ಭೋಜನ ಕರನಾಶಿ, ಸೀದಾ NGOS 





ಶಮ ಮದ ಉಪನಿಷತ್‌ ಪ 
tim: __ಉಪನಿಷತ a 


ದರ್ಶನಾಕ ವಚ್ಚುನು NGOS ರಡತಾ. ಜಾಲ್ಕಾರಿ ದೇವು ಸಾ 
ನಾಮದೇವಾಕ, “ ಪರಮಾತ್ಮಾಲಿ ಜ್ಞಾನಯುಕ್ತ ಭಕ್ತಿ ಜಾವ್ವಾ ಜಾಲ್ಕಾರಿ 
ಗುರೂಲೆ ದಾಕೂನು ಅನುಗಹಿತ ಜಾವ್ವಾ. ಹೇ ತಾಸು 
ಜಗಜ್ಞಾಹೀರ ಆಸ್ಪ” ಮ್ಹೊಣು. ನಾಮದೇವು ಸೂಕ್ತ ಗುರೂಕ 
ಸೊದ್ದುನು ಬಾಯರ ಸರ್ತಾ. PO, ಘೂವ್ನು ಕಡೇರಿ ಏಕ 
ದೇವಳಾಕ ವತ್ತಾ. ಥಂಯಿ ಶಿವಲಿಂಗ Boo, ಆಪಣಾಲೆ ಪಾಯು 
ದವರೂನು ಘೇವ್ನು ಯೋಗ ನಿದ್ದೆಂತು ಆಶ್ಮಿಲೆ ಏಕಳೋ 
ಮಾಂತಾರೇಕ ಪಳೆತಾ. ಕೋಪ್ಪುನು ತಾಕ್ಕಾ AM. ತೆದ್ದನಾ 
ತೊಂ ಮಾಂತಾರೊ "ಅಪ್ಪುಣಾಕ ನಿಶ್ಶಕ್ತಿನ ಪಾಯು ಉಬ್ಬರೂನು 
ದವರಚಾಕ ಜಾತ್ತಾ ನಾ. ತೂಂಚಿ ಮೆಗೇಲೆ ಪಾಯು ಉಬ್ಬರೂನು 
ಶಿವಲಿಂಗ MSS ಕಡೇನ BHO” ಮ್ಹಣತಾ. ತೆದ್ದನಾ ನಾಮದೇವು 
ತ್ಯಾ ಮಾಂತರ್ಕಾಲೆ ಪಾಯು ಉಬ್ಬೋರ್ನು ದುಸ್ರೆ ಕಡೇನ ದವರಚಾಕ 
ವತ್ತಾ. ಜಾಲ್ಕಾರಿ ತಾಕ್ಕಾ ಥಂಯಿ ಏಕ ಶಿವಲಿಂಗ ದಿಸ್ತಾ. ತಾಣೆ 
ಖಂಯಿ ಪಾಯು ದವರಚಾಕ ಫೆಲ್ಯಾರಿಚಿ ತಾಕ್ಕಾ ಥಂಯಿ ಏಕ್ವೇಕ 
ಶಿವಲಿಂಗ ದಿಸ್ತಾ. ತೆದ್ದನಾ ನಾಮದೇವಾಕ ಜ್ಞಾನೋದಯ ಜಾತ್ರಾ. 
"ಅಯ್ಯೋ ಮೆಗೇಲೆ ಅಜ್ಞಾನ ನ್ಹಂಹಿವೇ? ಶಿವಾನ ನಾಶ್ರೀಲೆ ಜಾಗೋ 
ಆಸವೇ?” ಮ್ಹಣತಾ ತ್ಯಾ ಗುರೂಲೆ ಪಾಯು ಉಬ್ಬೋರ್ನು 
ಆಪಣಾಲೆ ಮಾತ್ತೆರಿ ದವರೂನು ಫೆತ್ತಾ. ತಾಗೇಲೆ ದಾಕೂನು 
ಉಪದೇಶ ಫೆತ್ತಾ ಆನಿ ತಾಕ್ಕಾ ದಿಸ್ತಾ ಆಪಣಾಲೆ ವಿಠ್ಠಲು ವರೇಕ 
ಸರ್ವ ಬಗಲೇನ ಆಸ್ಪ ಮ್ಹೊಣು. ಗುರು ರೂಪಾರಿ ಆಶ್ರಿಲೆ ದೇವು 
ಕೃಷ್ಣಾಕ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕ ನಮನ ಕೋರ್ಯಾ. 
ಕೃಷ್ಣಂ ವಂದೇ ಜಗದ್ಗುರುಂ॥ 





3. ಹೇ ಪೂರಾ ಸರವ 11. ಕಪಾ 


ವೇದ ದಾಕೂನು ಉಪನಿಷತ್ತ ಸೃಷ್ಟಿ ಜಾಲ್ಲ. ಆನಿ ee 
ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಉಪನಿಷತ್ತ ಆಸಲೇರಿಚಿ ಆತ್ತ ಪ್ರಮುಖ ಜಾವ್ನು ಮೆಳಚೆ 
'ಐತರೇಯ x ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ, *ಈಶಾವಾಸ್ಯ. *ತ್ರೈ ತ್ತಿರೀಯ. * 
ಛಾಂದೋಗ್ಯ. ಹ ಮುಂಡಕ: ಮಾಂಡೂಕ್ಯ ಧು *ಪ್ರಶ್ನ 
ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರ. 

ನೇನೋಪನಿಷತ್‌ ಜಾಂವೊ ಹಾಕ್ಕಾ ತಲವಕಾರೋ ಪನಿಷತ್‌ 
ಮ್ಲೊಣೂ ಆಪೈತಾತಿ. ಹೇ ಸಾಮವೇದಾಚೆ ತಲವಕಾರ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಕ 
ಸೇರ್ವಲಾ. ಹೇ ಉಪನಿಷತ್ತಾಚೆ ಪಯಲೆ ಮಂತ್ರ “ಕೇನ' ' ಮ್ಹಣಜೆ 
ಶಬ್ಧ ದಾಕೂನು ಸೂರ ಜಾವಚೆ ವೊಚ್ಚುನು ಹಾಕ್ಕಾ 
“ಕೇನೋಪನಿಷತ್‌” ಮ್ಹಣತಾತಿ. “ಕೇನ' ಮ್ಹಳಯಾರಿ ನೋ 
ದಾಕೂನು?' ಮ್ಹಣಚೆ ಅರ್ಥ ಯತ್ತಾ. ಹೇ ಜಗ ಸೃಷ್ಟಿ ಕೋಣಾ 
ದಾಕೂನು ಜಾಲ್ಲೆ ಮ್ಹುಣಚೆ “ಪ್ರಶ್ನೆಕ ಜವಾಬ ಹೇ 
“ಕೇನೋಪನಿಷ'ತ್ತಾಂತು “ಆಸ್ಪ ಹೇ ಉಪನಿಷತ್ತಾಕ ಶ್ರೀ 
ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ ಹಾನ್ನಿ ಬರೆಯಲಾ ಮ್ಹಣಚೆ ದೋನ ನಾಮಾಂಕಿತ 
ಭಾಷ್ಯ GA, ಏಕ್ಕಾಕ ಪದಭಾಷ್ಯ ಮ್ಹೊಣು, ಆನ್ನೇಕಾಕ ವಾಕ್ಯಭಾಷ್ಯ 
ಮ್ಹೊಣು ನಾ೦ವ "ಅಸ್ಸ ಶ್ರೀ ಶ೦ಕರಾಚಾರ್ಯಾನಿ ಸಾಂಗಚ ವರಿ 
ಅಧ್ಯಯನಾಕ ಸ ಸುಲಭ ಜಾವ್ಚೆ ಖಾತ್ತಿರಿ ಹೇ ಉಪನಿಷತ್ತ hd) 
Houses ವಿಭಜನ ಕೆಲಾ ಸ್ಯಾ. ಆನಿ ಹೇ ಬ್ರಹ್ಮ ವಿಷಯಿಕ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ. 
ಮ್ಹೊಣು. ಆಮಗೇಲೆ ಇಂದ್ರಿಯಾಕ ವಿಷಯ ಬಾಯರಿ aoe 
ತ್ರಾಣ ಆತ್ಮಜ್ಯೋತಿ ನಿಮಿತ್ತ್ಯಾನ GA ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ. ಬಹ್ಮ ಆಮಗೇಲೆ 
ಪ್ರತ್ಯಗಾಮ್ಮ, ಜಾಲೇಲೆ ನಿಮಿತ್ತಾನ Tow, “ತದ್ವವ” ಮ್ಹೋಣು ಉಪಾಸನ 
ಕೊರಕಾ. ತಪೋದಮ ಕರ್ಮ ತಾಕ್ಕಾ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಮ್ಹಣಚೇಚಿ ಹೇ 
' ಉಪನಿಷತ್ತಾಚೆ ಸಾರಾಂಶ. ಹ್ಯಾ ಉಪನಿಷತ್ತಾಚೆ ತಿನ್ನಿ ಖಂಡಾಂತು 
ಆಸ್ಸುಚೆ ಏಕ ಕಾಣಿ ಹಾಂಗಾ ದಿಲ್ಲ್ಯಾ. 

ಪರಮಾತ್ಮ ದಾಕೂನು ದೇವತೇಂಕ Wes ಮೆಳತಾ ಫೆಲ್ಲೆ. ಜಾಲ್ಕಾರಿ 
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Series ವಿಜಯಾಕ ಪರಮಾತ್ಮಾಲೆ ಕೃಪಾ ಕಾರಣ ಮ್ಹಣಚೆ 
ವಿಸೋರ್ನು ಗಮಂಢಿಪಣ ದಾಖಯೆಚಾಕ CONS ದೇವತೇಂಕ 
ಅಕ್ಕಲ OH SS ಕೊರಕಾ ಮ್ಹೊಣು ಸಮಜೂನು ಪರಮಾತ್ಮು 
ಯಕ್ಷ ರೂಪಾರಿ ಯತ್ರ ಜಾಲ್ಕಾರಿ ತೊಂ `ಯಕ್ಷು' ಕೋಣ ಮ್ಹೊಣು 
ದೇವತೇಂಕ ಕಳಾ. ತೆದ್ದನಾ ದೇವತೆ ಅಗ್ನಿದೇವಾಕ ಆಪೋವ್ನು 
ತ್ಯಾ ಯಕ್ಷ ರೂಪ ಕೋಣಾಲೆ ಮ್ಹೊಣು ಕೋಳ್ನು ಯವ್ಸು ಸಾಂಗ' 
ಮ್ಹೊಣು ಪೆಟೋವ್ನು ದಿತ್ತಾತಿ. ಅಗ್ನಿದೇವು ಯಕ್ಷ ಲಾಗ್ಗಿ ವಚ್ಚುನು 
“BQO ಕೋಣ? ಹಾಂಗಾಕ ಕಿತಯಾಕ ಆಯ್ಲೊ?” ಮ್ಹಣತಾ. 
“ಹಾಂವ ಕೋಣ ಜಾಲ್ಕಾರಿ ತುಕ್ಕ ಕಿತ್ತೆ) ತೂಂ ಕೋಣ ಮ್ಹೊಣು 
ಪೂಡೆ ಸಾ೦ಗ.” ಮ್ಹೊಣು OHH ತಾಕ್ಕಾ ಪರತ ಪ್ರಶ್ನೆ ಘಾಲತಾ. 

ತೆದ್ದನಾ ಅಗ್ನಿ ದೇವು "ಹೋ.. ಹೋ... Bs ಕೋಣ ಮ್ಹೊಣು 
ಗೊತ್ಸಾವೇ ತುಕ್ಕಾ? ಪಳೇ ಹೇ ಜಗಾಂತು ಮೆಗೇಲೆ ತಿತ್ತುಲೆ 
ಶಕ್ತಿವಾನ ಕೋಣ ನಾ. ಹಾ೦ಗಾಶ್ರಿಲೆ ಕಸಲೆ ಜಾಂವೊ ಹಾಂವ 
ಘಡೇ ಭಿತ್ತರಿ ಲಾಸ್ಸುನು ಉಡ್ಜೈತಾ.” ಮಸ್ತ ಗರ್ವಾನ ಮ್ಹಣತಾ. 
ತಾಕ್ಕಾ ಯಕ್ಷು “ವ್ಹಯಿವೇ? ಶಶ್ರಿ ಜಾಲ್ಕಾರಿ HB, ಇತ್ತೆ ಅಪಾರ 
ಶಕ್ತಿ ದಿಲೀಲೊ ಕೋಣ S009” ಮ್ಹಣತಾ. “ಅಯ್ಯೋ.. ಮಾಕ್ಕಾ 
ಶಕ್ತಿ ಕೋಣ ಕಿತಯಾಕ ದಿವ್ಯಾ, ಹಾ೦ವ ಪಯಲೆಚಾನ ಶಕ್ತಿವಾನು... 
ಮನ ಕೆಲಯಾರಿ ಘಡೇ ಭಿತ್ತರಿ ANY ಜಗ$ ಲಾಸ್ಸುನು ಉಡ್ಡೊನು 
ಸೊಡ್ತಾ... ಕ ಗಮಂಢಿಪಣಾನ ಸಾಂಗ್ತಾ. 

“ಹೋ... ಹೋ.. ತಿತ್ತುಲೆ ಶಕ್ತಿವಾನವೇ ತೂಂ... ಶಶ್ರಿ ಜಾಲ್ಕಾರಿ 
ಪಳೋವ್ಯಾ ಹೇ ತಣ ಲಾಸಿ ಪಳೋವ್ಯಾ...” ಮ್ಹೊಣು "ಎಕ ತಣಾ 
ಕಡ್ಡಿ ತಾಗೇಲೆ ಮುಖಾರಿ ದವರಾ. ಆಪಣಾಲೆ ಸರ್ವ ಶಕ್ತಿ 
ಘಾಲಯಾರಿಚಿ ಅಗ್ನಿಕ ತ್ವಾ ತಣಾ ಕಡ್ಡಿ ಲಾಸ್ಪುಚಾಕ ಜಾಯನಾ. 
BOO ಅವಮಾನಾನ ತೊಂಡ ಸಕಲ ಘಾಲ್ಲು ಪರತ ವತ್ತಾ. ಆನಿ 
ವಚ್ಚುನು “ತೊಂ Obs ಕೋಣ ಮ್ಹೊಣು ಆಪಣಾಕ ಕಳ್ಳಿ” 





ತೆದ್ದನಾ ದೇವೇಂದ್ರು “ವಾಯುದೇವಾಕ' ಆಪೋವ್ನು “S00 
ಕೋಣ ಮ್ಹೊಣು ಕೋಳ್ನು OHH), ಸಾ೦ಗ ಮ್ಹಣತಾ. 'ಜಾಯ್ತ' 
ಮ್ಹೊಣು ಸಾ೦ಗೂನು ವಾಯು ದೇವು ತ್ಯಾ ಯಕ್ಷಾ ಲಾಗ್ಗಿ ವತ್ತಾ 
ಆನಿ ಅಗ್ನಿ ಮ್ಹಣಕೆ ಗಮಂಢಿಪಣಾನ ಉರೈತಾ.. ಆಪ್ಪಣ ಏಕ 
ಘಡೇ ಭಿತ್ತರಿ “ಮೆಗೇಲೆ ಶಕ್ತಿನ ಸಗಳ ಬ ಉಲ್ಲಟ, ಪಲ್ಲಟ 
ಕರ್ತಾ ಮ್ಹಣತಾ. 

“ಹೋ. ಹೋ.. ತಿತ್ತುಲೆ ಶಕ್ತಿವಾನವೇ ತೂಂ..? ಶಶ್ರಿ ಜಾಲ್ಕಾರಿ 
ಹೇ ತಣ ತುಗೇಲೆ ಶಕ್ತಿವೆ ಉಬ್ಬುನು ವಚ್ಚಿ ತಶ್ರಿ ಕರಿ.. * ಮ್ಹಣತಾ. 
ವಾಯುದೇವಾನ ಆಪಣಾಲೆ “ಸರ್ವಶಕ್ತಿ ಘಾಲ್ನು ಪ್ರಯತ್ನ 
ಕೆಲಯಾರೀಚಿ ತ್ಕಾ ಜಾಯನಾ. ತೋಂಚಿ "ಮಾತ್ರೆ ಸಕಲ TOD, 
ಫೇವ್ನು ವಚ್ಚುನು "ಅಪಣಾಕ BOO ಕೋಣ ಮ್ಹೊಣು BG,” ಮ್ಹಣತಾ. 

ತೆದ್ದನಾ OOD ಲೋಕ ದೇವೇಂದಾಕ ವಚ್ಚುನು "ಪಳೋವ್ನು 
ಯವಚಾಕ ಸಾಂಗತಾತಿ. ಜಾಲ್ಕಾರಿ ದೇವೇಂದಾನ ತೈಕ obs 
ಭಿತ್ತರಿ ಯಕ್ಷು ಮಾಯಕ ಜಾವ ಆಸ್ತಾ. ತೆದ್ದನಾ ಚೇತ 
ಆಕಾಶ ಬಗಲೇನ ಪಳ್ಳೆತಾ. ಆನಿ ಥಂಯಿ ಕೋಭಾಯಮಾನ 
ಜಾವ್ನಾಶ್ರಿಲೆ ಹೈಮವತಿ' ಉಮೆಲಾಗ್ಗಿ “ಯಕ್ಷ ತತ್ತ್ವ ಕಸಲೆ?” 
ಮ್ಹೊಣು ನಿಮ್ಗಿತಾ. ತೀಣೆ ವಿವರ ಜಾವ್ನು ಪೂರಾ ಸಂಗ್ರ Boe 
ದೇವೇಂದ್ರಾಕ' ಕಳೀತಾಕ ವತ್ತಾ (ಕಳ್ತಾ). ಆಮ್ಕಾ ಮೆಳೀಲೆ ಹೇ 
ಸ್ವರ್ಗ ಸುಖ, ಅಧಿಕಾರ, ಅಸುರ. ಒಟ್ಟು ಜೀಕ ಪೂರಾ ಪರಮಾತ್ಮಾಲೆ 
ಕೃಪಾ. ಆಮ್ಮಿ ದೇವತೇನ ಗಮಂಡಿಪಣ ದಾಖಯಚಾಕ ನಜ್ಜ 
ಮ್ಹಣಚೆ ಜ್ಞಾನ ತಾಕ್ಕಾ ಯತ್ತಾ Ga _ ಮನುಷ್ಯ ಜಾಲ್ಕಾರಿಚಿ 35, 
ದಿವಚಿ. ಕೊರಚೆ ಪೂರಾ ಪರಮಾತ್ಸಾಲೆ ಕೃಪಾ ಮ್ಹೊಣು ಸಮಜೂಕಾ | 
ವಿನಃ ಆಪಣಾಲೆ, ಆಪಣಾನ ಕೀಲ, ದಿಲೀಲೆ ಮ್ಹಣಚೆ 
ಗಮಂಢಿಪಣ ದಾಖಯಚಾಕ ನಜ್ಜ ಮ್ಹಣಚೆ ಹೇ ಕಾಣಿಚೆ ಸಾರಾಂಶ. 
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4. ಬ್ರಹ್ಮು ಕೋಣ? 
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನ್‌ ವೇದವ್ಯಾಸಾನಿ ತೈತ್ತರೀಯ ಉಪನಿಷದ ತಾಗೆಲೆ 
ಶಿಷ್ಯವೈ ಶ೦ಪಾಯನಾಕ ಸಾಂಗಲೆ. ವೈಶಂಪಾಯನಾನಿ ತ್ಯಾ ತಾಗೆಲೆ 
ಶಿಷ್ಯ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಮ್ಯಾಕ ಇತು ದಿಲ್ಲೆ. ಏಕ “ORR 


ಶಿ 
ಯಾಜ್ಞವಲಾ ನ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಲೆ ನಿಂದನ ಕೆಲಾ ಮ್ಹೊಣು 


ವೈಶಂಪಾಯನಾನಿ ತಾಗೆಲೆ ಶಿಷ್ಯಾ ವಯರಿ ಕೊಮ್ದನು ¢ ಆಜ್ಞೆ 
ರಃ “ತೂಂವೆ ಮೆಗೇಲೆ ನಿಮಿತ್ತ ಫೆತ್ತಿಲೆ ಎದ್ಯಾ ಸರ್ವ ಪರತ 
” ಮ್ಹೊಣು. ತೆದ್ದನಾ ಯಾಜ್ಯವಲ್ನು "ವಿದ್ಧಾ' ಸಗಳ ವ್ಹೊಂಕೂನು 
ಷ್ಟು ವೈಶಂಪಾಯನು sare ೨೫% ಶಿಷ್ಯ ವರ್ಗಾಕ 
ಆಪೋವ್ನು 'ಉಪ್ಪೆ ರೂಪಾರಿ ಆಶ್ಮಿಲೆ ವಿದ್ಯೆ ಸ್ವೀಕಾರ ಕರಾ.” 
ಮ್ಹಣತಾ. ಜಾಲ್ಕಾರಿ ತಾಗೆಲೆ ಶಿಷ್ಕ ವರ್ಗ ಉಪ್ಪೆ ಪ as ಕೊರಚಾಕ 
ಲಜ್ಜೆತಾಚಿ. ತಾನ್ನಿ ತಿತ್ತಿರಿ ಪಕ್ಷಿ ರೂಪ ಫೇವ್ನು WH ರೂಪಾರಿ 
Bde ಉಪನಿಷದಾಚೆ ವಿದೆ PSS. ಹೆಥಾಂತು ಯಾಜ್ಞವಲ್ಕ 
ಯಷಿ ಸೂರ್ಯದೇವಾಲೆ "ಆರಾಧನ ಕರ್ತಾ. ಸಸರ್ಯರೇವ 
ಘೋಡೆಲೆ ರೂಪಾನಿ DY), ಉಪದೇಶು Oo. "ಹೆಂ ಉಪನಿಷದಾಕ 
"DB ಯಜುರ್ವೇದ' ಜಾ೦ವೊ “ವಜಸನಯ' "ಸಂಹಿತಾ ಮ್ಹಣತಾತಿ. 
ತೈತ್ತರೀಯ ಉಪನಿಷದಾಂತುಲೆ ಏಕ ಪ್ರಸಂಗ ಅಶ್ವಿ ಆಸ್ಪ. 
HO ಪ್ರಸಂಗು ಸರ್ವ ಕಾಲಾಕ ಅನ್ವಯ ಜಾತ್ತಾ. ವರುಣಾಲೆ 
ಪೂತು ಭೃಗು, ತಾಗೆಲೆ ಬಾಪುಲೆಗ್ಗಿ “ದೇವಾಲೆ(ಬ್ರಹ ವಿಷಯ” 
ಉಪಜೀಖ Qe ಮ್ಹಣತಾ. ಸತಃ ವರುಣ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿ. Toes 
ಪ್ಲೂಡೆ ವರುಣ ಖಂಜೇ ವಿಷಯು ತಾಗೆಲೆ ಪುತ್ತಾಕ ಸಾಂಗ್ಲಾಕ 
ವಚ್ಚನಾ. ಖಂಚೇ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಕ ಶೃದ್ಧಾ ಆಸಶೇರಿ ಮಾತ್ರ 
ವಿದ್ಯಾದಾನ ಕೊರಕಾ. ಆನಿ ಪೂರಾ ಸಾಂಗ್ಲಾಕ HB. ಪ್ರತ್ಯೇಕ 


$ 
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ಮುಖಾರಿ ಸ್ವತಃ ಪರಿಶ್ರಮಾರಿ ಪ್ರಯತ್ನ ಕೋರ್ನು ಜ್ಞಾನ ಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಕೋರ್ನು aaa ಅಶ್ಮಿ ಮ್ಹೊಣು ಸರ್ವ ಸಾಂಗ್ಲಾಕ ವಚ್ಚನಾ. 
ವರುಣು ಭೃಗುಕ “ಅನ್ನ, ಪ್ರಾಣ, , ಮನ ಶ್ರೋತೃ, ಚಕ್ಷುಸ್‌ ವಾಕ್ಕು” 
ಸಾಂಗ್ತಾ. ಆನಿ “SDA ೪. ees” ಮ್ಹಣತಾ. ಶಿಷ್ಯಾನಿ: 
ಗುರೂನಿ ಸಾಂಗಿಲೆ ಮಾತ್ರ ಕಳ್ಳಾರಿ ಪುರ್ದಾಯ್ದಾ, ವಿಚಾರು ಕೋರ್ನು | 
ತಾಜ್ಜ ಸತ್ಕಾಸತ್ಯತಾ ಆಪ್ಪಣ “aa ಕೋರ್ನು "ಫೇವ್ನು ನಿರ್ಣಯಾಕ | 
ಎವುಕಾ.' ಮಣತಾ. | 

ತಪಸ್ಸ ಕರತಾನಾ ಭೃಗುಕ ಕಳ್ತಾ ಮ್ಹಳೆರಿ 'ಅನ್ನಚಿ ಬಹ್ಮ”. 
ಮ್ಹೊಣು “3.00 ಗ್ರಹಣ ಕ್ರಾ ಅನ್ನ ನಿಮಿತ್ತ ಪೂರಾ ಪ್ರಾಣಿ ಜನ್ಮ | 
ಘೆತ್ತಾಚಿ. ಅನ್ನ ನಿಮಿತ್ತ ae ಕರತಾಚಿ ಆನಿ ಅನ್ನಾ ಂತು' | 
ಪ್ರವೇಶ ಕರಾತಿ ಹಾಂಗಾ ಅನ್ನ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಪಂಚ ಜತ) 
ಸಗಳೆ ಪ್ರಪಂಚ ಪಂಚಭೂತಾನಿ ಗೋ. ಆಸ್ಪ. ಅಶ್ವಿ ಮ್ಹೊಣು 
ಭೃಗು ತಾಗೆಲೆ ಬಾಪುಸು ವರುಣಾಲೇ ಸಾಂಗ್ತಾ. "ವರುಣು = ಸಲೆ 
ಯ “ಪರತ "ತಪಸ್ಸ ಕೊರಚಾಕ =” ಮ್ಹಣತಾ. ನವರತ 
SHA ಕೋರ್ನು ಆಯ್ಕಿಲೊ ಭೃಗು ಬಾಪ್ಸುಲಾಗ್ಗಿ ಎನ್ನು a “ಪ್ರಾಣಚೆ 
ಬ್ರಹ್ಮ” ಕಿತಯಾಕ ಮ್ಹಳಯಾರಿ "ಪ್ರಾಣಾ ನಿಮಿತ್ತ ಪ್ರಾಣಿ ಜನ್ಮು 
BE, ಪ್ರಾಣಾ ನಿಮಿತ್ತ ಜೀವನ ಕರ್ತಾ. ಆನಿ ಪ್ರಾಣಾಂತು ವತ 
ಮ್ಹಣಿತಾ. ಹಾಕ್ಕಾಯಿ ಕಸ್ಪಲೆ ಉಲ್ಲೆ ನಾಶಿ ವರುಣು ಪುತ್ತಾಕ ಪರತ 
ತಪಸ್ಥ ಕರಿ ಮ್ಹೊಣು ಸೂಚನ Ox, ಮಾಗಿರಿ ತಾಕ್ಕಾ ಕಳೀತಾಕ 
ಯತ್ರಕಿ “ಮನಹೀ ಬ್ರಹ್ಮು ಮನ ನಿಮಿತ್ತ ಪ್ರಾಣಿ ಜನ್ನು PS, 
| ಮನೆ ನಿಮಿತ್ತ ಜೀವನ ಕರ್ರಾ ಅನಿ - `ಅಖೈ ರಿಕ ಮನಾಂತೂ 
ಪವೇಶ ಕರ್ತಾ” yk ಅಶ್ವಿ ಮ್ಹೊಣು "ಭೃಗು Edenh, ) &Q), ಸ ಸಾಂಗ್ತಾ. 
ಜಾಲ್ಯಾರಿ ತೆದ್ದನಾ ಸೈತ ಮಾಗಶಿ" ಸಾಂಗಿಲ ವರಿ ಪರತ 
ತಪಸ್ಪ ಎಳಿ ಸಾಂಗ್ತಾ. ಹಾಜ್ಹ ನಂತರ ತಾಗೆಲೆ ಜ್ಞಾನ ಥೊಡೆ 
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ಪರಿಪಕ್ವ ಜಾತ್ತಾ. ಆನಿ ಭೃಗು ಎವ್ಸು ಬಾಪ್ಪು ಲಾಗ್ಗಿ ಸಾಂಗ್ತಾ. 
“ಎಜ್ಞಾನಂ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ವ್ಯಜನಾತ...” 'ವಿಜ್ಞಾನಚೀ ಬ್ರಹ್ಮ' ಮ್ಹೊಣು 
 ಸಮಜಿತಾ. ಬ್ರಹ್ಮಾಲೆ ಇಚ್ಛಾ ಮಾತ್ರಾನ ಪ್ರಾಣಿ ಜನ್ಮಾಕ ಎತ್ತಾ. 
ಜೀವನ ಕರ್ತಾ ಆನಿ ವಿಜ್ಞಾನಾಂತು ಪ್ರಾಣಿ ಪ್ರವೇಶ ಕರ್ತಾ. ಹೇ 
ವಿಷಯು ಸಾಂಗೂನು ಪರತ “ಉಪದೇಶ ದೀ” ಮ್ಹಣತಾ. ವರುಣ 
ಮನಾಂತೂ ಖುಷಿ ಪಾವ್ತಾ. ಜಾಲ್ಕಾರಿ ತ್ಯಾ ವ್ಯಕ್ತ ಕರ್ನಾಶಿ ಭೃಗುಕ 
ಪರತ SUA ಕೊರಚಾಕ Beles, Ose. | 

ಅಂತ್ಕಾರಿ ಭೃಗುಕ ಕಳ್ತಾ ಮ್ಹಳ್ಳಾರಿ “ಆನ೦ದೂಚಿ ಬ್ರಹ್ಮ' Agen. 
ಪರಮಾತ್ಕಾಕ MAS ನಾ೦ವ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಆನಂದು ಪ್ರಾಣಿ 
ಆನಂದಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ಜೀವನ ಕರ್ತಾ ಆನಂದಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ಸರ್ವ 
ಜಪ, ತಪ, ಸಾಧನ, ಸಂಪತ್ತ ಸಂಗ್ರಹ ಕರ್ತಾ. ಆನಿ ಆನಂದ 
ಪಾವ್ತಾ. ತ್ಯಾ ಆಯಕೂನು ವರುಣಾಕ ಖುಷಿ ಜಾತ್ತಾ. 

ಆಮ್ಮಿ ಸಾ೦ಗತಾಚಿ ದೇವಾಕ ಸತ್‌, ಚಿತ್‌, ಆನಂದ ಮ್ಹೊಣು. 
How ಏಕ ನಿದರ್ಶನ ಆನಿ ಅನುಭವ ಘವ್ಯೇತ. ಆಮ್ಮಿ 
ತೀರ್ಥಕ್ಷೇತ್ರಾಕ, ಪ್ರಸಿದ್ಧ ದೇವಳಾಕ ತಥಾ ದೇವಾಲೆ ಉತ್ಸವ 
ವೇಳ್ಕಾರಿ ವಾಂಟೊ ಫೆತ್ತಾಚಿ. ದೇವಾಲೆ ದರ್ಶನ ಫೆತ್ತಾಚಿ. ದೇವಾಲೆ 
ವೈಭವು ದೋಳೆಂತು, ಮನಾಂತು ಭೋರ್ನು ಫೆತ್ತಾತಿ. ತೆದ್ದನಾ 
ಆಮಕಾ ಅವರ್ಣನೀಯ ಆನಂದು ಜಾತ್ರಾ. ಹೇ ಆನಂದಾಕ 
ಪರಿಮಿತಿ ಮ್ಹೊಣು ನಾ. ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಮನುಷ್ಯಾಲೆ ಯೋಗ್ಯತಾನುಸಾರ 
ದಿವ್ಯ ಆನಂದ ಜಾತ್ತಾ. ಹೇಂಚಿ ಪರಮಾತ್ಮಾಲೆ ದುಸರೇ ನಾಂವ 
ಆನಂದು. 

ಹೇ ಜಗಾಂತು ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಮನುಷ್ಯು ವ ಪ್ರಾಣಿ ಆನಂದ ಖಾತ್ತಿರಿ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಕರತಾ. ದುಡ್ವಾಂತು, ಸಂಸಾರಾಂತು, ಸಂಪತ್ತ ಇತರ 
ಭೋಗಾದಿ ವಿಷಯಾಂತು ಆನಂದ ಮೆಳ್ತಾಲೆ ಮ್ಹೊಣು ಸಮಜೂನು 





ಕಡ್ಡೇರಿ ಭ್ರಾಂತಿ ಪಾವ್ನು ಪರತ ಪರತ 84 ಲಕ್ಷ ಯೋನಿಂತು | 
ಪೋಣು ಜನನ ಮರಣ ಚಕ್ರಾಂತು ಹ ಉರತಾ. ಹೇ: 
ಅಜ್ಜಾನ ನಿಮಿತ್ತ ಆಮ್ಮಿ ದುಃಖಾಕ DAB, ಜಾತ್ರಾ. ಖರೇ" 
ಆನಂದು “ಪರಮಾತ್ಮು” ದೇವಾಲಾಗ್ಗಿ ಆಮ್ಮಿ ಮಾಗ್ಗುಕಾ ಕಸಲೆ 
ಮ್ಹಳಯಾರಿ “ದೇವಾ ಆಮ್ಕಾ ಅಪೇಕ್ಷ mae ಪರಿಶುದ್ಧ 238, 
ಮ್ಹೋಗು ದೀ..” ನಿನ್ನ ಭಕುತಿ ಬೀರೊ ದಾ ಎನ್ನ ಮನ್ನಿಸಿ. 

ಶ್ರೀ ಪುರಂದರ ದೇವುಚಿ ಅಸಲೆ ಕಳಕಳಿಕ, ಪಾರ್ಥ ಸಾಕ 
ಗುರುಕಚೀ ಶಿಷಾ WO ಪೆ ಪೆಟೈತಾ. ಮ್ಹೊಣು ಸಂತಾಲೆ ವಾಣಿ ಆಸ್ಪ. 
“ಗುರೂಪದೇಶ ನಿಲ್ಲೆಂದು ಎನಬೇಡ ಅಪಾರ ಮಹಿಮ ಶ್ರೀ 
ಪುರಂದರ ವಿಠಲನ ಉಪಾಯ ದಿಂದಲಿ ನೆನೆ ಮನವೆ” 
ಆಮಗೇಲೆ ಸಮಾಜಾಂತು ಪಳಯಾಚಿ ಪರಮಾತ್ಮಾನಿ ತೀನಿ 
ತ್ಯಾಗಮಯಿ ಆನಿ ಜ್ಞಾನಮಯಿ ಗುರುವರ್ಯಾಂಕ “ಕಸಲೇಕ 
ಅನುಗಹ SOQ ಮ್ಹಣಚೆ ಹಾಜ್ಜೇನ ಕಳ್ತಾ ' 


A eee 
ಉಪನಿಷತ್‌ ವಾಕ್ಯ | 
ಕೋಣ ಸರ್ವ ಜೀವಿಂತು ಆತ್ಮಾಕ ಫು ತಾಕಿ, ಆತ್ಮಾಂತು 


ಸರ್ವ ಜೀವಿಂಕ ಪಳ್ಳೆತಾಕಿ, ಕೋಣ ಹೇ ದೊನ್ನಿ ೦ತು ಏಕತಾ 
ಪ ತಾಕಿ ತಾಂಕಾ Ef ಆಸ್ಪ ದುಃಖ ಆನಿ ಭಾಂತಿ 


ಆತ್ಮ ಆನಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಪಯಲೆ "ಅಸ ಸತ್ತೇ' ಮ್ಹಳಯಾರಿ ನಾತ್ರಿಲೆ 
ನಾಂವೆ' ನಾತ್ತಿಲ ವರಿ ಆಶ್ರಿಲೆ, ತಾಜ್ಞ ದಾಕೂನೂಯಿ wae 
ಉತ್ಪನ್ನ ಜಾಲ್ಲೆ. ತ್ಯಾ ಆಪಣಾಕ ಆಪಣ WSS ಕೋರ್ನು 
PS. ತ್ಕಾ ಖಾತರಿ" ತಾಕ್ಕಾ ಸ್ವಯಂ ಕೃತ ಮ್ಹಣತಾತಿ. 





5. ನಚಿಕೇತಾಲಿಂ ಕಾಣಿ | 
ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಆನಿ oe ian ಹೇ 

ಉಪನಿಷದಾಚೆ ಆಧಾರ ಸ್ತಂಭ ಜಾವನು ಆಸ್ಪ. ಭಗವಾನ್‌ 
ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣಾನಿ ಉಪನಿಷದಾಂತು SAB ವಿಷಯು ಆಮಗೇಲೆ 
sme ಸಾಮಾನ್ಯ ಲೋಕಾಂಕ ಸರಳ ರೂಪಾರಿ ಉಪದೇಶ 
ಕೆಲ್ಲ್ಯಾ ಮಹರ್ಷಿ ವೇದವ್ಯಾಸ ಗೀತೆಚೆ ಧ್ಯಾನಶ್ಲೋಕಾಂತು 
morse? ತಿ “ಉಪನಿಷದ್‌ 'ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಗಾಂಯ್ದೆ ರೂಪ, 

ಗೋಪಾಲಕೃಷ್ಣು ದಾರ ಕಾಡತಾಲೊ, ಅರ್ಜುನ "ವಾಸ್ತು. 

ಗೀತಾಮೃತ ಮ್ಹಣಚೆ ಸ್ವಾದ ಕರತಾತಿ” 

ಕಠೋಪನಿಷದಾಂತು ನಚಿಕೇತಾಲೆ "ಕಾಣಿ Obs. ನಚಿಕೇತು 
ಏಕಳೊ ಸಾನ ಚರಕೊ. ಜಾಲ್ಕಾರಿಚಿ ಪ್ರಬುದ್ಧ ಜ್ಞಾನಮಯಿ, 
ವಿಚಾರವಂತು, ಏಕ ಆದರ್ಶ ಶಿಷ್ಕು ತಶ್ಶೀಚಿ೦ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ 
ವಿಷಯಾಂತು ಅನಾಸಕ್ತು. ತಾಗೇಲೊ ಬಾಪುಸು ವಾಜಶ್ರವಸ 
ಮ್ಹಣಚೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣು. ಹಾಕ್ಕಾ ಉದ್ದಾಲಕ ಮ್ಹಣಚೆ ನಾ೦ವ ಆಸ್ಪ 
(ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ ಉಪನಿಷದಾ೦ತು ಯಷಿ ಉದ್ದಾಲಕ ಮ್ಹಣ್ತಲ್ಯಾಲೆ 
ಉಲ್ಲೇಖ NT. ಹಾಗೇಲೆ ಪೂತು ಶ್ವೇತಕೇತು. Hd, ವಿಂಗಡಚಿ.) 
ವಿಶ್ವಜಿತ್‌ ಯಾಗಾಂತು ತಾಗೇಲೆ ಸಂಪತ್ತ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿ ಜನಾಂಕ 
ದಾನ ಕರ್ತಾ. ಜಾಲೇರಿ ದಾನ ಕೊರಚೆ ವಸ್ತು ವಾಪರಚಾಕ ಯೋಗ್ಯ 
`ನಾಶ್ರಿಲೆ. ಮಾಂತಾರ ಗಾಂಯ, ಗೊರವ "ಆನಿ ಇತರ ಅಯೋಗ್ಯ 
ವಸ್ತು ಯಾಚಕಾಂಕ ದಾನ OBS. ಹೇ೦ ಪಳಯಿಲೊ ಚಲ್ಲೊ 
ನಚಿಕೇತಾಕ ಮಸ್ತ ಆತಂಕ ಜಾತ್ರಾ. “VAS ಅಪ್ರಯೋಜಕ 
ವಸ್ತು ದಾನ ಕೊರಚೆ ನಿಮಿತ್ತ ಬಾಪಯಿಕ ಖಂಚೇ ಪುಣ್ಯ ಪ್ರಾಪ್ತ 
ಜಾಯಶನಾ.” ಮ್ಹೊಣು ದಿಸ್ತಾ TOBY. ಬಾಪುಸು ಕಂಜೂಸ್‌, 
ಪೂತು ದಾನಶೂರ ಕರ್ಣಾಲೆ ವರಿ. ನಚಿಕೇತು ಲೆಕ್ತಾ ಯಜ್ಞಾಚೆ 
ಪೂರ್ಣ ಲ ಮೆಳಕಾ ಜಾಲಯಾರಿ ದಾನ- ದಕ್ಷಿಣೆ ಭರಪೂರ 
ಬಾರಾ = = 






ದಿವಕಾ. ತೆದ್ದನಾ ಮಾತ್ರ ಇಹಾಂತು ಆನಿ ಪರಾಂತು ಶ್ರೇಯ 
ಪ್ರಾಪ್ತ ಜಾತ್ರಾ. ನೈಶಿ ತಾಜ್ಜೇನ ವೈದಿಕ ವಿದ್ಯಾ ಸ ಸಮಾಜಾಂತು 
ಶಾಶ್ವತ ಜಾವ್ನ ಉರ್ತಾ ಯಜ್ಞ ಕರ್ದಾಲ್ಕಾನ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಂಕ ಯೋಗ್ಯ 
ಸನ್ಮಾನ ಕೆಲ್ಯಾರಿ ಮಾತ್ರೆ ಹೆಂ ಸಂಸ್ಕಾರು ಉರ್ವಾ ಜಾಲ್ಕಾರಿ ಆಪಣಾಲೆ 
ಬಾಪ್ಪುಸು ಗೋಡ್‌ ಮ್ಹೊಣು "ಕರ್ತಾ ಮಾಂತಾರೆ ಗಾಯ್ಯಾಕ 
ದಿತ್ತಾ” ಹಾಜ್ಜಿನ song ಖಂಚೇ "ಆನಂದ ಮೇಳ್ನಾ. ದಾನ 
ಫೆತ್ತಿಲ್ಯಾಂಕ ಆನಂದ HHO ಮಾತ್ರ ದಿಲ್ಲಿಲ್ಕಾಂಕ ತಾಜ್ಜ ಹೂರ್ಣ 
ಫಂ ಮೆಳ್ತಾ 

ಆಪಣಾಲೆ ಬಾಪುಸು ವ್ಹಡ ಅಪಚಾರು ಕರ್ಮಾ ಆಸ ಸ್ಪ ಮ್ಹೊಣು 
ನಚಿಕೇತು ಸಮಜತಾ. “ಜಾಲಯಾರಿ ಪೂರಾ ಲೋಕಾಲೆ "ಮುಖಾರಿ 
ಸಾ೦ಗಲ್ಕಾರಿ ಬಾಪಸೂಕ ಅಪಮಾನು wos ಮ್ಹೊಣು ಸಾಂಗಚಾಕ 
ವಚ್ಚನಾ. ತಶ್ವಿ ಮ್ಹೊಣು ತಾಗೇಲೆ ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಿ ಗಪ್‌ ಉರ್ನಾ. 
ಹ ಸಹನ ಕೊರಚೆ ವರೇಕ ಅಧರ್ಮು” ಮ್ಹೊಣು ಕಡೇರಿ 
ಬಾಪ್ಪು ಲಾಗ್ಲಿ ವಚ್ಚುನು ವಿನಮ್ರತೇನ "ಮಾಕ್ಕಾ ಕೋಣಾಕ ದಾನ 
an” ಮ್ಹಣತಾ. 'ವಾಜಶ್ರವಸು ಖಾಂಯಿ ಉಲ್ಲಯಿನಾ. ಜಾಲ್ಕಾರಿ 
ನಚಿಕೇತು ನುತ್‌ ರಾಬ್ಬನಾ. ಪರತ ಶಶ್ರಿಚಿ ನಿಮ್ಗಿತಾ. ತಿಸ್ರೆ ಪರತಾ 
ಪುತ್ತಾನ ತ್ಯಾಂಚಿ ಪ್ರಶ್ನೆ NAO ತೆದ್ದನಾ ವಾಜಶವಸು ಮಸ್ತ 
ಕೊಪ್ಪಾನಿ “ತುಕ್ಕಾ ಮತ್ತು ದೇವತೇಕ “ದಾನ 'ದಿತ್ತಾ” ಮ್ಹಣತಾ. 
ಖಂಚೇ ಏಕ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಕ "ಧಾನ ದಿತ್ತಾಲೊ ಮ್ಹೊಣು' ನಚಿಕೇತಾನ 
ಲೆಕ್ಕಿಲೆ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಕ ದಾನ ದಿಲೇಲೆ' ಜಾಲ್ಕಾರಿ ಆಪ್ಪಣ ತಾಕ್ಕಾ 
ಉಪಹೋಗಾಕ ಎತ್ತಾಶ್ಮಿಲೊ ಆತ್ತ ಯಮಧರ್ಮಾಕ ದಾನ ದಿಲೀಲ 
ನಿಮಿತ್ತ ತಾಕ್ಕಾ ಮಿಗೇಲೆ ನಿಮಿತ್ತ ಖಾಂಯಿ ಪ್ರಯೋಜನ ನಾ. 
ಜಾಲ್ಕಾರಿಚಿ ನ ದಿಲೀಲೆ ವಸ್ತು ತಾಕ್ಕಾ ಪಾವ್ಕಾ ಜಾಲೇಲೆ 
ಲೋಕಾರೂಢಿ ಮ್ಲೊಣು ಠರೋನು-! ಬಾಪುಲೆ ಉತ್ತರ "ಚಲೋವ್ಯಾ 
ಮ್ಹೊಣು ಆಪಣಾಲ ಸ್ಥೂಲ ಶರೀರ ಸೋಣು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಶರೀರ 
ದರಾ ಯಮಲೋಕಾಕ ಬಾಯರಸರ್ತಾ. ತಾಣೆ ಯಮಶೋಕಾಕ 


WSN ವವನು ಉಪನಿಷತ್‌ a =< ಸ 












DH), ಪಾವತಾನಾ ಯಮಧರ್ಮರಾಯು ಆಸ್ಪನಾ, ಬಾಯ ವಚ್ಚುನು 
ಆಸ್ತಾ. ತೀನ ದಿವಸಾ ಪರ್ಯ ೦ತ ನಚಿಕೇತು ಯಮಧರ್ಮರಾಯಾ 
ಖಾತ್ರಿರಿ ಥಂಯಿಚಿ ರಾಕ್ಕೂನು ಬಸತಾ. ಪರತ ಆಯ್ಕಿಲೊ 
ಯಮಧರ್ಮರಾಯು ತೀನ ದಿವಸಾ ದಾಕೂನು ಆಪಣಾ ಖಾತ್ತಿರಿ 
ರಾಕ್ಕುನು ಬಪ್ತಿಲೊ ನಚೆಕೇತಾಲೆ ಧೈರ್ಯ, ದೃಢಮನ ಆನಿ 
ಸಹಿಷ್ಣುತಾ ಪಳೋವ್ನು ಚಕಿತ ಜಾತ್ರಾ. ತಾಕ್ಕಾ ನೋವು 
ಯಥೋಚಿತ ಆದರ, ಸತ್ಕಾರ ಕರ್ತಾ. ಆನಿ ಮ್ಹಣ್ತಾ " “ಮಗೇಲೆ 
ಖಾತ್ತಿರಿ ತೂಂವೆ ok ನ ದಿವಸು ರಾಕ್ಸಾ ಪ ಪಳ್ಳಿ. Con 
ಚರಕೊ ಜಾಲ ್ಕ್ಯಾರಿಚಿ ಇ a3 ಸಹಿಷ್ಣುತ ದಾಕೈಲೆ ತುಗೇಲೆ ಮನೋಬಲ 
ಪಳೋವ್ನು ಹಾಂವ ಪ್ರಭಾವಿತ ಜಾಲ್ಲಾ. ತುಕ್ಕಾ ಖಾಂಯ್ಲೂಣಿ 
ದಿವ್ಕಾ ಮ್ಹೊಣು ದಿಸ್ತಾ ಆಸ್ಪ ತ್ಯಾ ಕಾರಣಾನ ಹಾಂವ ತುಕ್ಕಾ 
ತೀನ ವರ ದಿತ್ತಾ, ಕಸ್ತಲೆ ಜಾವ್ಕಾ ಮ್ಹೊಣು ನಿಮಿ” ಮ್ಹಣ್ತಾ. 
ನಚಿಕೇತು ಪ್ರಥಮ ವರಾಂತು 'ಮೇಗೇಲೆ ಪಿತೃ ಕ್ರೋಧ ರಹಿತ, 
ಶಾಂತ ಚಿತ್ತ | ಜಾಂವೊ, ಚಾಂಗ ಜಾಂವೊ, ಹಾಂವೆ ಪರತ Fo 
ಮಾಗಿರಿ ತಾಣೆ ಮೆಗೇಲೆ ಖಾತ್ತಿರಿ ಚೂಕಿ CR, SS WOW), 
ತಾಕ್ಕಾ ಮೆಗೇಲೆ ಗುರ್ತು ಮೆಳೊ” ಮೊದಿ ನಿಮ್ಗಿತಾ. 
ಯಮಧರ್ಮರಾಯು.: “ತಥಾಸ್ತು” ಮ್ಹಣತಾ. 

ದೊನ್ನಿ ವರಾಂತು “ದೇವಾ! ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಾಂತು ಆಶ್ಚೆ 
Apter ಮಾಂತಾರಪಣ ಆನಿ ಮರಣ ನಾ ಖಂಯಿ. 20%, 
ತಾನ, ಭೂಕ, ದುಃಖ, ಕಷ್ಟ ಕಸ್ಸಲೇ ನಾ ಮ್ಹಣತಾತಿ. ಮಾಕ್ಕಾ 
ಸ್ಪರ್ಗಾಚೆ ಆಶಾನಾ, ಜಾಲ್ಕಾರಿಚಿ DENT ಆಸ್ಪ ಸ್ಪರ್ಗಾಕ ಎವಚಾಕ 
ಮನುಷ್ಯಾನ ಕಸಲೆ ಕೊರ್ಕಾ ತ್ಕಾ AVON” ಮ್ಹಣತಾ. ತೆದ್ದನಾ 
ಯಮಧರ್ಮರಾಯು “ಅಗ್ನಿ ಕಾರ್ಯ (ಹೋಮ-ಹವನ) 
ಮುಖೇನ 8} ಸ ಿ ಸ್ಪರ್ಗ ಲೋಕ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಕೋರ್ನು ಫವ್ಯ ತ ಮ್ಹೊಣು 
ತಾಕ್ಕಾ ವಿವರ ಜಾವ್ನು ಸ ಸಾಂಗೂನು ನಚಿಕೇತಾಕ - ONDE 


$ 
ಬೋಧನ ಕರ್ತಾ. ಆನಿ ತಾಕ್ಕಾ ಆಜಿಚಾನ “ನಚಿಕೇತಾಗ್ನಿ” ಮ್ಹೊಣು 





ನಾಂವ ಯವೊಳ” ಮ್ಹಣಚೆ ವರ ದಿತ್ತಾ. GA BCA ವರ ನಿಮ್ಗಿ 
ಮಣತಾ. 

“ತೆದ್ದನಾ ನಚಿಕೇತ ಸ್ಯ “ಕೆಲವ ಲೋಕ ಮ್ಹಣತಾತಿ 
ಮೆಲ್ಲ ಮಾಗಿರೀ ಅಸ್ತಿತ್ವ ಆಸ್ಪ ಮ್ಹೊಣು. ಆನಿ ಕೆಲವ ಲೋಕ ‘wo’ 
ಮ್ಹಣತಾತಿ. ಹ್ಯಾ ವಿಷಯಾ "ಖಾತ್ರಿರಿ ಶಾಸ್ತ್ರಾಂತು ಕಸಲ ಸಾಂಗ್ಲ್ಯಾ 
ತ್ಯಾ ಹಾಂವ "ತುಜ್ಜ ಕಡೇಚಾನ ಕೊಣ್ನು ಫೆವಚಾಕ ಇಷ್ಟ 
ಪಾವತಾ...” ಮ್ಹಣತಾ. 

“ತ್ಕಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ದೇವಲೋಕಾಂತೂ ನಿರಂತರ ಜಾವ್ನು ಚರ್ಚಾ, 
ಜಿಜ್ಞಾಸಾ ಚಲ್ತಾ ಆಸ್ಪ. ತ್ಯಾ ಕಾರಣಾನ ತುಕ್ಕಾ ಕೊಳಚಾಕ ಕಷ್ಟ 
ಜಾವಚಾಕ ಪುರೊ. ತ್ಯಾ ಕಾರಣಾನ ವಿಂಗಡ ವರ ನಿಮ್ಮಿ. ಏಕ 
QOd ಜಾಲ್ಕಾರಿ ಅನೇಕ ವರ A”. ತುಕ್ಕಾ ಧೀರ್ಫಾಯುಷ್ಯ 
ಆಸ್ಸುಚೆ ಚರ್ಡುಂವ, ನಾತ್ರ ಜಾವ್ಯಾವೇ? ವೈಭವೋಪೇತ ರಾವಳಾರ 
ತಸ್ನಾಲೆ ಘರ-ದಾರ ಜಾವ್ಠಾವೇ? ಪುಷ್ಕಳ ದೂದ ದಿವಚೆ ಗಾಯಿ 
-ಗೊರವ, ಜಮೀನ, ಘೊಡೊ, ಹಸ್ತಿ, ಬಾಂಗ್ರಾ ರಾಶಿ BAO 
ಜಾವ್ಕಾ ನಿಮ್ಮಿ ಕಿತ್ಲೆ ಕಾಳ ವಾಂಚ್ಕಾ ಮ್ಹೊಣು ಆಶಾ ಆಸ್ಪ ಸಾಲಿಗ, 
ತಿತ್ತೆ ಆಯುಷ್ಯ ದಿತ್ತಾ. ಜಾಲ್ಯಾರಿ ಹೇ ಪ್ರಶ್ನೆಕ ಜವಾಬ ದೀ 
ಮ್ಹೊಣು WOT, ಒತ್ತಾಯು ಕೋರ್ನಾಕ್ಕಾ" ಮ್ಹಣ್ತಾ 

DB, ನಚಿಕೇತು "“ತುಗೇಲ ತಸಲೊ ಮಹಾಜ್ಞಾನಿ ಬರಶಿ 
ಉಲೋದಚಾಕ ಮೆಳ್ಳೇಲೆ sored ಮಹಾಭಾಗ್ಯ ಮ್ಹೊಣು 
ಸಮಜೂನು ಘೆ PSO. ಅಸಲೆ ವೇಳ್ಕಾರಿ ಮಾಕ್ಕಾ ಕಳಾ 36 ವಿಷಯು 
ತುಗೇಲಾಗ್ಗಿ ನಿಮ್ನೂನು” ಮೆಗೇಲೆ ಜಾ ವೃದ್ಧಿ ಷೂ Tey, 
`ಸೋಣು ಖಾಲಿ ಬೋಗಾಸಕ್ತಿ TS ಕೊರಚೆ ತಸ್ಸಾಲೆ ಅಶಾಶ್ವತ 
ವಸ್ತು ಘೆವಚಾಂತು ಕಸ ಸಲೆ “OD ಆಸ ಜೀವನ ಪೂರ್ತಿ 
ಭೋಗಾಸಕ್ತಿನ ಬಾಂದೂನು ಫೆತ್ತಿಲೆ ಜೀವನ ಚಲೈತಾ, ತಾಜ್ಜೆ 
ಪೆಲ್ತಾಂತು ಕಸ ಸಲೆ ಆಸ್ಪ ಮ್ಹೊಣು ಕೋಳ್ನು Pood ಅಸುಚಿ ವ್ಯರ್ಥ 





ಜೀವನ ನ್ಹಂಹಿವೇ? ಮನುಷ್ಯಾನ ತ್ತಿ ವಾಂಚಲೇರಿ ತ್ಯಾ 
ಪಶುಜೀವನಾ WS ವಿಂಗಡ oS? ತಸ್ಸಾಲೆ ಅಶಾಶ್ವತ ಜೀವನ 
ಕಿತ್ಲೆ ದೀರ್ಫ ಆಸಲೇರಿ ತ್ಯಾ ಮಾಕ್ಕಾ Dos. ತೂ೦ ಮಾಕ್ಕಾ 
ಭಗವಂತಾಲೆ ಖರೇ ಜ್ಞಾನ ನೀ, ಕ ಮ್ಹಣ್ತಾ. 

“ಸತ್ಯ ಕೋಳ್ನು ಘೆವಚಾಕ, ಜಾವ್ಕಾ ಜಾಲೇಲೆ 'ಜ್ಞಾನ' ವಿನಃ 
none ಕಸಲೆಂ Hote ಮ್ಹಣಚೆ ತನ್ಮಯತಾ ತುಗೇಲಾಗ್ಗಿ ಆಸ್ಪ. 
ತುಕ್ಕಾ ane ಜಾವ್ಕಾ ಸಾಂಗ ತ್ಕಾ ಪೂರಾ ಹಾಂವ" ದಿತ್ತಾ 
ಮ್ಹಣಿಲ ತೆದ್ದನಾ ಪಾಯ್ಯಾ ಮೂಳಾಂತು ಸರ್ವ ಭೋಗ ವಸ್ತು 
ಮೆಳ್ಳೆ 35 ಆಸಲೇರಿಚಿ ಜಗಾಚೆ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತ ಪರಮಾತ್ಮಾಕ ಕೋಳ್ನು 
ಘವ್ವ ಜ್ಞಾನಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ತ್ಯಾ ಸರ್ವ ತೂಂವೆ ತ್ಯಾಗ ಲ್ಲೆ. De 
ಹೇ ಕೋಳ್ನು ಘವ್ಟೆ ಯೋಗ್ಯತಾ ಆಸ್ಪ ಮ್ಹಣಚೆ "ಮಾಕ್ಕಾ ಕಳ್ಳ. 

ಆಯ್ಕ ಮೆಲ್ಲ ಮಾಗಿರಿ ಪತಿಯೇಕೆ ಜೀವು ಅಪಣಾಲೆ ಪಾಪ 
ಆನಿ ಪುಣ್ಯ ಫಲಾಕ ತಕ್ಕ ಜಾವ್ನು ಪುಣ್ಯ ಲೋಕಾಂತುಕಿ ಜಾ೦ವೊ 
ನರಕ ಲೋಕಾಂತು ಆಪಣಾನ ಜೊಡಿಲೆ ಫಲ ಭೊಕ್ತಾ. ಮಾಗಿರಿ 
ಪರ್ಜನ್ಯ ಲೋಕಾ ಮೂಖಾಂತರ ವಾತಾವರಣಾಕ DA), ಥಂಚಾನ 
ಪಾವ್ಸಾ ಬರಶಿ ಭೂಂಯ್ಯ ದೇವು, ಭೂ೦ಯಂತು ಪರತ ಜನ್ಮಿತಾ. 
ತಾನ್ನಿ ಮಾಕಶಿ ಜನ್ಮಾಂತು ಜೊಡಿಲೆ ಕರ್ಮ ಆನಿ ಜ್ಞಾನಾ ವಯರಿ 
ತಾಂಗ ತಾಂಗಲೆ ಆತ್ತಾ ಜನ್ಮು ತೀರ್ಮಾನ wos, ಸರ್ವಯಿ 
ಆಮಗೇಲೆ ಕರ್ಮ ಫಲಾ ವಯರಿ ತೀರ್ಮಾನ ಜಾತ್ರಾ. 

ಕೋಣ ಆಮಗೇಲೆ ಶರೀರಾಂತು ಆತ್ಮ ಆನಿ ಅ೦ತರಾತ್ಮ ಮ್ಹಣಚೆ 
ದೋನ ರೂಪಾಂತು ವಾಂಚುನು ಆಸಕಿ, ಪಂಚಾಗ್ನಿ ನಿಮಿತ್ತ 
ಉಪಾಸನ ಕರ್ತಲ್ಯಾಂಕ ಕೋಣ ಲಾಗ್ಗಿ ಜಾತ್ರಕಿ ತಸಲೆ ಪರಮಾತ್ಮಾ 
ವಿಷಯಾಂತು ತುಕ್ಕಾ ಕಿತ್ತುಲೆ ಜೀರ್ನ `ಕೋರ್ನು ಫೆವಚಾಕ 
ಜಾತ್ವಿ ತಿತ್ಲೆ ಸಾಂಗ್ತಾ. “ಜೀವು” ಹೊಂ ಪರಮಾತ್ಮಾ ಬಗಲೇನ 
ವಚ್ಚೊ ಪಯಾಣಿಕು. ಶರೀರಚಿ ತಾಕ್ಕಾ ಸಾದನ(ರಥ), ವಿವೇಕ 





ಶರೀರ WES, ರಥಾಕ ಸಾರಥಿ ಆನಿ ಮನ ಕಡಿವಾಣ ಜಾವ್ನಾಸ್ಟ. | 

ಕೋಣಾಲಾಗ್ಗಿ ಚಾ೦ಗ ವಿವೇಕ ಆನಿ ಚ್ಹೊಖ ಜಾಲೀಲೆ ಮನ 
ನಾಂಕಿ Fon, “3058”. ತಾನ್ನಿ ಕಿಶ್ಲೇ “ಸಂತಾ ನಾವಚಾಕ ' 
ಪುರೊಂತಿ, 33 33% ಪುಣ್ಯಕ್ಷೇತ್ರಾಚ ಯಾತ್ರಾ ಕೋರ್ನು ಆಸ್ಸುಕ 
ಪರೊಂತಿ, ತಾಜ್ಜೇನ ಮುನಾಪೋ ನಾ. ತಾನ್ನಿ ಜನನ-ಮರಣಾಚೆ : 
ಜೀವನ ಚಕ್ರಾಂತು ಘೂವ್ತಾ ಉರತಾತಿ ವಿನಃ ಪರಮಾತ್ಮಾಲೆ 
ಲಾಗ್ಗಿ ವಚ್ಚಾಕ ತಾಂಚೇನ ಸಾಧ್ಯ ಜಾಯನಾ. ಕೋಣಾಲಾಗ್ಗಿ 
ಚಾಂಗ ಖಂಚೆ? ಶ್ರೇಯ ಖಂಚೆ?9 ವಾಯ್ರ 300239 ಮ್ಹಣಚೆ 
ಠರೋವನು ಮುಖಾರ ಸರಚೆ ವಿವೇಕ ಆಸ್ಪಕಿ, ಕೋಣಾಲೆ ಮನ 
ಬುದ್ದಿಚೆ ನಿಯಂತ್ರಣಾ೦ತು ಆಸ್ಸುನು, ಏಕಾಗ್ರ ಜಾವ್ನು GAs 
ತ್ಯಾಂಚಿ ಖರೇ ಅನ್ಮಾಳಪಣ. ಆನಿ SAS ಆನ್ಮಾಳೆಂ ಆಸ್ಸುಚೆ 
ಲೋಕ NOOK, POO. ಪರತ ಜನ್ಮುಚೆ ಗರಜ ಪಣಾಕಿ, 
ತಸ್ಸಾಲೆ ಜಾಗೇಕ (ಪರಮಾತ್ಮಾಲೆ ಲೋಕಾಕ) ವಚ್ಚುನು ಪಾವತಾತಿ. 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪಶಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜಾವಾ ಶ್ರಿಲೊ ಅಂತರ್ಯಾಮಿ ಪರಮಾತ್ಮ್ಕಾಕ 
ಆತ್ಮ ಸರೂಪಾಂತು ಆಸುಜೆ 'ಬುದ್ದಿ' ದ್ವಾರಾ ಪೊಳೋವ್ಯಾತ' 
ಮ್ಹಣ್ತಾ ಯಮ. 

"ಪರಮಾತ್ಮ ಭೂಂಯಂತು ಜನ್ಮುಚೆ ಜಾಲ್ಕಾರಿಚಿ ನಿಸರ್ಗ 
ನಿಯಮು ಅತಿಕ್ರಮಣ ಕೋರ್ನು ಜನ್ನಿನಾ. ಹಾಕ್ಕಾ ರಾಮ, 
ಕೃಷ್ಣಾವತಾರ ಉದಾಹರಣ ದಿವ್ಯೇತ. ಆವಯಿ ಪೊಟ್ಟಾಂತು 
ನವಮಾಸ ಉರ್ನು, ಮಾಗಿರ ಬಾಲ್ಯ, ಯೌವನ, ಸಂಸಾರಿ | 
ಜಾವ್ನು ತಾನ್ನಿ ದುಷ್ಪ ನಾಶ ಕೆಲ್ಲೆ. ಶಿಷ್ಟ ರಕ್ಷಣೆಕ ಪರತ ಪರತ 
ಜನ್ಮಿತಾ ಮ್ಹಣಚೆ ಭರ್ವಸ ದಿಲ್ಲೆ. ಜಾಲ್ಮಾರಿ ತಸ್ಸಾಲೆ ಪರಮಾತ್ಮಾಕ 
ಕಾಯಾ- ವಾಚಾ- ಮನ ಪೂರ್ವಕ 'ಜಾವ್ನು “sowed ಬುದ್ದಿ 
ಆಮಕಾ ಆನ್ನಿಕೆ ಯೇನಿ. ತಾಕ್ಕಾ ಮ್ಹೋಗು 20000 ತಾಜ್ಜೇನ 
ಮೆಳಚೆ ಜಾ ಆನಂದ, pe ಸಮಾಧಾನಾಚೆ ಕಲ್ಪನ 





ಆಮ್ಕಾ ನಾ. ಹೇ ಕೋಳ್ನು ಘತಲ್ಕಾರಿ ಮಾತ್ರ ಆಮ್ಕಾ ತಾಗೇಲೆ 
ಬಗಲೇನ ಚಮಕೂಚೆ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಯತ್ತಲೆ. 

“ಆತ್ಮಾನಾಂ ರಥಿಣಂ ವಿದ್ದಿ ಶರೀರಂ ರಥಮೇವತು! ಬುದ್ದಿಂತು 
ಸಾರಥಿಂ ವಿದ್ದಿ ಮನಃ ಪ್ರಗಹ ಮೇವಚ॥3॥ ಕಠೋಪನಿಷದ್‌ ತಿನ್ನಿಚೆ 
ವಲ್ಲಿ. ಆತ್ಮರಥಿ, ಬುದ್ಧಿ, ಸಾರಥಿ, ಮನ ಲಗಾಮು, ಮನಚಿ 
ಬಂಧನ ವ ಮೋಕ್ಷಾಕ ಕಾರಣ ಜಾತ್ರಾ ಮನಾಕ ಲಗಾಮು 
ದೊರುಕಾ. ಹೇಂಚಿ ಸಂತ ಶ್ರೀ ಪುರಂದರದಾಸಾನಿ ಕನ್ನಡಾನಿ 
ಏಕ ಭಜನ ಪ್ರಸ್ತುತ ಕೆಲ್ಲಾ 5 

ಎಂದೂ ಒಂದಾಗದು! ಎರಡು ಒಂದಾಗದು!। 
ಎಂದೆಂದಿಗೂ con 

ಒಂದು ವೃಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಪಕ್ಷಿ ಗಳು(ಜೀವಾತ್ಮ, ಪರಮಾತ್ಮು) 

ಒಂದೇ ಗೂಡಿನಲ್ಲಿ ಇರುತಿಹವು(ಶರೀರಾಂತು) 
ಒಂದು ಪಕ್ಷಿ ಫಲವನು ಿಂಬುವುದು (ಜೀವಾತ್ಮ) 
ಮತ್ತೊಂದು ಫಲಗಳನ್ನು ಬದು ರಂಗಾ। (ಪರಮಾತ್ಸು) 
ಹಲವು ಕೊಂಬೆಗೆ ಒಂದು ಹಾರಿತು(ಪ ರಮಾತ್ಸು)' 
ಒಂದು ಹಲವು ಕೊಂಬೆಗೆ ಹಾರಲರಿಯದು(ಜೀವಾತ) 
ಹಲವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಒಂದು ಬಲ್ಲುದು(ಪರಮಾತ್ಕು) ಒಂದು! 
ಹಲವನ್ನೆಲ್ಲವ ಅರಿಯದು ರಂಗಾ॥ ಜೀವಾತ್ಸು) 
ನೂರೆಂಟು ಕೊಂಬೆಗೆ ಹಾರಿತು ಅದು(ಪರಮಾತ್ಮು) 
ಹಾರಿ ಮೇಲಕ್ಕೇರಿ ಮೀರಿತು। 
ಮೀರಿ ಪುರಂದರ ವಿಠಲ ನಿಮ್ಮನು! 
ಸೇರಿ ಸುಖಿಯಾಗಿ ನಿಂತಿತು ರಂಗ 





6. ಸತ್ಯಂ ಪರಂ ಧೀ ಮಹಿ 


ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ ಜಾ ಏಕ ಪ್ರಮುಖ ಉಪನಿಷತ್‌ ಮ್ಹಣ್ಯೇತ. | 
ದು] ಕ್ರಿಪೂ 8ದಾಕೂನು 7ನೇ ಶತಮಾನಾಂತು ಹಾಜ್ಜೆ. ರಚನ. 
ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ ಮ್ಹಣತಾತಿ. ಹಾಂತು ಮಧುಕಾಂಡ, ಯಾಜ್ಯವಲ್ಕೀಯ 
ಕಾಂಡ ಆನಿ ಖಿಲಕಾ೦ಡ ಮ್ಹಣಚೆ ತೀನಿ ಕಾಂಡ, ಸ ಅಧ್ಯಾಯ ಆಸ್ಪ. 
ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ ಉಪನಿಷತ್ತಾಂತು eyes ವಿಚಾರ ಜಾವ್ನು ಮಸ್ತ 
ವಿವರ ಜಾವ್ನು ಸಾಂಗಿಲೆ ಆಸ್ಪ. ಹಾಂತುಲೆ ಪ್ರ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಶ್ಲೋಕ ಅಸತೋ 
ಮಾ ಸದ್ದಮಯ। ತಮಸೋ ಮಾ dae ಮೃತ್ಯೋರ್ಮಾ 
ಅಮೃತಂಗಮಯ ಓಂ ಶಾಂತಿ ಧ್ಯ ಶಾಂತಿಃ 

ಇತ್ತೆ ಮಹತ್ವಾಚೆ ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ ಉಪನಿಷದಾಂತು ಏಕ ಕಾಣಿ 
ಆಸ್ಪ. ಆಮ್ಮಿ ಥೊಡೆ ಮನ ದಿಲೇರಿ ಆಮಗೇಲೆ ಅಜ್ಞಾನ, ಅಹಂಕಾರ, 
ಸ್ವಾರ್ಥ ದೂರ ಜಾವ ಉರಲೇಲೆ ಆಯಷ್ಯ ಸಾರ್ಥಕ ಜಾವ್ನು 
ವಾಂಚುಕ ಸಾಧ್ಯ ಜಾತ್ತಾ. 

ಶ್ವೇತಕೇತು ಉದ್ದಾಲಕಾಲೆ ಪೂತು. ಬಾಪುಸು ಪುತ್ತಾಕ ಮೂಂಜಿ 
ಕೋಸು ಸಾಂಗ್ತಾ. “ಆಮಗೇಲೆ ವಂಶಾಂತು- ಪ್ರತಿಯೆಕ್ಷೆ ವೇದ ಶಿಕ್ತಾ 
ಆಯ್ದಿಂತಿ. 3.9023, ತಾಂಗೆಲ ವರಿ ಖಂಚತರಿ ಚಾಂಗ "ಗುರು ಕಡೇನ 
ವಚ್ಚುನು ವೇದ ಶಿಕ್ಟೂನು, ಜ್ಞಾನ ಸಂಪಾದನ ಕೋರ್ನು POA), 
ಯೋ” ಮ್ಹಣತಾ. ಶ್ರೇತಕೇತು ಗುರುಕುಲ ವಚ್ಚುನು ವೇದ ಜ್ಞಾನ 
ಬರಶಿ ಸಬಾರ ವಿಷಯ ಅಧ್ಯಯನ ಕೋರ್ನು “ವಿದ್ಯಾಭೂಷಣ” 
ಮ್ಹಣೋವ್ನು ಫೇವ್ಣು 24 ನಂತರ ಪರತ ಘರೃಡ ಎತ್ತಾ. 

ತೆದ್ದನಾ sy, ಆಪಣಾನ ಶಿಕ್ಕಿಲೆ ವಿದ್ಯ ಖಾತ್ತಿರಿ ಮಸ್ತ ಅಹಂಕಾರ 
QR, ಆಸ್ತಾ. ತಶಿ ಮ್ಹೊಣು ಪುತ್ತಾಲೆ ಜೀ ಪಳ್ಳೆಚೆ ಭಿತ್ತರಿ 
ಉದ್ದಾಲಕಾಕ ಕೋಳ್ನು B30, ತೆದ್ದನಾ ಉದ್ದಾಲಕ ಪುಠ್ತಾಕ ಲಾಗ್ಲಿ 
ಆಪೋವನು" ಶ್ವೇತಕೇತು| "ಇತ್ತು ಭಿತ್ತರಿ ತೂಂವೆ ಜಗತ್ತಾಂತು 
ಆಸ್ಸುಚೆ ಸರ್ವ ನಿದ್ಯಾ ಶಿಕ್ಕೂನು ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ ವಪ್ಹಂಹಿವೇ?” ಮ್ಹಣತಾ. 





ತಾಕ್ಕಾ ಶ್ವೇತಕೇತು “ವ್ಹಹಿ” Boro ಗರ್ವಾನಿ ಜವಾಬ ದಿತ್ತಾ. 

ತೆದ್ದನಾ ಉದ್ದಾಲಕು “ಜಾಲ್ಕಾರಿ ಕಳ್ನಾತ್ತಿಲೆ ಕೊಳಚೆ, ಗ್ರಹಣ 
BLOWS ಜಾಯನಾತ್ತಿಲೆ ಗ್ರಹಣ ಕೊರಚೆ, ಕಾನ್ನಾಕ ಆಯ್ಕನಾತ್ರಿಲೆ 
ಆಯ್ಕುಚೆ, ದಿಸನಾ ಜಾಲೇಲೆ ವಿಷಯು ಪಳ್ಳೆಚೆ ವಿದ್ಯಾ ತೂಂ 
ಶಿಕಲಾವೇ?” ಮ್ಹಣ್ತಾ. ಹೇ ಪ್ರಶ್ನೆ ಆಯಕೂನು ಆಶ್ಚರ್ಯಚಕಿತ 
ಜಾಲೇಲೊ ಶ್ವೇತಕೇತು “ತಸ್ನಾಲೆ ಏಕ ಎದ್ಕೆ ಆಸವೇ? ಗುರುಕುಲಾಂತು 
ಹೇ ವಿಷಯು ಮಾಕ್ಕಾ ಶಿಕಯನಿ, ತಸ್ಪಲೆ ವಿದ್ಯಾ ಅಸ್ಪ ಮ್ಹೊಣು 
ಜಾಲ್ಯಾರಿ ತೂಂವೆ ಮಾಕ್ಕಾ ದಯದವೋರ್ನು ಕಳೋವ್ವಾ.” ಮ್ಹೊಣು 
ಮಾಗತಾ. 

ತೆದ್ದನಾ ಉದ್ದಾಲಕು ಪುತ್ತಾಕ ಸಾಂಗ್ತಾ “RES ಸೃಷ್ಟಿ ಜಾವ್ಚೆ 
ಪಯಲೆ “AS” ಮಾತ್ರ ಆಶ್ಮಿಲೆ. ತಾಕ್ಕಾ ಸಮಾನ ಜಾಲೇಲೆ ವಿಂಗಡ 
ಖಂಚೇ ನಾಶ್ರಿಲೆ. “ಸತ್‌' ಸಮಜತಾ ಹಾಂವೂ ವೃದ್ಧಿ ಜಾವ್ನು ಸೃಷ್ಠಿ 
ಕೊರ್ಯಾ ಮ್ಹೊಣು ಸೃಷ್ಠಿ ಕರ್ತಾ. ಪ್ರಥಮ ಅಗ್ನಿ ಸೃಷ್ಠಿ ಜಾತ್ತಾ. ಅಗ್ನಿ 
ಜಲದೇವತೆಕ ಸೃಷ್ಠಿ ಕರ್ತಾ. (GAY SVS ವೇಳ್ಯಾರಿ ದೋಳೆಂತು 
ಉದಾಕ ಎವ್ಚೆ) ಜಲದೇವತಾ ಅನ್ನ ದೇವತೆಕ ಸೃಷ್ಠಿ ಕರತಾ. “ಸತ್‌' 
“ಹಾಂವೆ ಶ್ವೀನಿ ದೇವತೆಂಕ ಸೃಷ್ಠಿ ಕೆಲ್ಲೆ. ತಾಂಕಾ ಏಕ ರೂಪ ನಾಮ 
ದೀವೆಂ” ಮ್ಹೊಣು ಲೆಕ್ತಾ. 

ಹೇ ಶ್ರೀನಿ ರೂಪ "ಸತ್‌'ಚೆ, ಅಗ್ನಿ “ಸತ್‌'ಚೆ ಪೂರ್ಣ ಸರ್ವಶಕ್ತಿಮಾನ 
ಆನಿ Bed ದೇವತಾಲೆ ಶಕ್ತಿ. ಕೆದನಾ ಮನುಷ್ಯು ನಿದ್ದೆಂತು ಆಶ್ವಿಲೆ 
ತೆದ್ದನಾ “ಸತ್‌'ಚೆ ಸಂಪರ್ಕು ಜಾತ್ತಾ. ಮನುಷ್ಯು ಮರತಾನಾ ತಾಗೇಲೆ 
ವಾಕ್‌ಶಕ್ತಿ ತಾಗೇಲೆ ಮನಾ೦ತು ವಿಲೀನ ಜಾತ್ತಾ. ಮನ ತಾಗೇಲೆ 
ಶ್ವಾಸಾ೦ತು, ಶ್ವಾಸ ಅಗ್ನಿ೦ತು ಆನಿ ಅಗ್ನಿ ಪರಮಾತ್ಮಾಂತು ವಿಲೀನ 
ಜಾತ್ತಾ. ಅಶ್ವಿ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಜೀವಾತ್ಮಕ ನಾಶ ನಾ. ಸಗಳೆ ಜಗತ್ತಾಕ 
‘AS’ ಆಪಣಾಲೆ ಅಧೀನಾ೦ತು ದವರ್ನು ಫೆತ್ತಾ. ಸರ್ವಾಂಕ ಉದ್ದಾರ, 
ನಾಶ ಕರತಾಲೊ “AS” ವ ಪರಮಾತ್ಮು 

ಶ್ವೇತಕೇತು ಬಾಪುಲೆ ವಿನಂತಿ ಕರ್ತಾ “ಮಾಕ್ಕಾ ಆನ್ನಿಕೆ Ya 





ವಿಷಯು ಕಳೇಯಿ BOL.” ಉದ್ದಾಲಕು ಸಾಂಗ್ತಾ “8S ಮ್ಹೋವಾ 
ಮೂಸ ಪೂರಾ ಕಡೇನ ಭೋವ್ಸು ವಿಂಗವಿಂಗಡ ಪುಷ್ಪ ದಾಕೂನು ' 
ಮೋವು ಹಾಣು ತಟ್ಟಿಂತು ಒಟ್ಟು ಕರ್ತಾ. ಜಾಲ್ಕಾರಿ ಮೊಂವಾಕ 
ಪರಸ್ಪರ ಗೊತ್ತು ಆಸ್ಪನಾ ತಾಂಗೆಲೆ ಮೂಲಿ ಖಂಚೆ ಫುಲ್ಲಾಂತುಲೆ 
ಹಾಡಿಕೆ ಮ್ಹೊಣು. ಅನೇಕ DOOM ಸಮುದ್ರಾಂತು ವಿಲೀನ ಜಾತ್ತಾತಿ. 
ಸಮುದ್ರ ಉದ್ದಾಕ ಆವಿ ಜಾವ, ಮೋಡ ಜಾವ್ಲು; ಪಾವ್ಪು ವು 
ಅನೇಕ | ನಂಯ್ಯೋ ಜಾತ್ತಾಚಿ. ಆನಿ ತ್ಯಾ ಪರತೂನು ಸಮುದ್ರಾಂತು 
ವಿಲೀನ ಜಾತಾತಿ. ಜಾಲ್ಕಾರಿ ಪರಸ್ಪರ ೫೫18 ಪರಿಚಯ ಜಾಯ್ದಾ. 
ತಸ್ಸೀಚಿ೦ ಪ್ರಾಣಿಮಾತ್ರ "ಸತ್‌ ದಾಖೂನು ಎವ್ಸು ಪರತ “AS” ಲೇ 
ವತ್ತಾತಿ. ಜಾಲ್ಕಾರಿ ತಾಂಕಾ ಹೇ Ls BAN. ಉದ್ದಾಲಕ ಪುತ್ತಾಕ 
“ಏಕ 1] ಫಳ ಹಾಡಿ” ಮ್ಹಣತಾ. "ತ್ಯಾ ಫಳ ಭಾಗಕರೀ” 
ಮ್ಹಣ್ತಾ. ಆನಿ ತುಕ್ಕಾ ಕಸಲೆ ದಿಸಾ” ಮ್ಹಣತಾ. ಶ್ವೇತಕೇತು "ಮಸ್ತ 
ಬಿಯ್ಯೋಂ” ಮ್ಹಣತಾ. Se ಬೀ ಕಾಡಿ' ಆನಿ 3508” ಮ್ಹಣತಾ. ಆತ್ರ 
ಕಸಲೆ ‘Om? "ಮ್ಹೊಣು ಉದ್ದಾಲಕು NNT. ಸ್ಯ ದಿಸನಾ, 
ಬೀ ಮಾತ್ರೆ 235 ಮೇಳ್ನು ಘೆಲ್ಲಾ ಷ್ಟ ಮ್ಹಣ್ತಾ ಶ್ವೇತಕೇತು. ಹೇ 
ಭಿಯ್ಯಾ HS ವ್ಹಡ ವೃಕ್ಷ ಜಾತ್ತಾ. ಉದ್ದಾಲಕು ಪುತ್ತಾಕ ಮೀಟ 
(ಲವಣ) ಫೇವು ಏಕ ಉದಕಾಶಿಲೆ ಆಯ್ದನಾಂತು ಘಾಲಿ ಮ್ಹಣತಾ. 
ಹೆದ್ಬೀಸು ತ್ಯಾ ಆಯದನ ಹಾಡಿ ಮ್ಹಣತಾ. ಲವಣ ಉದಕಾಂತು 
ವಿಲೀನ ಜಾವ್ನು ಆಸ್ತಾ ಉದಕಾಚೆ' ಖಂಚೆ ಭಾಗಂತುಲೆ ceed 
ಲವಣಾಚೆ ರೂಚಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸು ನಾ. ಕ 
ಹೇ ಜಗತ್ತಾಂತು “AS” ಸರ್ವ ವ್ಯಾಪಕ, ಪರಮಾತ್ಮ ಮೂಲಕಾರಣ 

ಪುರುಷು. ಶ್ರೀಮಾನ್‌ ಭಾಗವತಾಂತು. ಪ್ರಥಮ ಅಧ್ಯಾಯಾಚೆ ॥ ಪಥಮ 
ಶ್ಲೋಕ “..ಸತ್ಯಂ ಪರಂ ಧೀ ಮಹಿ” ಮ್ಹಣತಾ ಶ್ರೀ ಭಗವಾನ್‌ 
ವೇದವ್ಯಾಸು. ಸತ್ಯ ಮಳೇರಿ ಪೂರ್ಣ ಪರಮಾತ್ಕು ಹಾಂವು ತುಗೇಲೆ 
ಧ್ಯಾನ ಕರತಾ. 


ಪನಿಷ 





7. ಉಪನಿಷತ್‌ ಆನಿ ಆಧುನಿಕ ವಿಜ್ಞಾನ 


ಸೃಷ್ಟಿ ರಹಸ್ಯ ಬದ್ದಲ್‌ ಉಪನಿಷದ್‌ ಆನಿ aa 
ಏಕಾಭಿಪಾಯಾಕ' ಯವ್ನೆ' ದಿವಸು ಲಾಗ್ಗಿ ಆಯ್ಕಿಲ್ವರಿ ದಿಸ್ತಾ 
ಕಿತಯಾಕ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ವಿಜ್ಞಾನ ಸಾಂಗ್ತಾ “ಖಂಜೇ" ಏಕ ವಸ್ತು 
ಜಾಂವೊ ಶಕ್ತಿ ನವೀನ ಸೃಷ್ಟಿ ಕೊರಚಾಕ ಜಾಯನಾ. ಖಾಠಿ 
ರೂಪಾಂತರ ಕೊರಯೇತ.” ಮ್ಹೊಣು. THEO ಭೌಶಾಸ್ತಾಚೆ ಮೂಲ 
ತತ್ತ್ವ MwA. Sh wooo ರಿ ಆಮಗೇಲೆ ಉಪನೆಷದಾಂತು 
ಕಸಲ ಸಾಂಗ್ಲ್ಯಾ? “ಹೇ ಜಗಾಚೆ ಸೃಷ್ಟಿ ಕೆಲೀಲೊ DODDS, 
ಜಾಲ್ಕಾರಿ ತಾಕ್ಕಾ ಸೃಷ್ಟಿ ಕೊರಚಾಕ ಜಾ೦ವೊ ನಾಶ ಕೊರಚಾಕ 
ಕೋಣಾ ನಿಮಿತ್ತಾನಿ ಜಾಯನಾ.”' ವೇದೋಪನಿಷದತ್ತಾಚೆ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯಾರಿ ಪಳ್ಳಲ್ಯಾರಿ ಹೇ ಸೃಷ್ಟಿ 3d ಜಾಲ್ಲೆ? ಸುರವೇಕ 
ಶಾಂತ ಜಾವ್ನು ಆಶ್ವಿಲೆ “ಸತ್‌' ಹಾಂತು ಘರ್ಷಣ ಜಾವಚಾಕ 
ಸೂರು ಜಾಲ್ಲೆ. ತಾಜ್ಜನ ಸ ಸೃಷ್ಟಿ ಕಾರ್ಯ ಸೂರ ಜಾಲ್ಲೆ. ವಿಜ್ಞಾ 
ಸೈತ ತಶ್ವೀ ಸ ಸಾಂಗ್ತಾ ಮಹಾ” ಸ್ಪೋಟ' ಜಾವ್ನು ಬ್ರ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ ಸ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಜಾಲ್ಲೆ ಮ್ಹೊಣು. ವಿಜ್ಞಾನ ಲೋಕ ಲಾರ್ಜ್‌ ಹ್ಯಾಡ್ರಾನ್‌ ಕೊಲೈ ಡರ್‌ 
ನಿರ್ಮಾಣ ಕೋರ್ನು ಥಂಯಿ ಅಣು ವಿಭಜನ Risse. 
`' ಪರಮಾಣುಕ Ad. ತ್ಕಾ ಪರಮಾಣು ಸೈತ DS, ಕೋರ್ನು 
ಖಾಂಯ್ತರಿ ಮೆಳಲವೇ ಮ್ಹೊಣು ಪ ಪಳ್ಳೈಚಾಕ ero. ತೆದ್ದನಾ 
ಆನ್ನೇಕ `ಅನ್ನಾನು ಸೈತ ಉದ್ಧವ ಜಾತ್ರಾ. ವೇದೋಪನಿಷತ್ತಾ 
ಕಾಲಾಂತು ವಿಜ್ಞಾನ ಆಯಚೆ ಪಶಿ ಊಂಚ ಜಾವ್ನು ಆಶ್ಮಿಲ್ವೆ 
ಮ್ಹೊಣು! ಕಿತಯಾಕ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಆಜಿ ಏಕಳ್ಳಾನ ಕೆಲೇಲೆ 
ಸಂಶೋಧನ ವ್ಹಡ ಮ್ಹೊಣು ತಾಕ್ಕಾ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತ ನೊಬೆಲ್‌ ಬಹುಮಾನ 
ಆಯಲೀರಿಚೆ, ಫಾಯಿ ಆನ್ನೇ ಕ್ಳೊ ಆನ್ನೇಕ ಸಂಶೋಧನ Bacar 
ತ್ಯಾ ಪಟ್ಟಿಕ ಮ್ಹೊಣು ದಾಕೋವನು " QZ. ಜಾಲ್ಕಾರಿ ಹಜಾರ 
ಭರಿ ವರ್ಷಾ ಮಾಗಶಿ ಬರೆಯಿಲೆ ವೇದೋಪನಿಷತ್‌ ಪಟ್ಟಿಕ 





ಮ್ಹೊಣು ಸಾ೦ಗಚಾಕ ಆಜಿಥಾಂಯಿ ಕೋಣಾಚಾನ ಸಾಧ್ಯ ಜಾಯ್ನಿ. 
ಮ್ಹಳ್ಳ ಮಾಗಿರಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ D023? | 

“ಸತ್‌” ಹೇ ಖಂಚೆ ರೂಪಾನ ಆಶ್ಮಿಲೆ? ಘನಕಿ, ದ್ರವಕಿ do | 
ಅನಿಲ? ಹೇ ಗೊತ್ತ ಜಾಲ್ಯಾರಿ ವಿಜ್ಞಾ ಮ್ಹಣತಾ ಸೃಷ್ಟಿ. 
ಜಾವಚಾಕ CONG ತೆದ್ದನಾ ಹೇ ಇಗೆ ದವ ರೂಪಾಂತು ಆಶ್ವಿಲೆ 
ಮ್ಹೊಣು. 35, ಜಾಲ್ಕಾರಿ ತ್ಯಾ ದವ ಸೃಷ್ಟಿ 'ಜಾಲೇಲೆ ಕಶ್ರಿ?. ದೋನಿ | 
ತಾರಾ (ನಕ್ಷತ್ರ) ಮೇಳಾವಟ್‌ Woe) ವಿಜ್ಞಾನೀನ ಪಳ್ಳಲಾ. ತಾರಾ" 
ಸ್ಫೋಟ ಜಾವ್ನು ಲಾಕಗಟ್ಟೆ ಚೂರು ಜಾವ್ಚಯಿ ವಿಜ್ಞಾನ ಜಾಣುನು 
ಆಸ್ಪ. ಜಾಲ್ಯಾರಿ ತಾರೆ ಭಿತ್ತರಿ ಹೈಡ್ರೋಜನ್‌ ಆನಿ ಹೀಲಿಯಂ 
ಖಂಯ್ದಾನ ಆಯ್ದೆ WT ಮಾತ್ರ ವಿಜ್ಞಾನಾ ಲಾಗ್ಲಿ ಜವಾಬ 
ನಾ. 

ಬ್ಲಾಕ್‌ ಹೋಲ್ಡ್‌ ಪ್ರ ಪಭಾವಾಕ ಮೆಳೀಲೆ DO, ೇಕ ವಸ್ತು ತಾಂತು 
ಲೀನ ಜಾವ್ನು ವತ್ತಾ. ಜಾಲ್ಕಾರಿ ಅಸಲೆ ವಿಶೇಷ ಶಕ್ತಿ ಬ್ಲಾಕ್‌ 
ಹೋಲಾಂತು 308 ಕಶ್ರಿ? ಕೋಣೆ? 'ಮ್ಹಣಚೆ ವಿಜ್ಞಾನಾಕ ಆಜಿ 
ಥಾಂಯಿ ಕಳ್ಳಿ. ದೇವಕಣ ಸೊಚ್ಚೆ 30088 ಕೋಟ್ಯಾಂತರ ಡಾಲರ್‌ 
ಖರ್ಚುನು ಪ್ರಯೋಗಾಲಯ ಭಿತ್ತರಿ ಯಥಾವತ್‌ ಮಹಾಸ್ಫೋಟ 
ಕೊರಚಾಕ ವಿಜ್ಞಾನಿ ಲೋಕಾನಿ ಪ್ರಯತ್ನ ಕೆಲ್ಲೆ. ಜಾಲ್ಕಾರಿ ಖರೆಜೇ 
ಸ್ಪಷ್ಟ ಫಲಿತಾಂಶಾಕ ಯವಚಾಕ ಮಾತ್ರ ಲ ಜಾಲ್ಲೆ ಜಾಲ್ಯಾರಿ 
ಹಾಕ್ಕ ಪೂರಾ ಜವಾಬ ವೇದ -ಉಪನಿಷತ್ತಾಂತು ಮೆಳ್ತಾ. 

ವಿಜ್ಞಾನ ಪ್ರ ಪ್ರಕಾರ ಖಂಚೇಯಿ ವಸ್ತುಕ ಸೃಷ್ಟಿ ಕೊರಚಾಕ ಜಾಂವೊ | 
ನಾಶ ಕೊರಚಾಕ ಜಾಯನಾ, ಬದಲಾಕ ರೂಪಾ೦ತರ ಕೊರಯೇತ. 
3S ಜಾಲ್ಯಾರಿ ಮನುಷ್ಯ ಜೀವಿಲೆ ಸೃಷ್ಟಿ ಪ್ತಿ ಜಾಲ್ಲೆ. ಮನುಷ್ಯ 
ಜೀವಿಂತು ಶರೀರ ಆನಿ ಆತ್ಮ ಮ್ಹಣಚೆ “ದೋನಿ ಅಂಶ ಆಸ್ಸುಚೆ 
ಅಂತೂ ಸತ್ಯ ಅಂಡಾಣು ಆನಿ ವೀರ್ಯಾಣು ಸಂಯೋಗಾನಿ ನವೀನ 
ಶರೀರ ಸೃಷ್ಟಿ ಜಾತ್ತಾ. ಅಸಲೆ ಶರೀರಾಂತು ಚೈತನ್ಯ ವಸ್ತು ಜೀವು 
ಜಾವಾಮೂ ತ್ಕಾಂಚಿ ಆತ್ಮ ಉಪನಿಷದ್‌ ಸಾಂಗ್ತಾ ಚೈತನ್ಯದಾಯಕ 















ಜಾಲೀಲೆ ಆತ್ಮಾಕ ಮರಣ ನಾ ಮ್ಹೊಣು. ಶಶ್ರಿ ಜಾಲ್ಕಾರಿ ತ್ಕಾ 
ಆತ್ಮ Doody ಎತ್ತಾ ಆನಿ ಮರಣಾ ನಂತರ "Doody "Ba? 

ಐತರೇಯ ಉಪನಿಷತ್ತಾಂತು ಜೀವಿಲೆ ಶರೀರಾಕ 
“ಅಪೋಲೋಕ'' ಮ್ಹೊಣು ಆಪೈಲಾ. ತಶ್ಶಿ ಜಾಲ್ಲ ಮಾಗಿರಿ 
ವೇದೋಪನಿಷತ್ತಾ ಅಭಿಪ್ರಾಯು ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಶರೀರ ಸೈತ ಏಕ 
ಕಾಯಚಿ! ಏಕ್ಕೇಕ ಲೋಕಾಕ ತ್ಕಾ ತ್ಯಾ.ಲೋಕಾಚೆ ಅಧಿಪತಿ 
ಆಸ್ತಾ. ಅಗ್ನಿ, ಸೂರ್ಯ, ವಾಯು, ಪರ್ಜನ್ಯ, ದಿಗ್ಲೇವತೆ, ಮೃತು 
ಸೋಮ, ವರುಣ ಮ್ಹಣಚೆ ಆಠ ದೇವತೆ DES ಲೋಕಾಂತು 
ಪ್ರಬಲ ಜಾವ್ನು ಆಸ್ತಾತಿ. ತ್ಯಾಂಚಿ ದೇವತೆಂಚೆ ಸ್ವರೂಪ ತ್ಯಾತ್ಕಾ 
ರೋಕಾಚೆ ಪ್ರತಿಯೇಕ ಶರೀರಾಂತು ಆಸ್ತಾ. ಶ್ರಿ ಮ್ಹಳ ಮಾಗಿರಿ 
ಮನುಷ್ಯ ಶರೀರ ಏಕ ಲೋಕ CEO. "ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ 
ಉಪನಿಷತ್ತಾಂತು ಏಕ್ಕೇಕ ನಕ್ಷತ್ರ Dees ಅಶ್ವಚೀ. ಅಸಲೆ 
ಕೋಟ್ಯಾಂತರ ಲೋಕ ಷೇಳಯಾುರಿ ಬ್ರಹ್ಮಾರಿಡ. ತ್ಯಾ "ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಾಚಿ 
ಮೂಳಚೀ ಬ್ರಹ್ಮತತ್ತ್ವ ಜಾ೦ವೊ ಪರಮಾತ್ಮು ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಜಾ 
ಸಾಂಗ್ಚೆ ಜಾಲ್ಕಾರಿ ಹೇಂಚಿ ಸೃಷ್ಟಿಚೆ ಮೂಲ! ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಹೇ 
ಜಗಾಂತು ಕಸಲೆ ಪೂರಾ SAS, ತ್ಯಾ ಪೂರಾ "ಒಟ್ಟು ಕೆಲೇಲೆ 
ತೆದ್ದನಾ ಮೆಳ್ಚೆ ಮೊತ್ತಚೆ ಸೃಷಿಚೆ ಮೂಲ. ತುಮಕಾ ಆನ್ನಿಕೆ ಸ ಸ್ಪಷ್ಟ 
ಜಾವ್ಕಾ ಜಾಲ್ಕಾರಿ ಏಕಳೋ ಕುಂಬಾರು ಮಾತ್ತಿಯಾ ಆಯುದನೆ 
ಕೊರಚಾಕ ಏಕ ಗಾಡಿ ಮಾತ್ರಿ ಹಾಡತಾ ಮ್ಹೊಣು ಸಮಜಿಯಾ. 
ತಾಂತು ಮಾತ್ರೆ ಬುಡಕುಳೊ, ತಾ೦ಬಿಯೊ, ದಾಂಪಾಣಿ, ಹೂಜಿ 
ಇತ್ಯಾದಿ ಕೊರಚೆ ಪೂರೊ. ತಾಜ ಪೂರಾಚೆ ಮೂಲ ಏಕ ಗಾಡಿ 
ಮಾತ್ತಿ ನ್ಹಂಹಿವೇ? ಸೃಷ್ಟಿಚೆ ಮೂಲಾಂತು ಆಶ್ಮಿಲೆ ಬ್ರಹ್ಮತತ್ತ್ವ 
ಮಾತ್ರ. ಬ್ರಹ್ಮತತ್ತ್ವ ಸರ್ವಾಚೆ ಒಟ್ಟು ಮೊತ್ತ. ಹಾಕ್ಕಾ ಅರ್ಕಸಾಗರ, 
ಸತ್‌ ಮ್ಹೊಣೂಯಿ ಆಪೈತಾತಿ. SAG ಬ್ರಹ್ಮ ತತ್ತಾ ಕ SHE 
ದೋನ ಜಾವ್ಕಾ ಮ್ಹೊಣು OF. 


= ಈ ಉಪನಿಷತ್‌ ಪ್ರಭಾ a 





«8. ಕೋಣ ಶ್ರೇಷ್ಠ? ' 
ಚಾಂದೋಗ್ಯ ಉಪನಿಷದಾಂತು ಮಹರಾಜ ಜನಶೃತಿಲೇ ಏಕ ' 
ಕಾಣಿ ASO. ರಾಯು ದಾನಧರ್ಮ ಕರತಾಲೊ. ದಯಾಳು 
ಜಾವ್ನು ಆಶ್ಮಿರೊ, ಮಸ್ತ ದಾನಧರ್ಮ ಕೋರ್ನು ನಾ೦ವ ಪಾವ್ವಿಲೂ. ' 
ತ್ಕಾ ಖಾತ್ತಿರ ಗಾಂವ ಗಾಂವಾಂತು ಧರ್ಮಶಾಲಾ ಆರಂಭ 
ಕೆಲೇಲೊ. ರಾಯು ಸಮಜತಾ "ದಾನಧರ್ಮ ಕೆಲಯಾರಿ ಮನಾಕ ' 
ಶಾಂತಿ-ಸಮಾಧಾನ ಮೆಳ್ತಾ. ಧರ್ಮ ಸಂಗ್ರಹ ಕೆಲೇಲ ವರಿ ' 
ಜಾತ್ರಾ” ಮ್ಹೊಣು. ತ್ಯಾ ಕಾರಣಾನ ರಾಯಾಕ ಏಕ ನಮೂನ್ಯಾ 
ಗಮಂಢಿಪಣ (ಗರ್ವ) ಎತ್ತಾ. "ಆಪಣ ವ್ಹಡ ದಾನಿ, ಮೆಗೇಲೆ ' 
ಮ್ಹಣಕೆ ಖಂಚೇ ರಾಯಾನಿ ದಾನಧರ್ಮ ಕರ್ನಿ. ಮ್ಹೊಣು. : 
ಅಶೀಚಿ ರಾಯು ಏಕ್ಷೀಸು ರಾವಳಾಚೆ ಮಾಳೇರಿ ಆರಾಮ ಜಾ | 
ಬೈಸೂನು ಆಶ್ರಿಲ ತೆದ್ದನಾ ಥೈಕ ಉಬೂನು Oday), es | 
ದ ಹಂಸ ಪಕ್ಷಿಚೆ ಸ ಸಂಭಾಷಣ "ಆಯ್ದು ಪಡ್ತಾ. ದಾರಲೆ ಹಂಸಪ 
ಬಾಯಲೇಕ ಸಾಂಗ್ತಾ. “ಜಾಗೃತೇರಿ ಈ ಸರಿ, 
ತೇಜಾಂತು BOO ಲಾಸ್ಸುನು ವಚ್ಚುಕ ಪುರೊ.. ಹೇ ಲೋಕಾಂತು 
ಇತ್ತುಲೆ ವ್ಹಡ ದಾನಿ, ಧರ್ಮಿಷ್ಠ `ರಾಯು ವಿಂಗಡ ಕೋಣಹಿ 
ನಾಂತಿ, ಯಾದ CAL...” ಹ ಬಾಯ್ಲಹಂಸ “ತೂ ನುಸ್ತೆ 
ಇತಯಾಕ ಮಾಕ್ಕಾ ಭಿವೈ ಸಿತಾ GAP ತುಕ್ಕಾ ಗೊತ್ತಾಸ್ಟ ಅಮ್ಮಿ 
ಸಗಳ ಭೂಂಯ್ಚ ಜಯ ಭೊವ್ವಾ” ಆ ಆಮಕಾ ಸಗಟ' | 
_ ಜಗಾಚೆ 2823 ಪರಿಚಯ ಜಾತ್ತಾ' `ಮುಖಾರೂನು ತೀ ಮ್ಹಣತಾ 
“ರಾಜಾ ಜನಶೈತಿ ಸಗಳೆ ಜಗಾರತು ಪ್ರಸಿದ್ದ ಜಾವಕಾ ಮ್ಹೊಣು 
ವಪರೀತ ಎ ಕರತಾ ಆಸ್ಪ ವ್ಹಹಿ. "ಜಾಲಯಾರಿ ಅಮ್ಮಿ 
ಪಳೆಯಿಲೆ ಏಕಳೊ ಗಾಡಿ ಮಾರಚೆ ರಾಕಾ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ ಮುಖಾರಿ 


ಅ 
ಹೋ ರಾಯು BAG Dow. ಕಿತ್ಲೆ ಕೀರ್ತಿ, ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ ಮೆಳಯಾರಿಚಿ 
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ರಾಯಾಕ ಶಾಂತಿ ನಾ. ರ್ಯಾಕ್ಷಲೆಂ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ ಮುಖಾರಿ ರಾಯು 
ಕಸಲೆಂ ನ್ಹಂಹಿ. ರಾಯಾಕ ಶಾಂತಿ ನಾ. ರ್ಯಾಕ್ಟಾಕ ತೃಪ್ತ ಮನಾನಿ 
ಶಾಂತಿರಿ ಆಸ್ತಾ. 

ಹೇ ಸಂಭಾಷಣ ರಾಜಾ ಜನಶೃತಿ ಆಯ್ಯತಾ. ಆನಿ ತಾಗೇಲೆ 
ಮನಾಕ FOS ಜಾತ್ತಾತಾಗೆಲೆ ರಾಜ ಭಟಾಂಕ ತೇ ರ್ಯಾಕ್ಟಾಕಾ 
ಆಪೊನು ಹಾಡೂಂಕ "ಪೆಟೈತಾ ೨. ತಾಗೇಲೆ ಮಹಲಾಂತು ಅನೇಕ 

ಪಕ್ಷಿಸ ಮೂಹ ಸಕಾಣಿ ಪ್ರತಿದೆವಸು ತಾಗ್ಗೆಲೆ ಸ್ತುತಿ ಕರ್ತಾತಿ “GS 
ರಾಯು ಹೋಡು ದಾನಿ ದಯಾಳು' 'ಮ್ಹೋಣು ರಾಯು ಪಕ್ಷಿ 
ಸಮೂಹಾಕ ಸಾಂಗ್ತಾ "ಮೆಗೇಲೆ ವಯರಿ ದಾನಿ ಜನ ಲೋಕಾಂತು 

ಆಸ್ಪತಿ. ಮೆಗೇಲೆ ಸುತಿ ಕೋರ್‌ನಾಕ ಮ್ಹಂಣತಾ. ಸೈನಿಕ ಜನ 
ಪೂರಾ ಕಡೇನ ಘೂವ್ನು ಕಡೇರಿ ರಿತ್ತೇ ಹಾತ್ತಾನಿ ಪರತ "ಹೆತ್ತಾತಿ. 
ರಾಯಾಲಾಗ್ಗಿ or ಆಮ್ಕಾ wee,” ಮ್ಹೋಣು ಸಾಂಗತಾತಿ. 
MOO ರಾಜಾ ಜನಶೃತಿ ತಾಂಕಾ ವಾಪಾಸ ಪೆಟೋವ್ನು 
'ಭೂಂಯ್ದೆ ವಯ್ರಿ ಖಂಯೀ ಆಸಲೇರಿಚಿ ಸೊದ್ದೂನು ಫೇವ್ನು 
ಯವ್ಯಾಚಿ' ಮ್ಹಣ್ತಾ. ಜನಶೃತಿಚೆ ಸೈನಿಕ ಏಕೇಕ mos ಸೋಣಾಶಿ, 
ಜಾನ ಗಾಂವಾಕ ವಚ್ಚುನು ಸೊತಾತಿ. ಕಡೇರಿ ಮಸ್ತ ALG 
ಮಾಗಿರಿ ಏಕ ಗಾಂವಾ೦ತು ದಾನ ರ್ಯಾಕ್ವಾ ಮೆಳ್ತಾ ತಾಕ್ಕ 
ಪೊಳೋವ್ತು ಜನಶ್ರುತಿಲೆ ಸೈನಿಕ ATS “ಅಮಗೇಲೊ ಇಯು 
ಏಕಳೊ ಹೆಡ್ಡು, ನಾತಲೇರಿ ಅಸ್ಪಲೊ ಬಿಕಾರಿಕ ಸೊಚ್ಚಾಕ ತೊಂ 
ಕಿತಯಾಕ ಇತ್ತುಲೆ ತ್ರಾಸು ಫತ್ತಾಶ್ವಿಲೊ? 

ರ್ಯಾಕ್ಟು ಮೆಳ್ಳೂ ಮ್ಹೋಣು ಕೋಳ್ನು ಸ್ವತಃ ಜನಶ್ರುತಿ ರಾಯು 
ತಾಗೇಲೆ ಶರಣಾಕ ವತ್ತಾ. ಮಸ್ತ ದುಡ್ಡು, ಸಂಪತ್ತ, ಧನ-ಕನಕ 
ಪೂರಾ ವ್ಹೋರ್ನು ರ್ಯಾಕ್ವಾಲೆ ಪ ಪಾಯ್ಕೂಳಾಂತು ದವರತಾ. ಜಾಲ್ಕಾರಿ 
ರ್ಯಾಕ್ವಾತ್ಕಾ ದೋಳೆಂ ಉಬ್ಬೊರ್ನು ಸೈತ ಪಳೆ ನಾ. ಆನಿ ರಾಯಾಕ 





ಮ್ಹಣತಾ "ಸಂಪತ್ತ, ಕೀರ್ತಿ ಹೇ ಖಂಚೇಯಿ ಮನುಷ್ಯಾ ಕ ಶಾಂತಿ ' 
ದೀನಾ. ಆಧ್ಯಾ ಕ ಜ್ಞಾನ ಕಿತ್ತುಲೆಂ ಯ ದಿಲಯಾರಿಚಿ | 
ಮೇಳ್ನಾ. ಸವಾರ ದೇವತಾಂಕ GAT ಜನ ಪೂಜಾ ಕರತಾತಿ. 
3.೫.1. ವರುಣ(ಪಾ ವ್ಸು, ಅಗ್ನಿ(ಉಜ್ಬೊ)ಕ ' 
ಪೂಜಾ ಕರತಾತಿ. ಜಾಲಯಾರಿ ಹೇ ಪೂರ್ಣ ಕಾಯಕಲ್ಪ, ಕಾರಣ ' 
ಪುರುಷ ಪರಮಾತ್ಮು * ಮ್ಹಣತಾ. ರ್ಯಾಕ್ಟಾಲೆ MSH ಪ್ರಭಾವಿತ 
ಜಾಲೇಲೊ ರಾಜಾ "ಜನಶುತಿ ಆಪಣಾಲೆ ಧೂವ್ಯಾಕ ರ್ಯಾಕ್ವಾಕ : 
ಕನ್ಯಾದಾನ ಕರತಾ. 
ಖಂಜೇಚಿ ದಾನ-ಧರ್ಮ ಕರತಾನಾ ಕೀರ್ತಿ, ಪ್ರತಿಷ್ಣಾ ಷ್ಯಾ, ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ | 
ಮೆಳ್ತಾ ಮ್ಹೊಣು ಕೊರಚಾಕ ನಜ್ಜ. ಏಕ ಕರ್ತವ್ಯ ಮ್ಹೊಣು ' 
ಸಮಜೂಕಾ.” ಮ್ಹೊಣು ಉಪ ಪದೇಶ ದಿತ್ತಾ. ಅಸ ಸಲೆ 02,52, 
ತತ್ತ PQNS ಗಾಂವಾಕ " ರ್ಯಾಕ್ಟಾ ಪರ್ಣ' ಮ್ಹೊಣು ನಾಂವ ಎತ್ತಾ. ' 
ಹಾಂಗಾ ಸ್ವಾಮಿ ವಿವೇಕಾನಂದಾಲೆ ಏಕ ಉತ್ತರ ಕಿತ್ತುಲೆ ಸಮಂಜಸ | 
ಆಸ್ಪ ಪಳೇಯಾ. You can not help inthe world, 
but you Can serve only. 
' 
ಉಪನಿಷತ್‌ = | 
ಬ್ರಹ್ಮಾನ ಸಂಕಲ್ಪ ಕೆಲ್ಲೆ. ಏಕ ಆಶ್ಮಿಲೊ ಆಪಣ ಅನೇಕ ಜಾವ್ನು ಜನ್ನಿತಾ : 
ಮ್ಹೋಣು.! ಕೆಲೀಲೆ” ಸಂಕಲ್ಪ ಪೂರ್ತಿ BOG, 'ಖಾತಿರಿ ತಾಣೆ ತಪಸ್ಪ ಕೆಲೆ 
ತಾಗೇಲೆ ತಪಸ್ಸಾ ಕಾರಣಾನ ಮಹಾ ಸ್ಫೋಟ ಘಡಲೆ. ತಾಜ್ಜೇನ ar ಹೇ 
ಪೂರಾ ಸೃಷ್ಟಿ ನೋರ್ನು ತಾಜ್ಜ ಭಿತ್ತರಿ "ತಪ್ಪಣ ರಿಗಿಲೋಪ್ರವೇಶ ಕೆಲ್ಲೊ) 
ರಿಗ್ಗೂನು ಮೂರ್ತ ಆನಿ ಅಮೂರ್ತ. ರೂಪ. ಸ ಸ್ಪಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣ ಆಶ್ಮಿಲೊ, ಲಕ್ಷಣ 
ನಾಶ್ಶಿಲೊ, ಆಶ್ರಯ ಆಶ್ರಿಲೊ ಆನಿ ಆಶ್ರಯ ನಾಪ್ತಿಲೊ, ಚೇತನ ಆಶ್ಮಿರೂ 


ಆನಿ" ಚೇತನ ರಹಿತ ಇತ್ಯಾದಿ ಹೇ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಾಂತು ಕಸ್ಪ ಕಸಲೆ ಆಸ್ಪಕ' ತ್ಯಾ 
ಪೂರಾ ಜಾಲ್ಲೊ. ತಸ್ಪಾಲೊ ಬ್ರಹ್ಮ ಮಾತ್ರ ಸತ್ಯ ಮ್ಹೊಣು ಸಾಂಗತಾತಿ, 






| | ಗರ ieee 
ಹಾಚಾ ನನನ: ಪ್ರಜ್ಞಾ = 





9. ನೈವೇಧ್ಯ ಕೋಣಾಂಕ? 

ಆಮಗೇಲೆ ಪುರಾಣ, ಇತಿಹಾಸಾಂತು ಸಾಮಾನ್ಯ ಯಷಿ ಜನ, 
ಮಹಾನ್‌ WAS ಶರಣ ವಚ್ಚೂನು ವಿದ್ಯಾ, ಜ್ಞಾನ ಸಂಪಾದನ 
ಫೆತ್ತಾ ಆಶ್ತಿಲೆ. SASL ಏಕಳೊ” ee ade, ಏಕ ಲ್ಲಾನ 
ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಕೇ ವಾದವಿವಾದ ಕೋರ್ನು, ತಾಂಗೆಲೆ ಅಜ್ಞಾನು ತ್ಹಾಂಕಾ 
ಕಳೀತಾಕ ಎತ್ತಾ.ಅಸ್ಸಲೆ ಏಕ ಪ್ರಸಂಗು ಚಾಂದೋಗ್ಯ 
ಉಪನಿಷದಾಂತು 'ಎತ್ತಾ "ಶೌನಕ ಆನಿ ಅಭಿಪಢರಿ ನಾಂವ WAS 
ಯಷಿ ವಾಯು ದೇವಾಲೆ ಆರಾಧಕ ಜಾವ್ನು dS. BA, QS 
ಜ್ಞಾನ ಸ೦ಪನ್ನ. ಏಕ ದಿವಸು ಧೋಂಪಾರಾ ಏಕಳೋ ಬ್ರಹಚಾರಿ 
ಶೌನಕಾಲೆ ಪರ್ಣ ಕುಟಿ ಎತ್ತಾ ಆಪಣಾಕ ಪೊಟ್ಟಾಕ ಭೂಖಿ 
ಕೆಲ್ಲಯಾ, ಮಾಕ್ಕಾ ಖಾವಚಾಕ ಆನ್ನ ದಿಯ್ಯಾತಿ.” ಮ್ಹಣ್ತಾ ತೆದ್ದನಾ 
ಶೌನಕ ಮುನಿ “ಹೇ ವೇಳ್ಕಾರಿ ಬಿಕ್ಷಾ ದಿವಚಾಕ ಜಾಯ್ನಾ.” 
ಮ್ಹೊಣು ಸಾಂಗ್ರಾ. ತೆದ್ದನಾ ಭೂಕ್ಕೇನ ಕಂಗಾಲ ಜಾಲೇಲೊ 
ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ ಧೈರ್ಯ MeN), ಶೌನಕ ಮುನೀಲಾಗ್ಗಿ 
ನಿಮ್ಗಿತಾ.“ಮಹಾತ್ಮಾನು ತುಮಗೇಲೊ ಆರಾಧಕ ದೇವು ಕೋಣ?” 
ಮ್ಹೊಣು. 

ಶೌನಕ ಮುನಿ “ಆಮಗೇಲೆ ದೇವು ವಾಯುದೇವು, ತಾಕ್ಕಾ 
ಪ್ರಾಣ ಮ್ಹೊಣು ಸೈತ ಮ್ಹಣತಾತಿ.” 

ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ “ತಶ್ರಿ ಜಾಲಯಾರಿ ವಾಯು ವ ಪ್ರಾಣ ಸರ್ವ 
ವ್ಯಾಪಕು. ಸರ್ವ ತಾಂತು ವಿಲೀನ ಜಾವ್ನು ಆಸ್ಪ. ಹೇ ವಿಷಯು 
ತುಮಕಾ ಸಮಜೂನು ಆಸ್ಪ ಮ್ಹೊಣು so.” 

ಶೌನಕ ಖಷಿ ನಿರ್ಲಕ್ಷ್ಯಾನ ಮ್ಹಣ್ತಾ "ಹೇ ವಿಷಯು ಮಾಕ್ಕಾ 
ಕೋಳ್ನು ಆಸ್ಪ, ಹಾಂತು ಖಾಮಯಿ ನವೀನ ವಿಷಯು ನಾ.” 

ಬ್ರಹ್ಮಚಾರ ಇ. ತತ ಕೆಲೀಲೆ ಆಹಾರ ಕೋಣಾಕ?” 





ಶೌನಕ ಯಷಿ “ಹೇ ನೈವೇದ್ಯ ಆಮಗೇಲೆ ವಾಯುರೂಪಿ ' 
ದೇವಾಕ.” ಮ್ಹಣ್ತಾ. 

ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ “ತುಮ್ಮೀಪ ಪ್ರಾಣ ಸ್ವರೂಪಿ ವಾಯು ದೇವಾಕ ನೈವೇದ್ಯ | 
ಕರತಾ "ಆಸ್ಪತಿ. ಹರ್ಯೇಕ ಶರೀರಾಂತು ಆಹಾರ ಜೀರ್ಣ ಕ | 
ತಾಣೆಚಿ! ತ ೩... ಹಾಂವಯಿ ಹೇ ಶರೀರಾಚೆ ಪೋಷ 
ಖಾತ್ತಿರಿ ಪೊಟ್ಟಾ ಭೂಕೇರಿ NF ನಿಮ್ಗಿತಾ ಆಸ್ಪ. ಸ.ಮಾಕ್ತಾ ನ 

ದೀವ ಮೆಗೇಲೆ ಭೂಕಿ ನಿವೇಯಲಾರಿ ತ್ಯಾಂಚಿ ತುಮಗೇಲೆ 
ದೇವಾಕ ನೈವೇದ್ಯ ಜಾಯನಾಂವೆ? ಜೀ ತುಮ್ಮಿ ಮಾಕ್ಕಾ 
ಆಹಾರ ದೀನಾಶಿ ಮೆಗೇಲೆ ಪೊಟ್ಟಾ ಭೂಕಿ ನಿವಯನಾ ete 
ತುಮಗೇಲೆ ದೇವಾಕ ತಿರಸ್ಕಾರ ಇಲೆ ವರಿ ಜಾಯನಾಂವೆ?” 
ಮ್ಹೊಣು ನಿಮ್ಗಿತಾ. 

ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಲೆ ತರ್ಕಬದ್ಧ ಉತ್ರ ಆಯಕೂನು ಶವನಕ ಮುನಿಕ 
ಮಸ್ತ ಲಜ್ಜ ಜಾತ್ತಾ.ಶೋ೦ ಮರ್ಯಾದೇನ ಮಾತ್ತೆ ಸಕ್ಕಲ ಘಾಲ್ತಾ. 
ಆನಿ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಕ ಆದರಾರಿ ಆಪೋವ್ತು, ಆತಿಥ್ಯ ಕೋರ್ನು 
ಪೆಟೋವ್ನು ದಿತ್ತಾ. 

ಹಾಂತು ಏಕ ನಿಗೂಢ ಅರ್ಥ ಆಸ್ಪ ಆಮ್ಮಿ "ಮಾತೃ ದೇವೋ 
ಭವ' ಪಿತೃ ದೇವೊಭವ, ಅತಿಥಿ ದೇವೋಭವ ಮ್ಹಣತಾತಿ. ಶಶ್ರಿಂಚೆ 
ಸನಾತನ "ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ಸ್ತ್ರೀ(ಬಾಯ್ಲಮನ್ರೆ)ಲೆ ಬಾಮಣಾಕ ಪತಿ 
ಪರಮೇಶ್ವರ” ಮ್ಹಣತೌ. ಹಾಜ್ಜೆ ಗೂಡಾರ್ಥ ಕಸಲೇ ಮ್ಹಳಯಾರಿ © 
: ಜನ್ಮು ಟೂ "ಅವ್ಳು ಬಾಪ್ಪುಸು, ಸೊಯರ್ಯಾಲೆ ಬಾಮ್ಮಣಾಲೇರಿ 
ಜಗತ್‌ ಪತಿ, ಲೋಕ ಪತಿ, ಸರ್ವ ಜೀವಾತಕಾಲೆಆವು-ಬಾಪುಸು 
ಜಾವ್ನು GOS ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಪರಮಾತ್ಮಾಲೆ ಅನುಸಂಧಾನ ಕೋರ್ನು 
ವ್ಯವಹಾರು ಕೊರುಕಾ. ತೆದ್ದನಾ ಕಸಲೆ ಸೇವಾ ಕೆಲಯಾರಿಚಿ 
ಪರಮಾತ್ಮಾಕ ವಚ್ಚುನು ಪಾವ್ತಾ.ಅನುಸ '೦ಧಾನ ಕರ್ನಾ ಜಾಲಯಾರಿ 





ಪತಿ ಪರಮಾತ್ಮು ನ್ಹಂಹಿ, ಸೊಯರೊ ದೇವು ನ್ಹಂಹಿ, ಖಾಲಿ 
ಶರೀರ ಮಾತ್ರ! ಹರ್ಕೆ ಕ ಸಿ ಸ್ತ್ರ ಜಾಂವೊ ಪುರುಷಾನ ಹೇ ನಿಜಾರ್ಥ 
' ಮನ ಆಟೋನು ದಿವಸಾಔ ವ್ಯವಹಾರ ಕೆಲಯಾರಿ, ,ಸಗಳೆ ದಿವಸು 
ಪರಮಾತ್ಮಾಲೆ ಧ್ಯಾನ `ಕೆಲೇಲೆ "ರಿ ಜಾತ್ರಾ. 

ಉದಾಹರಣೆಕ ಪ್ರತೀ ಆವಯಿ ಘರಾಂತು PIS ಖಾತ್ತಿರಿ 
ರಾಂದಪ ಕರತಾತಿ.ರಾಂದಪ ' ಕರತಾನ ಮಿಗೆಲೆ ಬಾಮ್ಮುಣು, 
ಚರ್ಡುವಾಂಕ ನ್ಹಂಹಿಸಿ BONS ಆಶ್ರಿಲೆ ಪರಮಾತ್ಕಾಕ ಕೊರಚೆ 
ನೈವೇದ್ಯ ಮ್ಹೊಣು ಲೆಕಲ್ಕಾರಿ ತೇಂಚಿ ಆಹಾರ ದೇವಾಲೆ ಪ್ರಸಾದ 
ಜಾತ್ರಾ. ತಾಂಗೆಲೆ ಆಚಾರ-ವಿಚಾರ ಶುದ್ಧ ಜಾತ್ತಾ.ಮಾಯಾ 
ಬ೦ಧನ(ಕಲಿ ಪ್ರಭಾವು) ದಾಕೂನು ದೂರ ಜಾತ್ರಾ ದಶಾವತಾರ 
ಪಶಿ ಪೂಡೆಂ ಕಪಿಲಾವತಾರು ಜಾತ್ತಾ. ತಾಂತು ದೇವು ತಾಗೇಲೆ 
SAE ಸಾಂಗ್ತಾ. “ಪ್ರಪಂಚಾ೦ತು Dosw ಕೇವಲ ಮೂರ್ತಿ 
ರೂಪಾಂತು ಪಳಯತಾತಿ, ಜಾಲಯಾರಿ ಆಪಣ ಸಕ್ಕಡ ಚರಾಚರ 
ವಸ್ತುಂತು ಆಸ್ತಾ. 

ವಾಸನಾದ್‌ "ವಾಸುದೇವೋಸಿ ವಾಸಿತಂ ತೇ ಜಗತ್ತಯಂ। ಸರ್ವ 
ಭೂತ ನಿವಾಸೋಸಿ ವಾಸುದೇವ ನಮೋಸುತೆ॥ 

ಸುಮಾರ 4-5 ಶತಮಾನ ಪೂಢೆ ಆಮಗೇಲೆ ಮಾತೃವರ್ಗಾಂಕ 
ಬಾಲಕೃಷ್ಣಾಕ ತಾಂಗೆಲೆ ಚರ್ಡುಂವಾ ಬರಶಿ ಅನುಸಂಧಾನ ಕೋರ್ಕಾ 
ಮ್ಹೊನು ಸಂತ ಶ್ರೀ ಪುರಂದರದಾಸಾನಿ ಏಕ ಭಜನ (ಜೋಗುಳು 
ರಚನೆ ಕರ್ತಾ. “ಜೋ ಜೋ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಪರಮಾನಂದ, ನಂದ 


ಗೋಪಿಯ. BOD ಬಾಲ ಮುಕುಂದ: ಜೊ ಜೋ.” 





10. ಈಶಾವಾಸ್ಯೋಪನಿಷತ್‌ ' 
ಪ್ರಸ್ಥಾನತ್ರಯಾಂತು ಪ್ರಥಮ ಸ್ಥಾನ "ಉಪನಿಷದಾ'೦ಕ. ತದನಂತರ 
Je ವೇದಾಂತ ಸೂತ ಆನಿ ಬ'ಗವದ್ದಿ ತ್ರೆ. 
ಈಶಾವಾಸ್ಕೋಪನಿಷದ್‌ ದಶೋಪನಿಷದಾಂತು ಏಕ ಶ್ರೀ ಆದಿಶಂಕರ | 
ಶ್ರೀ ಮದ್ದಾಚಾರ್ಯಾನಿ ಹೇ 10 ಉಪನಿಷದಾ ವಯ aes | 
ಬರಯಿಲ್ಲ್‌. ಈಶಾ ವಾಶ್ಕೋಪನಿಷದಾಂತು 18 ಶ್ಲೋಕ ಆಸ್ಪ. ' 
ಬಾರಿ ಸಾನ ಉಪನಿಷದ. ಜಾಲ್ಕಾರಿ ಅರ್ಥ ಕಠಿಣ, ನಿಗೂಢ. 13 | 
ಆನಿ 8ಚೆ ಶ್ಲೋಕ ಪರಬ್ರಹ್ಮಾಲೆ ಸ್ವರೂಪ ನಿರೂಪಣ ಕರ್ತಾ. ಉರಲೇಲೆ 
ಶ್ಲೋಕ ಸಂಸಾರಾಂತು' ಆಶ್ಮಿಲೆ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನ ನಾಶ್ಲಿಲೆ ಕೇವಲ : 
ಭೋಗಾಸಕ್ತಿ ಆಸ್ಸುನು ಯಜ್ಞಾಯಾಗಾಂತು ಜಾಂವೊ ದೇವತೇಂಗೆಲೆ — 
ಉಪಾಸನ ಕರ್ರಾಲ್ಯಾಲೆ ಪರಿಚಯು ಮೆಳ್ತಾ. 4,5,6,7 ಚೆ ಶ್ಲೋಕ 
ಆತ್ಮತತ್ವ್ವ ವಯರಿ 'ಹುಜವಾಡು ಘಾಲ್ತಾ. "9, 10,11 ಶ್ಲೋಕು ವಿದ್ಯೆ 
ಅನಿ ಅನಿದ್ಕೆಜಿ ಫಲ ಸಾಂಗ್ತಾ. ಕೋಣ ಅವಿದ್ಯೇಜೆ ee 
ಕರ್ಮಾಂಚಿ ತಾನ್ನಿ ಕರಾಳ ಅರಿದಕಾರಾಂತು ರಿಗತಾತಿ. ತಶ್ರೀಂಚೆ 
ಕೋಣ ಸ ಕರನಾಶಿ ವಿದ್ಯೇಚೆ ಉಪಾಸನಾ Boos ತನ 

SOW ವಯರಿ ಅಂಧಕಾರಾಂತು ಪ್ರವೇಶ ಕರ್ತಾಂಚಿ. 

“ಅಂಧಂ ತಮಃ ಪ್ರವಿಶಂತಿ 

ಯೇ$ ವಿದ್ಯಾ ಮುಪಾಸತೇ। 

ತತೋ ಭೂಯ ಇವತೇ ತಮೋ 

ಯ ಉ ವಿದ್ಯಾಯಾಂ ರತಾಃ(9)) 
ob ಹಾಂಗಾ ಅವಿದ್ಯಾ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನಾಸೀ ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಾದಿ 

ತ್ತ ವಿದ್ಧೆ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಕರ್ಮ ಕರನಾಶಿ ದೇವತಾ ವಿಷಯಾಚೆ 

. 10ಚೆ ಶ್ಲೋಕ ಸಾಂಗ್ತಾ. ವಿದ್ಯೇಚೆ ಫಲ ನಿಮಿತ್ತ ದೇವತಾ 

a ಮೇಳ್ನು ದೇವಲೋಕಾಕ ಮನುಷ್ಯ ವತ್ತಾ. ಅವಿದ್ಯೆ ಫಲ 
ನಿಮಿತ್ತ ಮನುಷ್ಯ ಪಿತೃ ಲೋಕಾಕ ವತ್ತಾ' ತಸ್ನೀಂಚಿ 11 ಶ್ಲೋಕ 
ಸಾಂಗ್ತಾ, ಕೋಣ. ಮನುಷ್ಯ ವಿದ್ಯಾ ಆನಿ ಅವಿದ್ಯಾ ಸಮಜೂನು 












ಅವಿದ್ಯೆ ದ್ವಾರಾ ಮೃತ್ಯು ಲೋಕ ದಾಂಟೂನು ವಿದ್ಯೆ ದ್ವಾರಾ ಅಮೃತ 
ವ ದೇವತಾತ್ಮ ಭಾವ ಘತ್ತಾ 
ತಸ್ಲೀಂಚೆ 12, 13,14 ಶ್ರೋಕು ವಿಸತ WAL (FOS ಶ್ಲೋಕ 
11) ಔಜೆ ಶ್ಲೋಕು ಸೂರ್ಯದೇವಾಶೆ' ಪ್ರಾರ್ಥನ ಕರ್ತಾ. ಆಮ್ಕಾ 
ಸತ್ಯದರ್ಶನ ಜಾವ್ಕಾ ಮ್ಹೊಣು ಸೂರ್ಯ, ಹೃದಯ ಆನಿ ದೋಳೆ ಜೀ 
ತೀನಿ ಬ್ರಹ್ಮೋಪಸನಾಂಕ. ವಿಶೇಷ ಸ್ಥಾನ ಮ್ಹೊಣು ಶ್ರುತಿ ಸಾಂಗ್ತಾ. 
1723 ಶ್ಲೋಕೆ ಪಳೆಯಾತಿ ವಾಯುಲರನಿಲ 'ಮಮೃತ- ಮಥೆದಂ 
ಭಸ್ಮಾಂತಂ ಶರೀರಮ್‌। ಓಂ ಕ್ರತೊತಸ್ಮರ ಕೃತಂ ಸ್ಮರ ಕೃತೊ$ಸ್ಮರ 
ಕೃತಂ. ರಂ॥ 17 
ತ್ರ ತಾತ್ಪರ್ಯ ಗಂಭೀರ ಆನಿ ಭಯಾನಕ ಜಾವ್ನು ದಿಸ್ತಾ. 
ಶ್ರೀ ಸಾಹು ದೃಷ್ಟಿಂತು “ಅತ್ತ ಮೆಗೇಲೆ ಪಾಣವಾಯು(ಜೀವೆ) 
ಮರಣ ನಾತ್ತಿಲೆ ವಾರೆಂತು ವೆ ಮೇಳೊಂ, BO ಮೆಗೇಲೆ ಶರೀರ 
ಅಗ್ನಿ೦ತು ಲಾಸ್ಸುನು ವಚ್ಹೊ(ಭಸ್ಮ ಜಾಂವೊ), ಚಾ೦ಂಗ ಕರ್ಮ ಕೆಲೇಲೆ 
ಉಡಗಾಸು ಆಸ್ಲೊ ಸರಣ ಕರಿ, ಕಲೇಲೆ ಉಡಗಾಸು ಕರಿ. ಅಸಲೆ 
ಮನೋಸ್ಥಿತಿ ಪರೆಮಾತ್ಮಾಲೆ ಅನುಗ್ರಹ ಆಸ್ಲೇರಿ ಮಾತ್ರ ಎತ್ತಾ. 
ಬಾಲ್ಯ ದಾಕೂನು ಮರಣಾ ಪರ್ಯಂತ ಮನುಷ್ಯಾನಿ ಶ್ರೀ ಹರಿಗುರು 
ಸೇವಾ ಕರ್ತಾ ಆಸ್ತುಕಾ. ಜಾಲೇಲ ತಿತ್ತುಲೆ Soe ea, ಧರ್ಮ 
ಸಂಗ್ರಹ ಕೋರಾ. "ಹೇ ಉಪನಿಷದಾಚೆ ಸಾರ. ಆನಿ ಆಪ್ಪಣ ಹೇ 
ಜನನ- ಮರಣಾಚಿ ಚಕ್ರಾಂತುಲೆನ ಪಾರ ಜಾವ್ಸು, ಮರಣ. ನಾತ್ಮಿಲೆ 
ವಾರೆ೦ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಪರಮಾತ್ಮಾಲೆ ಸಾನಿಧ್ಯ ಮೇಳೊಂ ಮ್ಹಣಚೆ 
ಉದ್ದೇಶ ಸೈತ ಹಾಂತು ಆಸ್ಪ. 
ಜಾಲ್ಯಾರ ಮರಣ ಸಮಯಾರಿ ಮನುಷ್ಟ್ತಾ ಷ್ಯಾಲೆ ಸ್ಥಿತಿ ಅಯೋಮಯ 
ಜಾವ್ನು ಆಸ್ತಾ. ರೋಗ, ಭ್ರಾಂತಿ, ದೋಳೆ ದಿಸ್ಸನಾಶಿ SAV, 
- ಉಡಗಾಸು "ಆಸ್ಪನಾಶ್ಮಿಲೆ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ! ತಾಕ್ಕಾಚಿ ಜೇವನ ಪರ್ಯಂತ 
ದೇವಾಲೆ ಉಡಗಾಸು, ಧರ್ಮಾಚರಣೆ ಕೂರಚೆ ಅಗತ್ಯ ಆಸ್ಪ. 
ಮರಣ(ದೇಹಾಂತ್ಯ) xual iia ಮನಸಸ್ಸಿ, ತಿನ ತಾಗೇಲೆ 





ಮುಖಾವೈಲೆ ಜನ್ಮಾಚೆ ತೀವರ್ನಾನ ಜಾತ್ರಾ. ಶ್ರೀಮದ್‌ 
ಭಗವದ್ಗೀತೇಂತು 82s *ಅಧ್ಯಾಯು 6ಚೆ ಶ್ಲೋಕಾರತು “Be ಕ ಷ್ಣ 
ಪರಮಾತ್ಮು ಸಾಂಗ್ತಾ. “ಯಂ ಯಂ ವಾಂಪಿ ಸ್ಮರನ್‌ ಭಾವಮ್‌ 
ತ್ಯಜತ್ಯ ೦ತೇ "ಕಲೇವರಮ್‌। ತಂ ತಮೇವೈತಿ ಕೌಂತೇಯ ಸದಾ ಸದ್ಭಾವ 
ಭಾವಿತ”॥6॥ 

ಏಕ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಷಯು. "ನಂದಾದೀಪ(ದಿವಲೆಂ) ಮೂಳಾಕ 
ಕಾಳೋಕು' ಆಸ್ತಾ ಮ್ಹಣತಾತಿ. ಆಮಗೇಲೆ ಲೋಕಾಂಕ ಪ್ರಾಚೀನ 
ಜಾಲೇಲೆ ಉಪನಿಷದ್‌. ಭಾಗವತ. ಭಗವದ್ಗೀತಾ, ಪುರಾಣ ವಯರಿ 
ಶ್ರದ್ದಾ ನಾ. ವೇದ, ಉಪನಿಷದಾಚೆ ಪಭಾವು' ಪಾಶ್ಚಮಾತ್ಕ ಎದ್ವಾಂಸ 
ವಯಂ ಕಿತ್ಲೆ ಪಳ್ಳಾ ಮ್ಹೊಣು ಚಿಕ್ಕೆ ಪೊಳೊಪ್ಕಾಂ. “ಜರ್ಮನಿಚೆ 
ತಜ್ಞ ಕೊಪೆನ್‌ ಹವರ್‌ ಸಾಂಗ್ತಾ “ಹೆರಿ ಪ್ರಪಂಚಾಂತು ಉಪನಿಷದಾಚೆ 
ag ಪ್ರತಿಫಲ ದಿವ್ವ ಉದ್ದಾರ ಕೊರಚೆ ಗ್ರಂಥ ವಿಂಗಡ ನಾ. 
ಹಾಂವೆ ತ್ಯಾ ವಾಜ್ದುನು ಜೀವನಾಂತು ಮನ ಸಮಾಧಾನ Wey. 
ಮರಣಾ ನಂತರ ಶಾಂತಿ ಮೆಳ್ತಾ.” ಮ್ಹೊಣು. SH, ಡಾಯ್ಸ್‌ನ್‌ 
ಮಹಾಶಯ ಮ್ಹಣ್ತಾ. ~ ಪರ್ಮೆನೈಡೀಸ್‌, ಪ್ಲೇಟೊ, ಕಾಂಟ್‌ ಇತರ 
ದಾರ್ಶನಿಕಾಲೆ ತತ್ತ ನ ಉಪನಿಷದಾಂತು ಆಸ್ಪ.” ತೊಂ ಮುಂಬೈಕ 
ಆಯ್ಲಿ ತೆದ್ನಾ “ರಾಯಲ್‌ ಅಸೋಸಿಯೇಟ್‌ ಸೊಸೈಟಿ' OD ಭಾಷಣ 
ದಿತ್ತಾ ಸಾಂಗ್ತಾ. “ಜೀವನ, ಜನನ, ಮರಣ ಜಂಜಾಟಾಂತು 
ಉಪನಿಷದ್‌ ಮನುಷ್ಯಾಕ ಸಮಾಧಾನ ದಿತ್ತಾ ಭಾರತ ದೇಶವಾಸಿ 
ಜನಾನಿ ಖಂಡಿತ ಉಪನಿಷದಾಚೆ ಜ್ಞಾನ ವಿಸರಚಾಕ ನಜ್ಜ.” ಮ್ಹೊಣು. 

ಹೇ ಉಪನಿಷದಾಚೆ 2ಚೆ ಶ್ಲೋಕ ಸಾಂಗ್ತಾ. “ಪ್ರತಿಯೇಕ 
ಮನುಷಾ ನಿ 100 ವರ್ಷ ಆಯುಷ್ಯಾಚೆ ಇಚ್ಛಾ ಪಾವ್ವಾ. ಕರ್ಮ 
ಕರ್ತಾ ಆಸ್ತುಕಾ. ಕರ್ಮಾದಾಕೂನು ವಿಮುಖ ಜಾವಚಾಕ ನಜ್ಜ. 
ಕರ್ಮ ಮ್ಲಳ್ಳಾರಿ ಕಸಲೆ ಮ್ಹೊಣು ಸಮಜೂಕಾ. ಆಮಗೇಲೆ ಆನಿ 
ಆನೇಕ ಪಾಣಿಲೆ ಆತ್ಮಾಂತು ಏಕತ್ವ ಪೊಳೊಕಾ.? ಮ್ಹಣ್ತಾ. ತೆದ್ದನಾ 
ಜೀವಿಕ ಮೋಹ ವ “ಶೋಕ ಆಸ್ಪನಾ. ಕಷ್ಟ-ನಷ್ಟ, “ದುಃಖಾಕ 
BOO ಭಾಜನ ಜಾಯನಾ. £4) 





11. ಮುಂಡಕ ಉಪನಿಷತ್‌ 


ಅರ್ಥವವೇದಾಕ Mees “ಮುಂಡಕ” ಉಪನಿಷದಾಂತು 
64 ಶ್ಲೋಕ ಆಸ್ಪ. ಪ್ರತಿ ಶ್ಲೋಕ ಅತ್ಯಂತ ಶಬ್ಧ ಗಾಂಭೀರ್ಯ, ಗಾಢ 
ಅರ್ಥಪೂರ್ಣ, ಅತ್ಯುನ್ನತ ವ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಭಾವನ GA. ಅವಿದ್ಯೆ 
ನಿಮಿತ್ತ ಜಾಲ್ಲೇಲೆ ಪೂರಾ ಭ್ರಮೆ ANG ಮುಂಡನ ಕ್ರಿಯೆ ಮ್ಹಣಕೆ 
ಕಾತ್ತರ್ನು ಫೆಲ್ಲೇಲೆ ಅನುಭವ ಜಾತ್ತಾ. ತಾಕಾಚಿ ಹಾಕ್ಕಾ 
“ಮುಂಡಕೋಪನಿಷದ್‌” ಮ್ಹೊಣು ನಾಮಕರಣ ಕೆಲ್ತಾ ಮ್ಹೋಣು 
ದಿಸ್ತಾ. 

ಮುಂಡಕೋಪನಿಷದಾಚೆ ವಿಶೇಷ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಹಾಂತು ಪೂರಾ 
ವಿದ್ಯೆಂ ದೋನಿ ವಿಭಾಗಾಂತು ವಾ೦ಟುನು ಘಾಲ್ಲ್ಯಾ. ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನ 
Oss “ಪರಾವಿದ್ಯೆ” -ಆನಿ ಲೌಕಿಕ ಜ್ಞಾನ OF ""ಅಪರಾವಿದ್ಯೆ?” 
ಪ್ರಥಮ ಶ್ಲೋಕು “ ಓಂ ಬ್ರಹ್ಮಾ ದೇವಾನಾಂ ಪ್ರಥಮಃ” 
ಸಂಬಭೂವ ವಿಶ್ವಸ್ಯ ಕರ್ತಾ ಭುವನಸ್ಯ ಗೋಪ್ತಾ! ಸ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾಂ 
ಸರ್ವವಿದ್ಯಾ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಮಥರ್ವಾಯ ಜೇಷ್ಠ ಪುತ್ರಾಯ ಪ್ರಾಹ 
Ill AES ದೇವತೆಂಕ ಪ್ರಥಮ ಜಾಲ್ಲೆ ವಿಶ್ವಕರ್ತಾ, ಸೃಷ್ಠಿ ಕರ್ತು, 
ಪಾಲನಕರ್ತು ಜಾಲ್ಲೆಲೊ WH, ABS ವಿದ್ಯೆಂಕ ಆಶ್ರಯ ಜಾಲ್ಲೇಲೆ 
'ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯೆ' ಜ್ಯೇಷ್ಠ ಪುತ್ರ ಅಥರ್ವಕ ಸಾಂಗ್ತಾ 'ಹೆ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯೆ 
ಅಥರ್ವ ಅಂಗೀರಕ ಅಂಗೀಸ್ರಾನಿ ಭಾರದ್ವಾಜ ಗೋತ್ರಾಚಿ ಸತ್ಯವಹ, 
ಸತ್ಯವಹ ಭಾರದ್ವಾಜಾಕ, ತಸ್ಸೀಚಿ ಅಂಗೀರಸಾಕ ಹೇ ವಿದ್ಯೆ 
ಉಪದೇಶ ಮೆಳ್ತಾ. ಅಂಗೀರಸ, ಶೌನಕಾಕ ಉಪದೇಶ ಕರ್ತಾ. 
ಹಾಂತು ಅನೇಕ ಪ್ರಶ್ನೆ ಶೌನಕ ನಿಮ್ಗಿತಾ ಹಾಂಗೆಲೆ ಪರಸ್ಪರ 
ಪ್ರಶ್ನೋತರ ಆಮ್ಕಾ "ಮುಂಡಕೋಪನಿಷದ್‌' ಉಜುವಾಡು ವ 

OZ . 
“ಪರಾವಿದ್ಯೆ' ಮ್ಹಳ್ಯಾರಿ ಪರಮಾತ್ಮ ವಿದ್ಯೆ “ಅಪರಾವಿದ್ಯೆ' ಮ್ಹಳ್ಳಾರಿ 
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ತಾಂತು ಖಗ್ಯೇದ, ಯಜುರ್ವೇದ, ಸಾಮವೇದ ಅರ್ಥವವೇದ 
ST, ಕಲ್ಪ, ವ್ಯಾಕರಣ, ನಿರುಕ್ತೆ ಛಂದಸ್ಸು, ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯ. ಇತ್ಯಾದಿ 
ಎತ್ತಾ ಪರಾವಿದ್ಯೆ ವ ಪರಮಾತ್ಮಲೇ ವಿಷಯು 6028 ಶ್ಲೋಕ 
ಸಾಂಗ್ತಾ. ಕಸಲೆ species ¥ ಅದೃಶ್ಯ ಅಗ್ರಾಹ್ಯ ಗೋ ತ್ರನಾತ್ರಿಲೊ, 
ವರ್ಣ, ಚಕ್ಷು. ಶ್ರೋತ್ರ(ಸ್ಥೂಲತ್ವ, DBS), ಹಾತು ಪಾಯು 
ನಾತಿಲೊ, 3 ನಿತ್ಯ “ow, ಸವಾ! ಜಾವ್ನು ಆಶ್ಮಿಲೊ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಆನಿ ಅವ್ಯಯ, ಅಂಗ ಆನಿ ಗುಣ ನಾತ್ತಿಲೊ ಅಕ್ಷರು ಸಮಸ 
ಜಗಾತ್ತಾಂಚೆ ಸೃಷ್ಠಿ, ಪಾಲನ ಆನಿ ನಾಶಾಕ ಕಾರಣ ಜಾತ್ತಾ 
ಅಕ್ಷರ (ಬಹು . 

ಅಕ್ಷರಾಲೆ SWAY ನಿಮಿತ್ತ ಸರ್ವ ಸೃಷ್ಟಿ ಜಾವ್ನು ವೃದ್ಧಿ ಜಾತ್ರಾ, 
ತಾಜ್ಜೆ ನಿಮಿತ್ತ ಅನ್ನ ಅನ್ನ ನಿಮಿತ್ತ ಪ್ರಾಣ, ಮನ ಸತ್ಯ (ಆಕಾಶ 
ಇತರ ಭೂತಪಂಚಕ) ಸಪ್ತಲೋಕ, ಸಪ್ತಲೋಕಾಂತು ಮನುಷ್ಯಾದಿ 
ಪ್ರಾಣಿ ವರ್ಣಾಶ್ರಮ, ಕರ್ಮ, Tow ಫಲ, ಅಮೃತ (ಕರ್ಮಫಲ) 
ಜಾತ್ತಾ. 

BOQ ಖಂಡಾಂತು ಏಕ ಸಾಧಕಾನ ಕಶ್ಶಿ ಸಾಧನ ಕೋರ್ಕಾ 
ಮ್ಹೋಣು ಸಾ೦ಗ್ಲಾ. ಅಗ್ನಿ ಹೋತ್ರಾಚೆ ಕ್ರಮ , ಉದ್ದೇಶು, ತಾಜ್ದೆ 
ಫಲ ಸಾಂಗ್ತಾ. CAS ಆಹುತಿ ಖಂಯ್ಚಿ ದೀವ್ವಾ, ಸಮಯ 
ಕಾಲ ಪೋಳೂನು ಅಮಾಸ, ಪುನ್ನವ 4 ಮ್ಹಹಿನ್ಯಾಕ ಏಕ 
ಪಂಥ ಕಾರ್ತಿಕ, ಫಾಲ್ಗುಣ, ಆಷಾಢ ಇಷ 0 B08, ಕರ್ಮ. 
ಬಾಪುಸು, ಅಜ್ಜೊ, ಪ್ರಪಿತಾಮಹ, ಪುತು ಪೌತ್ತು, " ಪ್ರಪೌತ: 
ಆನ ಅಪ್ಪಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ಕೋರಾ ಜಾಲೇಲೆ ವಿಷಯು. ಕಾಳಿ 
ಕರಾಳಿ$ ಮನೋಜವಾ ಸುಲೋಹಿತಾ, ಸಂಧೂಮವರ್ಣಾ 
ಸ್ಪುಲಿಂಗಿನಿ, ವಿಶ್ವರುಚಿ ನಾಮಕ ಸಾತ (7) Ben 55% 
ಯಜಮಾನಾಕ ಸೂರ್ಯಾರೆ ರಶ್ಮಿ ಖಾವ್ನು ಇಂದ್ರಾಲೆ ಸರ್ಗಲೋಕಾಃ 
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'ಅಆಪೋನು BOG ವಿಷಯು ಎತ್ತಾ, ಜಾಲೇರಿ ಅಜ್ಜಾನಾರಿ ಕೆಲ್ಲೇಲೆ 
ರ್ಮ ಜೀವಾತ್ಮಾಕ ಪುನಃ ಜರಾಮೃತ್ಯುಕ ಪಾವತಾ. ಸ್ವರ್ಗ ಲೋಕಾ 
ದಾಕ್ಕೂನು ಪತನ ಜಾತ್ತಾ. ಅವಿದ್ಯೆ ಹಾಂತು ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರಾಚೆ 
ಜೀವಾತ್ಮ ಆಸ್ಸಾತಿ. ಆಮ್ಚಿ ಕೃತಾರ್ಥ ಮ್ಹೋಣು ಅಜ್ಞಾನಿ ಲೋಕ 
ಗರ್ವ ಪಾವ್ತಾತಿ. ತ್ಯಾ ಕಾರಣಾರಿ ಕರ್ಮ ಫಲ ಕ್ಷೀಣ ಜಾ 
ಪರತ ANE ಲೋಕಾ ದಾಕೂನು ಸಕ್ಕಲ ಪಡತಾತಿ. ಕೋಣ 
ರಾನ್ನಾಂತು ಜ್ಞಾವಾಕಾಂಕ್ಷಿ ಜಾವ್ನು, ಶ್ರ ಶ್ರದ್ದೇರಿ ತಪಃ FOS, OT 
ವೃತ್ತಿಂತು ತೃಪ್ತ, ಶಾಂತ ಜಾವ್ನು ಉರತಾತಿಕಿ. ತಸ್ಸಾತೆ ವಿದ್ವಾಂಸ 
ಕೋಕು ವಸ ಸನ್ಯಾಸಿ ಲೋಕು ಪಾಪ-ಪುಣ್ಯ ನಾಶ ಕೋರ್ನು 
ಘೇವ್ನು ಸೂರ್ಯ ದ್ವಾರಾ(ಮೂಖಾಂತರ) ಸಾಕ್ಷಾತ ಪರಮಾತ್ಮಾ 
ಲಾಗ್ಗಿ ವತ್ತಾತಿ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಿ ವೈರಾಗ್ಮಾರಿ ಸಮಿತ್ತು Peay, ಶ್ರೋತ್ರಿಯ, 
ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಟ ಜಾಲೇಲೆ ಗುರೂಲಾಗ್ಗಿ ಪಾವ್ಕಾ ಮ್ಹಣತಾ 
ಮುಂಡಕೋಪನಿಷ 
ದೊನ್ನಿಚೆ ಮುಂಡಕಾಂತು “ಪರಾವಿದ್ಯೇಚೆ ಸವಿವರ ವಿಷಯ 
ಮೆಳ್ತಾ. ಅಗ್ನಿ೦ತು ಹಜಾರ ಹಜಾರ ಉಜ್ಜೇಚೆ ಕೀಡಿ we sd 
ಸಹಸ್ರ ಸಹಸ್ರ ಜೀವಿ BAYT ಎತ್ತಾತಿ. ತಶ್ವೀಂಚಿ ಅಗ್ನಿ೦ತು ಲೀನ 
ಜಾತ್ತಾತಿ. ಪ್ರಾಣ, ಮನ ಪೂರಾ ಇಂದ್ರಿಯ, ಆಕಾಶ, ವಾಯು, 
ಅಗ್ನಿ, ಉದ್ದಕ ಆನಿ ಪ್ರಥ್ವಿ ತ್ಯಾ ಪರಮ ಪುರುಷ ನಿಮಿತ್ತ ಜಾತ್ರಾ. 
ಹೆಂ ವಿರಾಟ ಪುರುಷಾಕ ಪ್ರಥಮ ಶರೀರಿ Bea ಲೋಕ. ತಾಗೇಲೆ 
ಶರೀರ ಉಪಾಧಿ ಜಾವ್ನು ಅನಂತ (ಅಂತ್ಯ ನಾತ್ರಿಲೆ) ಜಾಲ್ಲೆ. 
ವಿಷ್ಣು ಸರ್ವ ಭೂತಾಂತು ಆಶ್ವಿಲೊ, ದ್ರಷ್ಟ್ಯ ಶ್ರೊತೃ, ಮಂತ್ರ, 
ವಿಜ್ಞಾತೃ ಆನಿ ಸರ್ವ ಕರಣಾಚೆ ಆತ್ಮ ಹೋ ಪರಮಾತ್ಮ ವ 
ಪರಮ ಪುರುಷ ನಿಮಿತ್ತ ಪ್ರಾಣಿ ಪಂಚಾಗ್ನಿ ಮೂಖಾಂತರ ಜನ್ಮು 
PS, ಪಂಚಾಗ್ನಿ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಅಗ್ನಿ(ಪ್ರಥಮ), ಪರ್ಜನ್ಯ(ಮೇಘ), 





ತಿನ್ನಿಚೆ ಅಗ್ನಿ DQ, ಪುರುಷ ಮ್ಹಳೇಲೆ 4 ಅಗ್ನಿ ಆನಿ ಸ್ತ್ರೀ ಮ್ಹಳೆಲೆ 
೫ ಅಗ್ನಿ ತಶ್ಶೀಂಚಿ lk “ಹುಕ್‌ (ಗಾಯತ್ರಿ ಮೆಂತು, 2. 
ಸಾಮ ಪಾಂಚ ವ 7 ಭಕ್ತಿಆಶ್ಮೀಲೆ ಗೀತೆ, 3. ಯಜಸ್ಸು 
(ಅನಿಯಮಿತ ಅಕ್ಷರಾಚೆ ವಾಕ್ಯ), 4. ದೀಕ್ಷೆ (ಮುಂಜಿ ಆನಿ 
ಇತರ ನಿತ್ಯವಿಧಿ), 5. ಪೂರಾ ಯಜ್ಞ(ಅಗ್ನಿ ಹೋತ್ರಾದಿ), 6. 
ಕೃತು (ಯಾಗಾದಿ), 7 ದಕ್ಷಿಣೆ (ಗೋ ಮುಖಾಂತರ ಸವರ 
ದಿಮ್ಮಿ, 8. ಸಂವತ್ಸರ (ಕಾಲ), 9. ಯಜಮಾನ (ಕರ್ಮ ಕರ್ತಾಲೊ), 
10. ಸೋಮ ಅನಿ ಸೂರ್ಯ (ದಕ್ಷಿಣಾಯನ, ಉತ್ತರಾಯಣಾಕ 
ಪರಮಾತ್ಮು ಕಾರಣ) ಕಡೇರಿ ಸಗಳೆ ಎಶ್ವಾಚೆ ರಚನ soda, 
ವಿಷಯು DR, ಹೇ ಪುರುಷ ಸೂಕ್ತಾಂತು ಸೈತ ಎತ್ತಾ. 

ಆಮಗೇಲೆ 'ಮನಾಕ ಶ್ರೀ ಪರಮಾತ್ಮಾ ಲಾಗ್ಲಿ ಕಶ್ರಿ ರಾಜೋಕಾ 
ಮ್ಹೋಣು ಹೇ ಉಪನಿಷದಾಚೆ ದೋನ್ದಿಚೆ ಖಂಡಾಚಿ 3ಚೆ ಶ್ಲೋಕ 
ಕಳ್ಳತಾ. “ಧನುರ್ಗೃಹಿತತ್ನೌಪನಿಷದಂ ಮಹಾಸ್ತ್ರಂ ಶರಂ 
ಹುಪಾಸಾನಿಶಿತಂ ನ aca) ಆಯಮ್ಯ smandsen ಚೇತಸಾ 
ಲಕ್ಷ 50 .ತದೇವಾಕ್ಷರಂ ಸೋಮ್ಮದಿದ್ದಿ3॥ 

"ಉಪನಿಷತ್ತಾಂತು ಆಶ್ಮಿಲೆ ಮಹಾಸ್ತ್ರ ತಸ್ಸಾಲೆ ಬಿಲ್ಲು PCD 
ನಿರಂತರ ಧ್ಯೌನಾಂತು.. ಹರ್ತ ಸೇರಿ ಬಾಣ ತಾಕ್ಕಾ 
ಜೋಡಸೂನು, coca ಚಾಂಗ ಭಾವಪೂರ್ಣ ಮನಾನಿ 
ಲಕ್ಷ ದವೋರ್ನು ಅಕ್ಷರಾಕ (ಪರಮಾತ್ಮ ಕಡೇರಿ ಮನ DAD 
ವರಿ) ಮಾರಿ ಮ್ಹಣತಾ. ಬಾರೀ ಚಾಂಗ. ಉಪಮೆ. ಇತ್ತೆ ಚಾಂಗ 
ಉದಾಹರಣ ಮೇಳ್ನಾ ಚಾರಿಚೆ ಶ್ಲೋಕು ಸಾಂಗ್ತಾ "ಓ೦ಕಾರ' ಚಿ 
ಬಿಲ್ಲು, ಆತ್ಮಚಿ ಬಾಣ. ಬ್ರಹ್ಮು(ಪರಮಾತು)ಚಿ "ಲಕ್ಷ. ಪ್ರಮತ್ತೆ 
ಜಾಯ್ಬಾಶಿ, “ಎರಕ ಕ್ವ ಜಾವ್ನು, ಜಿತೇಂದ್ರಿಯ ಜಾವ್ನು ಏಕಾಗ್ರ 23500 
ಬಾಣು ಮಾ 'ಮ್ಹಣತಾ. ಸೂರ್ಯ.. ಚ೦ದ್ರ, ನಕ್ಷತ್ರ, ಮಿಂಚು, 
ಅಗ್ನಿ ಸ್ವಯಂ ಹುಜ್ಜಾಡ ದೀನಾ. eae ಆತ್ಮ ಜಾಲೇಲೆ ಬಹ್ಮ 





ಉಪನಿಷತ್‌ ಪ್ರಭಾ = 


(ಪರಮಾತ್ಸಾ ಲೆ ಪ್ರಕಾಶ Pen, ಆಮ್ಕಾ ಹುಜ್ವಾಡು ದಿತ್ತಾತಿ. 
| ತಿನ್ನಿಚೆ ಮುಂಡಕ ಪ್ರಥಮ ಖಂಡಾಚೆ ಪ್ರಥಮ ಶ್ಲೋಕು 
 "ಪ್ರತಿಯೇಕ ಮನುಷ್ಯಾನಿ ಸಕ್ಕಾಳಿ ಉಠೆತನಾಂಚಿ ತಾಗೇಲೆ 
' ಶರೀರಾಂತು ಆಶ್ಮಿಲೆ ಪರಮಾತ್ಮಾಲೆ ಉಡುಗಾಸು ಕೊರುಕಾ. “ದ್ವಾ 
ಸುಪರ್ಣಾ ಸಯುಜಾ ಸಖಾಯಾ ಸಮಾನಮ ವೃಕ್ಷಂ ಪರಿಷಸ್ಟ 
ಜಾತೇ। ತಯೋರನ್ಯಃ ಪಿಪ್ಲಲಂ ಸ್ವಾದ್ವತ್ರ್ಯನಶ್ನನ್ನನ್ಯೋ ಅಭಿಚಾಕ 
ಶೀತಿ॥” ಸಮಾನೇ ವೃಕ್ಷೇ ಪುರುಷೋ ನಿಮಗ್ನೋ$ ನೀಶಯಾ 
ಶೋಚತಿ ಮುಹ್ಯಮಾನಹ। WHO ಯದಾ ಪಶ್ಯತ್ಯನ್ಯಮೀಶಮಸ್ಕ 
ಮಹಿಮಾನ ಮಿತಿ ವೀತಶೋಕಃ॥2॥ 

ಕೆದನಾಚಿ ಒಟ್ಟು ಅಸಲೆ ದೋನ ಪಕ್ಷಿ ಏಕ ವೃಕ್ಷಾಕ ಪೊಟೋವ್ನು 
ಘೇವ್ನು ಆಸ್ಪ. ಏಕ ಪಕ್ಷಿ(ಜೀವ) ರೂಚಿ ಜಾಲೀಲೆ ಫಳ ಖಾತ್ತಾ 
ಆಸ್ಪ. ದುಸ್ರೆ ಪಕ್ಷಿ (ಪರಮಾತ್ಸು) BAGO ಖಾಯನಾಶಿ HE So 
ಆಸ್ತಾ. ಜೀವಾತ್ನ್ಮು(ಮನುಷ್ಯು) ಏಕ ವೃಕ್ಷಾಕ ಮನ ದೀವ್ನು ಮೋಹ 
ಪಾವು, ದೈನ್ಯಾರಿ ದುಃಖ ಪಾವ್ತಾ ಆಸ್ಪ. ಪರಮಾತ್ಮು ಮ್ಹಣಚೆ 
ಆನ್ನೇಕ ಪಕ್ಷಿ ತಾಕ್ಕಾ ಪಳೆಯತಾಚಿ ಆಸ್ತಾ ಪರಮಾತ್ಮಾಲೆ ಮಹಿಮೆ 
ಆಟೋನು ಪಳೆಯತಾ ಆಶ್ರಿಲೆ$ ಜೀವಾತ್ಸಾಕ ಶೋಕ ನಾ. ಅಖೈರಿಕ 
ತೊಂ ಮನುಷ್ಯು ಪರಮಾತ್ಮಾಲೆ ವಚ್ಚುನು ಪಾವ್ತಾ. ಹೇಂಚಿ 
ಪರಮಸತ್ಯ. ಸತ್ಯಮೇವ BOISE ನಾನೃತಂ... 
ಪರಮಮನಿಧಾನಮ್‌॥6॥ ಪರಮಾತ್ಕಾಕ ದೋಳನಿಂ, ಉಲ್ಲೋವ್ಹು 
ಯಾ ಇತರ ಇಂದ್ರಿಯಾ ದ್ವಾರಾ ಗ್ರಹಣ ಕೊರೂಂಕ ಜಾಯ್ನಾ. 
ವ ತಸ್ಸಾಲೆ ಇಂದ್ರಿಯಾಚೆ ಅವಶ್ಯಕತಾ ತಾಕ್ಕಾ ನಾ. ಭಗವಾನ್‌ 
ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಪರಮಾತ್ಮಾನಿ ಭೀಷ್ಯ ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರ ಅರ್ಜುನಾಕ ದಿವ್ಯ 
ದೃಷ್ಠಿ ದಿಲೀಲೆ ಆನಿ ತಾಗೇಲೆ ಎಶ್ವ ರೂಪ ದಾಕೈಲೆ. ಹೇ೦ಚಿ 
ಪರಮ ಸತ್ಯ ಆನಿ ಶಾಶ್ವತ ಸತ್ಯ. ಮೋಕ್ಷ ಮೆಳತನಾ 15 ಕಲೆ 





೫ nmr ಪ್ರಧಾ = 


ತಾಂಗೆಲೆ ಸ್ಥಾನಾಕ ಪಾವತಾತಿ. 2 ದೇವತೆ, 3 ಪ್ರತಿ ದೇವತೆ, 4 © 
ತಾಂಗೆಲೆ ಕರ್ಮ, ವಿಜ್ಞಾನ 5 ಇತ್ತೆ ಜಾವ್ನು ಪರಬ್ರಹ್ಮಾಲೆ ಭಿತ್ತರಿ 
ಎಲೀನ ಜಾತ್ತಾತಿ. (ಮುಂಡುಕ 2, 6-7). 

ಕೋಣ ಕ್ರಯಾವಂತ, ಶ್ರೋತ್ರೀಯ, ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಠ, ತಣ 
ಶಿರೋವೃತ, ವಿಧಿವತ್‌ ಆಚರಣ ಕರ್ತಾತಿ, ತಾಂಕ ಮಾತ್ರ 
ಬ್ರಹ್ಮೊಪದೇಶ ದಿವ್ಕಾ ಮ್ಹೊಣು ಮುಂಡಕ ಶ್ಲೋಕು 2, 9-10 
ಸಾಂಗ್ತಾ. ಹೇ ಕಲಿಯುಗಾಂತು "ಕಲಿ'ಲೆ BS ಪ್ರಭಾವು ಆಶ್ಮಿಲೇ 
ನಿಮಿತ್ತ ಪರಮಾತ್ಮಾಲೆ ಅನುಗ್ರಹಾನ ಮಾತ್ರ ಪರಮಾತ್ಮಾಲೆ ವಚ್ಚುನು 
ಪಾವ್ದಾಕ ಜಾತ್ತಾ. 

ಏನು ಮಾಡಿದರೇನು ಭವ SOND ಸ್ವಾಮಿ ದಾನವಾ೦ತಕ 
ನಿನ್ನ ದಯವಾಗುವ ತನಕ॥ ಅರುಣೋದಯದೊಳೆದ್ದು ಅತಿ 
ಸ್ನಾನಗಳ ಮಾಡಿ! ಬೆರಳೆಣಿಸಿದೆ(ಜಪ) ಅದರ ನಿಜವರಿಯದೆ! 
nee ಸಾಷ್ಟಾಂಗವನು ಮಾಡಿ ನಾ ದಣಿದೆನು... ಶ್ರುತಿ ಶಾಸ್ತ 
ಪುರಾಣಗಳನೋದಿ ಬೆಂಡಾದೆ! ಅತಿ ಶೀಲಗಳನೆಲ್ಲಾ ಮಾಡಿದಣಿದೆ 
ಗತಿಯ ಪಡೆಯುವೆನೆಂದು ಕಾಯದಂಡಿಸಿದೆನೊ.. al ಧ್ಯಾನವನು 
ಮಾಡಿದೆನು ಮೌನವನು ತಾಳಿದೆನು। ಮಹಾನು ಪುರುಷಾರ್ಥಕ್ಕೆ 
ಮನವ ಬಕ್ಕೆ ೩. ವನಜಾಕ್ಷ ಪುರಂದರ ವಿಠಲ ನಿನ್ನ ಧು 
ತನಕ... ಶ್ರೀ ಪುರಂದರ ದಾಸರು. 

ಮುಂಡಕೋಪನಿಷದಾಂತು ಸಾಂಗಿಲ ವರಿ (ಶ್ಲೋಕ 2, 1- ' 
3) ಧನುಷ್ಯಾಚಾನ ಭಾಣ ಘೇವು ಏಕ ಮನಾರಿ ವಿರಕ್ತ ಜಾವ್ನು 
ಪರಮಾತ್ಮಾರ ವಚ್ಚಿ ತಶ್ವಿ ಮಾರಿ. ತಾಜ್ಜೆ ವೊಟ್ಟು ಶ್ರೀ ಹರಗುರೂಲೆ 
ಸತತ ಅನುಗಹ ಮಾಗ್ಗುಕಾ. ತೆದ್ದನಾ ರೆಕ್ಕೆ ಗುರಿ ಪಾವಚಾಕ 


ಸಂಶಯು ನಾ. 
















ಉಪನಿಷತ್‌ ಹ 


12. ಐತರೋಪನಿಷತ್‌ 

ಯಗ್ವೇದಾಕ ಮೆಳೇಲೆ ಐತರೋಪನಿಷದಾಚೆ ಪ್ರಥಮ 

ಅಧ್ಯಾಯಾಂತು ಜಗತ್ತಾಚೆ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಸ್ಥಿತಿ - ಪ್ರಳಯಾಚೆ ನಿಷ 
ಎತ್ತಾ ಪ್ರಪಂಚಾಚೆ ಸರ್ವಶರೀರಾಂತು ಪ್ರವೇಶ ಕೋರ್ದು 
ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ' ” ಮ್ಹಣ್ತಾ. ದೊನ್ನಿಚೆ ಅಧ್ಯಾಯಾಂತು ‘weaned 
ಜನನ ಮರಣ "ಕತ್ತಿ "ಪರತ an a ಘಡ್ತಾ' ಮ್ಹಣ್ಚೆ ಎಚಾರು ಆಸ್ಪ 
ತಿನ್ನಿಚೆ ಅಧ್ಯಾಯಾಂತು `ಆತ್ಮ ಸ್ವರೂಪಾಜೆ' ವಿಷಯು ಸಾಂಗಲ್ಯಾ 

ಚ ಚಿಕೇಚಿ ಸವಿಸ್ತಾರ ಜಾವ್ನು ಪೊಳೋಂವ್ಯಾ Sed ee 
ಪರಮಾತ್ಮು ಅಂಭೋಲೋಕ, ಮರೀಚಿಲೋಕ, ROL NG 
ಸೃಷ್ಟಿ ಕರ್ತಾ. BO ಲೋಕಾಂಕ, ಪೊಳೋವಚಾಕ ಲೋಕ 
ಪಾಲಕಾಂಲೆ ಸೃಷ್ಟಿ ಕ್ರಾ. ಉದಕಾಂತುಲೆ ಪುರುಷಾಕಾರ ವಯರಿ 
ಉಕ್ಕೊಳ್ಳು (2) ನಿರ್ಮಾಣ ಕರ್ತಾ. 

ಹೆಂ Seg ಪ್ರಥಮ ಅಧ್ಯಾಯಾಚೆ ಪ್ರಥಮ 
ಖಂಡಾಂಚೆ ಶ್ಲೋಕ 

ತಮಭ್ಯತಪತ್‌, ತಸಾ BH ಪ್ರಸ್ಕ ಮುಖಂ ನಿರಭಿದ್ಯತಯಥಾಂಡಮ್‌ 
| ಮುಖಾದ್ದಾಗ್ದಾಚೋಗಿ, ರ್ನಾಸಿಕೇ NOME, ತಾಂ, ನಾಸಿಕಾಭ್ಯಾಂ 
ಪ್ರಾಣಃ, ಪ್ರಾಣಾದ್ವಾಯುರಕ್ಷಿಣೀ ನಿರಭಿದ್ಯೇತಾಮ್‌, ಅಕ್ಷೀಭ್ಯಾಂ 
ಚಕ್ಷುಶ್ಲಕ್ನುಷ ಆದಿತ್ಯಃ, ಕರ್ಣೌ ನಿರಭಿದ್ಯೇತಾಂ, ಕರ್ಣಾಭ್ಯಾಂ 
ಶ್ರೋತ್ರಂ, ಶ್ರೋತ್ತಾದ್ದಿಶಸ್ತ್ಯಜೌ ನಿರಭಿದ್ಯತ, ತ್ವಚೋ ಲೋಮಾನಿ, 
ಲೋಮಭ್ಯ ಓಷದೀವನಸ್ಪತಯೋ, ಹೃದಯಂ ನಿರಭಿದ್ಯತ, 
ಹೃದಯಾನ್ಮನೋ, ಮನಸಶ್ಜಂದ್ರಮಾ, ನಾಭಿರ್ನಿರಭಿದ್ಯತ, ನಾಭ್ಯಾ 
ಅಪಾನೋಃಪಾನಾನ್ನತ್ಯುಃ ಶಿಶ್ನಂ ನಿರಭಿದ್ಯತ, ಶಿಶ್ನಾದ್ರೇತೋ ರೇತಸ 
ಆಪಃ 14% 

ಹಾಜ್ಜೆ ಸಾರಾಂಶ ಕಸಲೇ ಮ್ಹಳ್ಯಾರಿ “ಪರಮಾತ್ಮಾನಿ ತಾಗ್ಗೇಲೆ 


ಈ ಉಪನಿಷತ್‌. ಪ್ರಭಾ 





ಧ್ಯಾನ ಕರ್ತಾ, ಧ್ಯಾನ ಕೆಲ್ಲೇಲೆ ನಿಮಿತ್ತ ತಾಕ್ಕಾ ತೊಂಡಾಚೆ ಉತ್ಪನ್ನ, : 
ತೊಂಡಾ ನಿಮಿತ್ಯ ವಾಗೀಂದ್ರಿಯ, ವಾಗೀಂದ್ರಿಯ ನಿಮಿತ್ತ ಅಗ್ನಿ 
ಉತ್ಪನ್ನ ಜಾತ್ತಾ ನಾಂಕಾಚೆ (ಮೂಗು) ಮೂಲಕ ಫ್ರಾಣೇಂದಿಯ, | 
ಫ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಯ ಮೂಲಕ ವಾಯು ಉತ್ಪನ್ನ, ತಸಿಂಚಿ ದೋಳೆ, ' 
ದೋಳೆ ನಿಮಿತ್ತ ಚಕ್ಷುರಿಂದ್ರಿಯ, ತಾಜ್ಜೆ ನಿಮಿತ್ತ ಆದಿತ್ಯ SRO’ 
ಕಾನ, ಕಾನ್ನಾ ನಿಮಿತ್ತ ಶ್ರೋತೇಂದ್ರಿಯ. ತಾಜ್ಜೆ: ನಿಮಿತ್ತ "ದಿಗ್ನೇವತ ತ 
ಜಾತ್ರಾಚಿ. ಕಚೇರಿ ಚಾಮ” ಕೋಮು, ರೋಮಾ ನಿಮತ್ತ ಔಷಧಿ, | 
ವನಸ್ಪತಿ, ಹೃದಯ ಉತ್ತನ್ನ ಜಾತ್ತಾ. ಹೃದಯ ನಿಮಿತ್ತ ಮನ, 
ಮನ ನಿಮಿತ್ತ ಚಂದ, ars ಜಾ ; ems NOS 
ಮೃತ್ಯು ಉತ್ಪನ್ನ, ತಸ್ಸೀಂಚಿ ಶಿಶ್ನ , ಶಿಶ್ನ ನಿಮಿತ್ತ ರೇತಸ್ಸು, 
ರೇತಸ ನಿಮಿತ್ತ. ಉದ್ದೆಕ ಸ ಸೃಷ್ಟಿ ಜಾತ್ರಾ ಮೃಣ್ಣ ವಯ್ಸೆ ಶ್ಲೋಕ | 
ಆನಿ ತಾಜ್ಞೆ ಆರ್ಥು, "ಹೇ ಶ್ಲೋಕ ಯಜುರ್ವೆದಾಚೆ” ಪುರುಷ 
ಸೂಕ್ತಾಕ ಸಾಮಿಪ್ಯ ಆಸ್ಪ. 

ದೊನ್ನಿಚೆ ಮ ದೇವತೆಂಲೆ ಸ ಸೃಷ್ಟಿ, ದೇವಾನಿ ಗೋ 
ಸಂಪತ್ತು 'ಅಶ್ವ ದಿಲ್ಲೆ. ತಾಂಕಾ ವಿಂಗ ವಿಂಗಡ ಅಧಿಕಾರ ಪ್ರಾಪ್ತ 
ಜಾತ್ರಾ. "ಅಗ್ನಿ "ವಾಗೀಂದ್ರಿಯ ಪುರುಷಾಲೆ ತೊಂಡಾಂತು ಪ್ರವೇಶ, 
ವಾಯು ಪ್ರಾಣೀಂದ್ರಿಯ ಜಾವ್ನು ನಾಂಕಾಚೆ ಪ್ರವೇಶ, ಆದಿತ್ಯ 
ಚಕ್ಷುರಿ೦ಂದ್ರಿಯ ಜಾವ್ನು ದೋಳೆಚೆ ಪ್ರವೇಶ, ದಿಗ್ಗೇವತೆ same 
ಶ್ರೋತಿಂದಿಯ ಜಾವ್ನು ಕಾನ್ನಾಚೆ ಪ್ರವೇಶು, ಔಷಧಿ ವನಸ್ಪತಿ, : 
ರೋಮ, ಚಾಮ ಪ್ರವೇಶು ಜಾವ್ಚೆ ಚಂದ್ರಾನಿ ಹೃದಯ ಪ್ರವೇಶ 
230%), ಮೃತ್ಯು ಅಪಾನ ಜಾವ್ನು ನಾಭಿ ಪ್ರವೇಶ ಜಾವ್ವೆ ಜಲದೇವತೆ 
ರೇತಸು ಜಾವ್ನು ಶಿಶ್ನ ಪ್ರವೇಶ ಜಾವ್ಪೆ ವಿಷಯು ಎತ್ತಾ. ಪಂಚಭೂತ 
ಸೃಷ್ಟಿ, "ಅನ್ನಚೆ ಸೃಷ್ಟಿ ಜಾವ್ಚೆ ವಿಷಯು ಅಸ್ಸಿ "ಅಸ್ಪ » ತೀನ್ಹಿ 
ಬರಿಂ ಸೃಷ್ಟಿ ಕರ್ತಾ, ಆಲೋಚನ ಕರ್ರಾ 


SS SSS ಪ್ರಭಾ 









ಸ ಈಕ್ಷತೇಮೇ ನು ಲೋಕಾತ್ಚ ಲೋಕಪಾಲಾಶ್ಚಾನ್ನಮೇಭ್ಯಃ ಸೃಜಾ 
ಅತಿ ili 
ಲೋಕಪಾಲಕಾಂಕ ಅನ್ನ ಸೃಷ್ಟಿ ಕರ್ತಾ. BA, ಜೀವಂತ GAB 
BOW? 
| 'ಸೋತಹೋಭ್ಯತಪತ್‌; ತಾಭೊ ್ಯ5ಭಿತಪ್ತಾಭ್ಯೋ ಮೂರ್ತಿ 
ರಜಾಯತ | ಯಾವೈಸಾ ಮೂರ್ತಿರಜಾಯತಾನ್ವಂ ವೈ ತತ್‌ ॥2॥ 
ಸೃಷ್ಟಿ ಕರ್ತಾ ಕಾರಂತ ಪಂಚಭೂತಾಲೆ ಧಾನಕರ್ರಾ ಸೀತೆ ಏಕ 
ಮೂರ್ತಿ ಉದ್ಭವ ಜಾತ್ತಾ ತೇಂಚಿ ಅನ್ನ, 
ತದೇತದಭಿಸ ಸೃಷ್ಟಂ ಪರಾಜತ್ಯಜಿಘಾಂಸತ್‌ | ತದ್ದಾಚಾ*ಜಿಫೈ oS, 
ತನ್ನಾಶಕ್ಕ್ನೋದ್ವಾಚಾ ಗ್ರಹೀತುವತ್‌ | ಸ 
ಯುದ್ದೆ ಸೈನದ್ದಾಚಾಗಹೈಪ್ಯದಭೀವ್ಯಾಹ್ಯ ತ್ಯ ಹೈವಾನ್ನಮತ್ರಪ್ಪ್ಯತ್‌ ॥3॥ 
' ಅನ್ನ ಸೃಷ್ಟಿ BO ಕೂಡ್ಲೆ ದಾವ್ಲೆಂ ತಳಯ ವಿರಾಟ್‌ ಯನು 
ವಾಕ್‌” ನಿಮಿತ್ತ ದೊರ್ದಾಕ ಪಳೆಯ್ತಾ. ಜಾಯ್ನಾ ದ್ದೇರಿ ಅನ್ನ 
ಉಚ್ಚಾರ ಕೋರ್ನು ತೃಪ್ಪ “RBA. 
ತತ್‌ ಪ್ರಾಣೀನಾಜಿಘೃ ಕ್ಟ ತ್‌, ತನ್ನಾ DER, ತ್‌ ಪ್ರಾಣೀನ 
ಗಹೀತುಮ್‌ | ಸ ಯುದೆ ಶೈನತ್‌ ಸ್ರಾಣೇನಾಗಹೈಷ್ಯದಭಿ ಪ್ರಾಣ್ಯ 
ಹೈವಾನ್ನಮತ್ರಪ್ಪ್ಯತ್‌ ।4। 
ಕಡೇರಿ "ಅನ್ನಕ' ಫ್ರಾಣೇ೦ದ್ರಯ ದೊರುಂಕ ಪಳೆಯಿತಾ, ದಲ್ಲೇರಿ 
ಹು೦ಕೂನು ತೃಪ್ತ ಜಾವ್ಯೇತ GAS, ಜಾಯ್ದಾ. 
ತಚ್ಚಕ್ಷುಷಾ$ಜಿಫೃಕ್ಷತ್‌, ತನ್ನಾ ಶಕೊ ್ಸೀಚ್ಛಕ್ಷುಷಾ ಗಹೀತುಮ್‌। ಸ 
ಯದ್ದೆ ಸೈನಚ್ಚಕುಪಾಾಗಹೈಷ ದೃಷ್ಟಾ  ತೈವಾನ್ನ ಮತ್ರಪ್ಪ್ಯತ್‌ 15 
ಪೋಳೊವನು “OAS” 'ಕೊತ್ಳೇಕ ಪಳೆಯಿತಾ ವಿರಾಟ ಪುರುಷು 
ದದ್ದೇರಿ ಪೊಳೊವನು ತೃಪ್ತ ಜಾವ್ಯೇತ GAS ಜಾಯ್ನಾ 
ತಚ್ಛೋತ್ರೇಣಾಜಿಫೃಕ್ಷತ್‌, ತನ್ನಾಶಕ್ನೋಚ್ಛೋತ್ರೇಣ ಗ್ರಹೀತುಮ್‌ 
ಈ ಉಪನಿಷತ್‌ ಪ್ರಭಾ ' 






ಸ ಯದ್ದೆ ೈನಚ್ಟೋತ್ಸೇಕಾಶ್ರಕೃಷ್ಣಚ್ಚುತ್ತಾ ಹೈವಾನ್ನಮತ್ರಪ್ಪ್ಯತ್‌॥6॥ 
ವಿರಾಟ ಪುರುಪಾನಿ ಶ್ರವಣೇ೦ದ್ರಿಯ ಮುಖಾಂತರ EE 
ಪಳ್ಳಲೆಂ. ಜಾಯನಾ. ದರ್ದೇರಿ ಶ್ರವಣ ಕೋರ್ನು ಅನ್ನ ವಿಷಯ | 
ಆಯ್ಕೂನು ತೃಪ್ತ ಜಾವೇತ್‌ ಆಸಿಲೆ. | 
ತತ್‌ ತ್ವಚಾ*ಜಫ್ಯಕ್ಷತ್‌, ತನ್ನ ತಕ್ನೊ ತ್‌ Ses ಗ್ರಹೀತುಮ್‌ | 
ಸ ಯದ್ದೆ ಸನತ್‌ ತ್ವಚಾಗಹೈಷ್ಯತ್‌ ಸ್ನ ಸ್ಪಷ್ಟಾ  ಹೈವಾನ್ನ HSS SF 17 
ಸ್ಪರ್ಶೇಂದ್ರಿಯ ಅನ್ನ ಕ ದೋರುಂಕ bch ತಾ ಜಾಯ್ನಾ, 
ದದ್ದೇರಿ ಸ್ಪರ್ಶ ಕೋರ್ದು ತೃಪ್ತಿ ಪಾವೇತಾ ಆಸಿಲೆ. ) 
"ತನ್ನನಸಾಜಿಘ್ಯಕ್ಷತ್‌. ತನ್ನಾಶಕ್ನೋನ್ನನಸಾ ಗ್ರಹೀತುಮ್‌ | ಸ" 
ಯದ್ಭೈನನ್ಮನಸಾ*ಗ್ರಹೈಷ್ಯದ್ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಹೈವಾನ್ನಮತ್ರಪ್ಪ್ಯತ್‌ ।8। 
ಮನಾನ ದೋಕ್ಹೆಕ ಪಳೆಯಿತಾ. ದೋರುಂಕ ಮೇಳ್ನಾ ಮ್ಹಳ್ಳೇರಿ 
ಮನಾನಿ ತೃಪ್ತಿ ಪಾವೇತ BAS 
ತಚ್ಚಿಶ್ಲೇನಾಜಿಫೃಕ್ಷತ್‌, ತನ್ನಾಶಕ್ನೋಚ್ಛಿಶ್ನೇನ ಗ್ರಹೀತುಮ್‌। 
ಸಯದ್ಧೈನಚ್ಛಿಶ್ಲೇನಾಗ್ರಹೈಷ್ಯದ್ಧಿಸೃಜ್ಯ ಹೈವಾನ್ನಮತ್ರಪ 5 SI 19॥ 
ಅನ್ನಕ ಶಿಶ್ನ ದಾಕ್ಕೂನು ದೋರುಂಕ ಪಳೆಯ್ತಾ, ಜಾಯ್ದಾ 
deo. ಅನ್ನ 'ಏಸರ್ಜಿತ BETO, ತೃಪ್ತಿ ಪಾವೆಯ್ತ GAS. 
"ತದವಾನೇನಾಜಿಘಕ್ಷತ್‌, RE ಸೈಷೋರನ್ನಸ್ಯ 
ಗಹೋ ಯದ್ವಾಯುರನ್ನಾ ಬ್ನಿಯುರ್ವಾ ಏಷ ಯದ್ವಾಯುಃ ॥10 . 
SAO’ ಅಪಾನ ತು ಮುಖಾಂತರ biases 
ಪಳಯತಾ, ಧರತಾ ಕಸಲೆ ಮ್ಹಳ್ಳೆಯೆರಿ ಅನ್ನಾಚೆ ಗ್ರಾಹಕ ವಾಯು, 
“ವಾಯುಕ' ಅನ್ನ ನಿಮಿತ್ತ ವಾಂಚೋಕ ಜಾತ್ರಾ. 
ಸ ಈಕ್ಷತ og aco ಮದ ೈತೇ ಸ್ಯಾದಿತಿ। ಸ ಈಕ್ಷತ ಕತರೇಣ 
ಪ್ರಪದ್ಯಾ ಇತಿ ಸ 3:23 ಯದಿ ವಾಚಾಾಭೀವ್ಯಾಹೃತಂ, ಯದಿ 
ಪ್ರಾಣೀನಾಭಿ ಪ್ರಾಣಿತಂ. ಯದಿ ಚಕ್ಷುಷಾ ಸಾ ದೃಷ್ಟ ಸ ಯದಿ ಶ್ರೋತ್ರೇಣ 





















ಶ್ರುತಂ, ಯದಿ ತ್ವಚಾ ಸ್ಪಷ್ಟಂ, ಯದಿ ಮನಸಾ ಧ್ಯಾತಂ, 
ಯದ SOR CTD, ಪಾನಿತಂ ೦ಶುದಿ ಶಿಶ್ನೇನ 
ವಿಸೃಷ್ಟಮುಥಕೋಹವಿತಿ;!11॥ 

ಕಡೇರಿ ಈಶ್ವರು Ct. ಹಾಂವು ನಾ ಜಾಲ್ಲೇರಿ ಹೇ ದೇಹ 
BA ವರ್ತಾ. SOW ಸ್ವಾಮಿ ಜಾಲ್ಲೇಲೆ ಹಾಂವು ನಾಸಿ BA Boo 
ಹಾಂವೆ BA ಪ್ರವೇಶ ಕೊರ್ಲೆ? wom (ಮುಂಗಾಲು) ವ ಮತ್ತೆ 
(ಶಿರ) ದಾಕ್ಕುನು ಪ್ರವೇಶ ಕೊರ್ಜೆ 9 ವಾಕ್ಕು ಉಲ್ಲೇಕ್ದೆರಿ, ಪ್ರಾಣಾನಿ 
BLOG, BH ಪಳೆಯಲ್ಕಾರಿ “Koes” ನಿ ಆಯ್ಕಲ್ಕಾರಿ 
ಚಾಮ್ಮಾನಿ ಸ್ಪರ್ಶ ಕೆಲ್ಲ್ಯಾರಿ ಮನಾನಿ ಚಿಂತೆ ಕೆಲ್ಲ್ಯಾರಿ, ಅಪಾನ 
ವಾಯು ಜೀರ್ಣ ಕೆಲ್ಲ್ಯಾರಿ “ಶಿಶ್ನ”ನಿ ವಿಸರ್ಜನ ಕೆಲ್ಲ್ಯಾರಿ, 
ತೆದ್ದನಾ”ಹಾಂವುಂ” ಕೋಣು? ಮೇಗೆಲೆ ಸ್ವರೂಪ ಕಸಲೆ? ಹೇ 
ವಿಷಯು FH, ಜಾಲ್ಲೇರಿ ಇತರ ಜೀವಾಂಕ ಕಸ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳೆ ? 
ಮ್ಹೋಣಾು ಲೆಕ್ತಾ. 

ಸ ಏತಮೇವ ಸೀಮಾನಂ ವಿದ್ಯಾರ್ಯೈತಯಾ ದ್ವಾರಾ ಪ್ರಾಪದ್ಯತ 
| ಸೈಷಾ ವಿದೃತಿರ್ನಾಮ ದ್ವಾಸ್ತದೇತನ್ನಾಂದನಮ್‌ | ತಸ್ಯತ್ರಯ 
ಆವಸಥಾಸ್ತ ಕ್ರಯ: ಸ್ವಪ್ನಾ: | ಅಯಮವಸಹೊಗಮುಜಾವ 
ಸಥೋಯೆಮಾವಸಥ ಇತಿ ॥12॥ 

ಈಶ್ವರ (ವಿರಾಟ ಪುರುಷ) ಶಿರ (ತಲೆಬುರುಡೆ) ಚೀರ್ನು 
ಬ್ರಹ್ಮದ್ದಾರ ಮೂಖಾಂತರ ಪ್ರವೇಶ ಕರ್ತಾ. ಶ್ರೋತ್ರೀಂದ್ರಿಯ ಆನಿ 
ಇತರ ಮಾರ್ಗ ದೇವತೆ ಖಾತ್ತಿರಿ ಸಾಧಾರಣ ಮಾರ್ಗ. ಜಾಲ್ಲೇರಿ 
ಪರಮಾತ್ಮಲೇ ಪ್ರವೇಶ ಶಿರಭಾಗ ಮೂಖಾಂತರ wos. ಥಂಯಿ 
aie ಆನಂದ ಪಾವ್ತಾ ತೇ ಪ್ರದೇಶಾಕ ನಂದನ ಮ್ಹಣತಾತಿ. 

ಸ ಜಾತೋ ಭೂತಾನ್ಯಭಿವೆ 3,8 ಕಿಮಿಹಾನ್ಯಂ ವಾವದಿಷ 
ದಿತಿ ಸ ಏತಮೇವ ಫುರುಷ ಷಂ ಬಹ್ಮ ತತಮಮಪಶೃದಿದವುದರ್ಶ 
ಮಿತೀ॥13॥ 





ದೇಹಾಂತು ಜೀವು ಪ್ರವೇಶ ಕರ್ತಾ ತೇಂಚಿ ತಾಕ್ಕಾ ಜನ್ಮು 
ಪಂಚಭೂತಮಯ ಜಾಲ್ಲೇಲೆ ಶರೀರ ಪೋಳೊನು ತಾಂತು 
ಜೀವಾತ್ಮ ಹಾಂವು ಸುಖಿ, ದುಃಖಿ ಮನುಷ್ಯು, ಮ್ಹೋಣು ಲೆಕ್ತಾ. 
ಖಂಚೆ ಸಮಯರಿ ಏಕ ಗುರು ವ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನ 'ಅಸಿಲೆ ಆಚಾರ್ಯ 
ಮೆಳ್ಳಾರಿ ಜೀವಾತ್ಮಕ ಕಳ್ತಾ ಹಾಂವುಂಚಿ ತೇ "ಬ್ರಹ್ಮಾಲೆ ಆತ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪ ಮ್ಹೋಣು. 

ತಸಾ )ದಿದಂದ್ರೋ ನಾಮೇದಂದ್ರೋ ಹ ವೈ ನಾಮ। ತಮಿದಂದ್ರಂ 
ಸಂತಮಿಂದ್ರ ಇತ್ಯಾಚಿಕ್ಷತೇ ಪರೋಕ್ಷೇಣ। ಸರೋಕ್ಷಪ್ರಿಯಾ ಇವ 
ಹಿ ದೇವಾ: ಪರೋಕ್ಷ “ಪ್ರಿಯಾ ಇವ ಹಿ ದೇವಾಃ 114] 

ಪರೋಕ್ಷ ಆನಿ ಅಪ ಪರೋಕ್ಷ ಜಾವ್ಸು, ಅಣು, ರೇಣು, ತೃಣ, 
ಕಾಷ್ಟಾಂತು 'ಉರಚೆ, ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿ ಜಾಲೇಲೊ ಬ್ರಹ್ಮಾಕ ಜಂ 
ಮ್ಹಣತಾತಿ. ತಾಕ್ಕಾ ಆಮಗೇಲೆ "ಬಾಹ್ಯ ಚಕ್ಷೇನ ಚೋಯಚಾಕ 
ಜಾಯನಾಶಿ ಲಂಚ ಸಾಧನಾಪೂವಕ ಅ೦ತರ್‌ ಚಕ್ಷ 
ಉಗಾಡ್ನು ಪ ಲ್ಯಾರಿ Soo ಆಮಗೇಲೆ ಕಳೀತಾಕ ಎತ್ತಾ, 
ಅಪರೋಕ ಕ್ಷ ಜಾವ್ನು ಕಳೀತಾಕ ಆಯಲೇರಿ ಪರಮಾತ್ಕಾಕ "ಇಂದ' 
ಮ್ಹಣತಾತಿ. | 

ದೊನ್ನಿಚೆ ಅಧ್ಯಾಯು, ಪ್ರಥಮ ಖಂಡ 

ಓಂ ಪುರುಷೇ wae ಆಯಾಮಾದಿತೋ ಗರ್ಭೋ ಭವತಿ। 
ಯದೇತದ್ರೇತಃ ತದೇತತ್‌ ಸರ್ವೇಭ್ಯೋಂ3ಂಗೇಭ್ಯಸ್ತೆ ACW ಸಂ 
ಭೂತಮಾತ್ಮನ್ಯೇವಾತ್ಕಾನಂ ಬಿಭರ್ತಿ; ತದ್ಯದಾ ಯಾಂ ಸಿಂಚ 
ತೃಥೈನಜ್ಞನಯತಿ; ತದಸ್ಯ ಪ್ರಥಮಂ ಜನ್ಮ! ಚ 

ಹಾಂತು ಜೀವಾತ್ಕಾರೆ 3 ಹಂತಾಚೆ ಜನ್ಮಾಚೆ ವಿವರ ಆಸ್ಪ. 
ಪಯಲೇಚೆ(ಪಥಮ) ಜನ್ಯ ಜೀವಾತ್ಮ ಪುರುಷಾಲೆ(ದಾರಲ್ಕಾಲೆ) 
ರೇತೋ ರೂಪ ಜಾವ್ನು “ಗರ್ಭಾಂಕುರ : ಜಾತ್ತಾ. ತೇ ರೇತಸ್ಸಾ 
ನಿಮಿತ್ತ ತೇಜಸ್ಸು ಉತ್ಪನ್ನ ಜಾವ್ನು, 1 ಆತಾಕ ತಾಗೇಲೆಂತು 





ಧಾರಣ ಕರ್ತಾ. ಕೆದನಾ ಸ ಸೀ೦ತು ಸೇಚನ ಜಾಲ್ಲೆ ಕೂಡ್ಲೆ ತಾಗೇಲೆ 
ಪ್ರಥಮ ಜನ್ಮು 

ತತ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯಾ ಆತ್ಮಭೂಯಂ ಗಚ್ಛತಿ, ಯಥಾ ಸ್ಪಮಂಗಂ ತಥಾ। 
ತಸ್ಮಾದೇನಾಂ ನ ಹಿನಸ್ತಿ; ಸಾಸ ತಮಾತ್ಮಾ ನಮತ್ರಗತಂ 
ಭಾವಯತಿ॥2॥ 

ತೇ ರೇಜಸ್ಸು ಸ್ಟೀಲೆ(ತಿಗೆಲೆ) WR ರೂಪ ಫತ್ತಾ ತೇ 
' ರೇತಸ್ಸು Gamo SAS ಆತ್ಮಾಕ ಸರತ ಕರ್ತಾ. 

ಸಾ "ಭಾವಯಿತ್ರಿ ಭಾವಯಿತವ್ಯಾ ಭವತಿ ತಂ 2 ಸ್ತ್ರ ಗರ್ಭಂ ಬಿಭರ್ತಿ 
AACS ಏವ ಕುಮಾರಂ ಜನ್ನ ನೋಂಗೇತಧಿಭಾವೆಯತಿ। ಸ ಯತ್‌ 
ಕುಮಾರಂ ಜನ್ಮನೋ5ಗ್ರೇ4ಧಿ ಭಾವತ್ಯಾತ್ಮಾನಮೇವತದ್ಭಾ 
ವಯತ್ಯೇಷಾಂ ಲೋಕಾನಾಂ ಸಂತತ್ಯಾ, ಏವಂ ಸಂತತಾ ಹೀಮೇ 
ಲೋಕಾಸ್ತದಸ್ಯ ದ್ವಿ ದಿತೀಯಂ ಜನ್ಮ ॥3॥ 

ತೇ ಸ್ರ ನಿ ದಾರಣ ಕೆಲ್ಪೇಲೆ ರೇತಸ್ಸು ಪ ಆಶ್ರಿಲೆ ಆತ್ಮ 
ತೀಗೆಲೆ ಬಾಮ್ಮಣಾಲೆ ಆತ್ಮರೂಪ ಮ್ಹೋಣುನು ಫೆತ್ತಾ. ತೇಂಚೆ 
ಸಂತಾನ, ಬಾಮ್ಮುಣು ತೀಗೆಲೆ ರಕ್ಷಣ, ಪಾಲನ ಕರ್ತಾ. ಸ್ತ್ರೀಲೆ 
(ಆವ್ಸಲೇ) ಉದರಾ ದಾಕ್ಕೂನು ನಿರ್ಗಮನ OBS `ದೂಸರೆ 
ಜನ್ಮು ಮ್ಹಣ್ತಾಚಿ. 

ಸೋ*ಸ್ಯಾಯಮಾತ್ಮಾ ಪುಣ್ಯೇಭ್ಯ: ಕರ್ಮಭ್ಯಃ ಪ್ರತಿಧೀಯತೇ | 
ಅಥಾಸ್ಯಾಯಮಿತರ ಆತ್ಮಾ ಕೃತಕೃತ್ಯೋ ವಯೋಗತಃ ಪೈತಿ | ಸ 
ಇತಃ ಪ್ರಯನ್ನೇವ ಪುನರ್ಜಾಯತೇ, ತದಸ್ಯ ತೃತೀಯಂ ಜನ್ಮ ॥4॥ 

ಪುತ್ರಸಂತಾನ ಅಪೇಕ ಕ್ಷ BOY, ಪಿತಾ, BRE ಪ್ರತಿನಿಧಿ ಜಾವ್ನ 
ಮುಖಾರಿ ವೈಲೆ ಪುಣ್ಯ ಕರ್ಮ ಕರೋ, ತಸ್ನಿಂಚಿ ಪಿತ (ಬಾಪುಸು) 
ಕೃತಕೃತ್ಯ ಜಾವ್ನು ನ ಜೀರ್ಣ Woe), ಹ ಪ್ರಪಂಚ ದಾಕೂನು 
ಸೋನು ವತ್ತಾ ಹೆಂಚಿ ತಿನ್ಹಿಚೆ ಜನ್ಮು 


= ಪನಿಷತ್‌ ಪಬಾ ಪ್ರಭಾ eee 





ತದುಕ್ತಮ್ನ ೃಷಿಣಾ- 

ಗರ್ಭೇ ನು ಸನ್ನನ್ವೇಷಾಮವೇದಮಹಂ ದೇವಾನಾಂ ಜನಿಮಾನಿ 
ವಿಶ್ವಾ | ಶತಂ ee ಹರ ಆಯಸೀರ ರಕ್ಷ ನ್ನಧಃ ಶ್ಯೇನೋ 'ಜವಸಾ 
ನಿರದೀಯಮಿತಿ ಗರ್ಭ ಏವ್ಯತಚ್ಛಯಾನೋ ವಾಮದೇವ 
ಏವಮುವಾಚ।5। 

a ಶ್ಲೋಕಾ೦ತು ವಾಮದೇವಾನಿ ಗರ್ಭಂತು ಆಸ್ಸುನು ಜಾಗ್ರತ 

ಸ, ಸುಷುಪ್ತಿ ಹೆಂ Sed ವ್ಹಿ ಅವಸ್ಥಾಂತು ಜೀವಾನಿ ಜನ್ಮ ಮರಣಾಂತು 

fas eae ಸಂಸಾರ ಸಾಗರಾಂತು ಬುಡ್ಡೂನು ಆಸ 
ಅನುಭವ PS. ಖಂಚೇ ಬಂಧನಾಂತು ಪಡನಾಶಿ ಆಪಣ 
ಬಾಯಿರಿ ಆಯ್ದೊ ಮ್ಹಣ್ತಾ. 

ಸಏವಂ ವಿದ್ವಾನಸ್ಥಾ ಚೈರೀರಭೇದಾದೂರ್ಧ್ವ ಉತ ಮ್ಯಾಮುಷ್ಠಿನ್‌ 
Aner ಲೋಕೆ ಸರ್ವಾನ್‌ ಕಾಮಾನಾಪಾ > S233 ಸಮಭವತ್‌ 
ಸಮಭವತ್‌॥6%॥ 

ವಾಮದೇವಾಕ ಆತ್ಮಾಲೆ ಪರಿಚಯ ಜಾವ್ನು ಶರೀರನಾಶ ಜಾಲ್ಲೆ 
ನಂತರ ಸ್ವರ್ಗ ವಸ್ಸುನು' ಸರ್ವ ಕಾಮ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಜಾವ್ನು ಅಮೃತ 

| ತಿನ್ನಿಚ ಅಧ್ಯಾಯ ಪ್ರ ಪ್ರಥಮ ಖಂಡ 

ಓಂ ಕೋತಯಮಾತ್ನೇತಿ ವಯಮುಪಾಸ ಹೇ ಕತರಃ ಸ 
| ಯೇನ ವಾ (ರೂಪ ೦) ಪಶ್ವತಿ, ಯೇನ ವಾ We 
ಯೇನ ವಾ ಗಂಧಾನಾಜಿಪ್ರತಿ. ಯೇನ ವಾ ವಾಚಂ 'ವ್ಯಾಕರೋತಿ, 
ಯೇನ ವಾ ಸ್ಥಾದು ಚಾಸ್ಟಾದು ಚ ವಿಜಾನಾತಿ iil 

. ಆಮ್ಮಿ ಅನಿ ಆತ್ಮ ದೊಗ್ಗ. ಹಾಂತು ಆತ್ಮಕೋಣ 9 
ಚಕ್ಚುರಿಂದ್ರಿಯದಾಕೂನು' ರೂಪ "ಪಳೋಚೆ ಶ್ರೋತ ಿಯಿಂದ್ರಿಯ 
ದಾಕೂನು ಶಬ್ಧ ಆಯ್ಯೋಚೆ ಕೋಣೆ ?ಪೌಣೇಂದಿಯ ದಾಕೂನು 
ವಾಸು ಫೇವ್ವೆ ಸೋಣೆ? ವಾಗಿಂದ್ರಿಯ ದಾಕೂನು ಉಲ್ಲೋಚೆ 


ಚ್ದ ಟೋ ಲ ಈ WN NN ie 1111 ಇ. 1111 
ಹ್‌ ಉಪನಿಷತ್‌`ಪ್ರಭಾ "೬೫ 












ಕೋಣೆ 9 ಜಿಹ್ವೆಂದ್ರಿಯ ದಾಕೂನು ರುಚಿ (ಸ್ವಾದು ಯಾ ಅಸ್ಪಾದು) 
ಪೊಳೋಚೆ ಕೋಣೆ? 

ಯದೇತದ್ದದಯಂ ಮನಶ್ಚೈತತ್‌ | ಸಂಜ್ಞಾನಮಾಜ್ಞಾನಂ 
ವಿಜ್ಞಾನಂ ಪ್ರಜ್ಞಾನಂ ಮೇಧಾ ದೃಷ್ಟಿರ್ಧ್ಯತಿಮತಿರ್ಮನೀಷಾ 
ಜೂತಿಃಸ್ಕೃತಿ: ಸಂಕಲ್ಪ: ಕ್ರತುರಸುಃ ಕಾಮೋವಶ ಇತಿ- 
ಸರ್ವಾಣ್ಯೇವೈತಾನಿ ಪ್ರಡ್ಞಾನಸ್ಯ ನಾಮಧೇಯಾನಿ ಭವಂತಿ ॥2 

ಪ್ರಾಣಿಚೆ ರೇತಸ್ಸು ಹೃದಯ, ಹೃದಯಾಚೆ ರೇತಸ್ಸು ಮನ 
"ಪ್ರಜಾನಾಂ ರೇತೊ ಹೃದಯಂ ಹೃದಯಸ್ಕ ರೇತೋ ಮನ' 
(ಐತರೇಯಾರಣ್ಯಸ 2, 3.) ಮನ AWS ಉದಕ, ವರುಣಾ 
ಸೃಷ್ಠಿಜಾಲ್ಲೆ; ಮನಸಾ ಸೃಷ್ಟಾ ಆಪಶ್ಚ, ವರುಣಸ್ಯ 
(ಐತರೇಯಾರಣ್ಯಾಕ 2 1 3( 7) ಆನಿ ಹೃದಯ ದಾಕೂನು 
ಮನ, ಮನ ನಿಮಿತ್ತ ಚಂದ್ರ ಜಾಲ್ಲೊ *ಹೃದಯಾನ್ಮನೊ 
ಮನಸಶ್ನಂದ್ರಮಾ; (1 "1 4) ಚಂದ್ರ ಮೊ ಮನಸೋ ಜಾತ್ಸೊ 
ಪುರುಷ ಸೂಕ್ತ 14 ಯಜುರ್ವೇದ) 

ಏಷ ಬ್ರಹ್ಮೈಷ ಇಂದ್ರ ಏಷ ಪ್ರಜಾಪತಿರೇತೇ ಸರ್ವೇ ದೇವಾ 
ಇಮಾನಿ ಚ ಪಂಚ ಮಹಾಭೂತಾನಿ - ಪೃಥಿವೀ ವಾಯುರಾಕಾಶ 
ಆಪೋ ಜ್ಯೋತೀಂಷೀತ್ಯೇತಾನೀಮಾನಿ ಚ ಕ್ಷುದ್ರಮಿಶ್ರಾಣೀವ 
ಬೀಜಾನೀತರಾಣಿ 

ಚೇತರಾಣಿ ಚಾಂಡಜಾನಿ ಚ ಜಾರುಜಾನಿ ಚ ಸ್ಟೇದಜಾನಿ 
ಚೋದ್ಧಿಜ್ಜಾನಿ ಚಾಶ್ಟಾ ಗಾವಃ ಪುರುಷಾ ಹಸ್ತಿನೋ ಯತ್ಠಿಂಚೇದಂ 
ಪ್ರಾಣಿ ಜಂಗಮಂ ಚ ಪತತ್ರಿ ಚ ಯಚ್ಚ ಸ್ಥಾವರಂ, ಸರ್ಪಂತತ್‌ 
ಪ್ರಜ್ಞಾನೇತ್ರಂ ಪ್ರಜ್ಞಾನೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಂ ಪ್ರಜ್ಞಾನೇತ್ರೋ ಲೋಕಃ ಪ್ರಜ್ಞಾ 
ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಪ್ರಜ್ಞಾನಂ ಬ್ರಹ್ಮ ॥3॥ 

ಹೋಚಿ ಬ್ರಹ್ಮ ನೆಂದ, ಹೋಚಿ ಪ್ರಜಾಪತಿ Boers 
ಸರ್ವದೇವತಾಲೋಕ, ಪಂಚಭೂತ (ಪೃಥ್ವಿ ವಾಯುಃ 





ಆಕಾಶ,ಉದಕ ಅಗ್ನಿ) ಕ್ಷುದ್ರ ಪ್ರಾಣಿ ಮೊಟ್ಟೆ ದಾಕುನು ಜನ್ಮಾಯೆವ್ಚೆ. 
ಪಕ್ಷಿ ಸಂಕುಲ, ಜ.೬. ದಾಕೂನು ಜನ್ಮಾಯೆವ್ವೆ ಮನುಷ್ಯ 
ಹಸ್ತಿ, ಹುಮ್ಮೆನ(ಬೆವರು) ಜನ್ಮಯವ್ವೆ ಕ್ರಿಮಿ, ವ್ಯಕ್ಷಾದಿ ಪ್ರಜ್ಞಾನೇತ್ರ 
ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಪ್ರಜ್ಞಾನಚಿ ಬ್ರಹ್ಮ 

ಸ ಏತೇನ ಪ್ರಜ್ಞೇನಾತ್ಮನಾಸ್ಮಾಲ್ಲೋಕಾದುತ್ತ ಮ್ಯಾಮುಷ್ಮಿನ್‌ ಸ್ವ 
ಲೋಕೇ ಸರ್ವಾನ್‌ ಕಾಮಾನಾಪ್ಲಾ ಮೃತಃ ಸಮಭವತ್‌ ಸಮಭವತ್‌ 1 

ಜ್ಞಾನಿಲೋಕ ಆತ | ಜ್ಞಾನಾರಿ, ct ಲೋಕ ದಾಕೂನು ವಯರಿ 
ವಸ್ಸುನು ಸರ್ಗಲೋಕಾಂತು ಸರ್ವಕಾಮನ ಪ್ರಾಪ್ತ BOD, ಫತ್ತಾಚಿ 
ಅನಿ ಅಮೃತ ಜಾತ್ರಾಚಿ. SAC ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನ ಜಾಲೇಲೊ ವಾಮ 
ದೇವ 

ಚಾರೀಚಿ ಅಧ್ಯಾಯ - ಪ್ರಥಮ ಖಂಡ 

ಓಂ ವಾಜ್ಮೇ ಮನಸಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ ಮನೋ ಮೇ ವಾಚಿ 
ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಮಾವಿರಾವೀರ್ಮವಧಿ;. ವೇದಸ್ಯ ಮ ಆಣೀಸ್ಯಃ ಶ್ರುತಂ ಮೇ 
ಮಾ ಪ್ರಹಾಸೀರನೇನಾಧೀತೇನಾಹೋರಾತ್ರಾನ್‌ ಸಂದಧಾಮಿ, ಖತಂ 
ವದಿಷ್ಯಾಮಿ, ಸತ್ಯಂ ವದಿಷ್ಯಾಮಿ; ತನ್ಮಾಮವತು, ತದ್ದಕ್ತಾರಮವತು, 
11 ಮಾಮವತು ವಕ್ತಾರಮ್‌ "ಅವತು secur ll ಓಂ 
ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿ: ಶಾಂತಿಃ 

ಚಾರೀಚೆ ಅಧ್ಯಾಯ ದೇವಲೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮೆಗೇಲೆ ವಾಕು : 
ಮನಾಂತು =o. ಜಾವೊ ಮೆಗೆಲೆ ಮನ “ವಾಕ್‌” ಹಾಂತು 
| ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತ ಜಾವೊ, ಸಪ್ರಕಾಶ ಜಾವೊ GEO ಬ್ರಹ್ಮ | ಮಾಕ್ಕಾ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ | ಜಾವೊ ವೇದಾರ್ಥ ಶಿಕ್ಕಿಲೆ ವೇದಮಾಕ್ಕಾ" ಸೋಡ್ನಾಶಿ 
ಆಸ್ಸೊ ಸತ್ಯ ಸಾಂಗ್ತಾ ಬ್ರಹ್ಮ ಮಾಕ್ಕಾ ಆನಿ Se ರಾಕ್ಸೊ 

om ಶಾಂತಿಃ ಹ ಶಾಂತಿಃ 
ಶ್ರೀಹರಿ ಗುರುಭ್ಯೋನಮಃ 





13. ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷತ್‌ 
ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷದ್‌ ಅಥರ್ವವೇದಾಕ ಮೇಳಿಲೆ ಆಸ್ಪ. ಹಾಂತು 
6 ಪ್ರಶ್ನ ವ 6 ಅಧ್ಯಾಯು GA, HOODS ವಿಷಯು ಸವಾಲ(ಪ್ರಶ್ರ) 
ಆನಿ ಜವಾಬಾ(ಉತ್ತರ) ರೂಪಾರಿ GA. ಭಗವಾನ್‌ ಪಿಪ್ಪಲಾದ 
ಆನಿ ತಾಗೇಲೆ ಶಿಷ್ಯ ಲೋಕಾಲೆ ಪ್ರಶ್ನೋತ್ತರ ರೂಪಾರಿ ಆಸಚಾಕ 
 ಮಚ್ಚೂನು Howe, ” ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷದ್‌” ಮ್ಹಣ್ಹಾಂಚಿ : ಪ್ರಥಮ 
ಪ್ರಶ್ನ ವ ಅಧ್ಯಾಯಾಂತು 16 ಶ್ಲೋಕ ಆಸ್ಪ. ಸೃಷಿಚೆ ಮೂಲ 
ವಿವರ ಆಸ್ಪ ದೊನ್ವಿಚೆಂ ಅಧ್ಯಾಯಾಂ(ಪ್ರಶ್ನಾಂ)ತು 13 ಶ್ಲೋಕ 
ಆಸ್ಪ. ದೇಹಾಂತು GAG ಇಂದ್ರಿಯ ಆನಿ ಮುಖ್ಯ ಜಾವ್ನು 
ಪ್ರಾಣಾ(ಜೀವಾ)ಕ ಸಂಬಂಧು MANS ವಿಷಯು SA. ತೀನ್ಹಿಚೆ 
ಪ್ರಶ್ನಾಂತು 12ಶ್ಲೋಕ SA, ಹಾಂತು ಪ್ರಾಣಾ(ಜೀವಾ)ಚೆ WSS, 
ಶರೀರಾ ಪ್ರವೇಶು, ನಿರ್ಗಮನ ಇತ್ಯಾದಿ ವಿಷಯು ಸವಿವರ 
ಜಾಪ್ಲು ಆಸ್ಪ. ಚಾರೀಚೆ ಅಧ್ಯಾಯಾಂತು 11 ಶ್ಲೋಕ ಆಸ್ಪ 
ಪುರುಷಾಲೆ ಸ್ವಪ್ನ, ಪ್ರಪ೦ಚಾಚೆ ವಿಷಯು, ಜೀವಾತ್ಮ (ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ) 
AD, ಪೊಳೊಚೆ ಸರ್ವಜ್ಞ ಜಾವ್ಸೆ ವಿಷಯು ಎತ್ತಾ. ಪಾಂಚಾಚೆ 
ಪ್ರಶ್ನಾಂತು, 7ಶ್ಲೋಕ ಆಸ್ಪ ಮರಣ ಕಾಲಾರಿ ಓಂಕಾರ ಮೋಕ್ಟಾಚೆ 
ಪ್ರಧಾನ ಸಾಧನ ಅಸ್ತಿ ಸವಿವರ ಜಾವ್ನು ಆಸ್ಪ. ಸಂಚೆ (6) 
ಪ್ರಶ್ನಾಂತು 8 ಶ್ಲೋಕ ಆಸ್ಪ. 16 ಕಲೇಚೆ ವಿಷಯು ಆನಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮಾಲೆ 
ವಿಷಯು ಹಾಂತಾಸ್ತ. 
ಸುಕೇಶಾ ಚ ಭಾರದ್ವಾಜ; ಶೈಬ್ಯಶ್ಚ ಸತ್ಯಕಾಮಃ, ಸೌರ್ಯಾಯಣೀ 
ಚ ಗಾರ್ಗ್ಯಃ, ಕೌಸಲ್ಯಶ್ಚಾಶ್ವಲಾಯನೋ, ಭಾರ್ಗವೋ ವೈದರ್ಭಿಃ, 
ಕಬಂಧೀ ಕಾತ್ಯಾಯನಸ್ಟೇ ಹೈತೇ ಬ್ರಹ್ಮಪರಾ ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಠಾಃ, ಪರಂ 
ಬ್ರಹ್ಮಾನ್ವೇಷಮಾಣಾ ಏಷ ಹ ವೈ ತತ್ಸರ್ವಂ He 8d ತೇ ಹ 
ಸಮಿತ್ಪಾಣಯೋ ಭಗವಂತಂ ಪಿಪ್ಪಲಾದಂ ಮುಪಸನ್ನಾ: ili 





ಹೆ ಶ್ಲೋಕ ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷದಾಚೆ ಪ್ರಥಮ ಪ್ರಶ್ನ ವ ಅಧ್ಯಾಯಾಚೆ 
ಏಕ್ಕಾಚೆ ಶ್ಲೋಕ. ಭಗವಂತ ಪಿಪ್ಪಲಾದ GA ತಾಗೇಲೆ ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಠ 
ಜಾಲ್ಲೆ ಭರದ್ವಾಜ ws, ಸುರೇಶು, ಶಿಬಿಯಾಲೆ ಪುತ್ರ ಸತ್ಯಕಾಮ 
, ಗರ್ಗಗೋತ್ರಾಚೆ ಸೌರ್ಯಾಯಣಿ(ಸೂರ್ಕಾಲೆ ಪುತ್ರ ಸೌರ್ಯ ತಾಗ್ಗೆಲೆ 
DOS) ಸೌರ್ಯಾಯಣಿ) ಅಶ್ವಲಾಲೆ ಪೂತು, ಕೌಸಲ್ಯ, 
ವಿದರ್ಭದೇಶಾಚೆ ಭಾರ್ಗವ (ಭೃಗು ಗೋತ್ರಾಚೆ) ಆನಿ ಕತ್ಯಾಲೆ 
ಪೂತು ಕಬಂಧಿ, ಹಾಂಗೆಲೆ ಸಂವಾದಚಿ “ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷದಾ'ಚೆ 
ರೂಪ ಫತ್ಹಾ. 

ತಾನ್‌ ಹ ಸ ಯಷಿರುವಾಚ - ಭೂಯ ಏವ ತಪಸಾ 
ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯೇಣ ಶ್ರದ್ಧ ಯಾ ಸಂವತ್ಸರಂ ಸಂವತ್ಸ್ಯಥ; 
ಯಥಾಕಾಮಂ ಪ್ರಶ್ನಾನ್‌ ಪೃಚ್ಛತ ; ಯದಿ ವಿಜ್ಞಾಸ್ಕಾಮಃ ಸರ್ವಂ 
ಹ ವೋ WE CO ಇತಿ ॥2॥ 

ಭಗವಾನ ಪಿಪ್ತಲಾದಾಲೆ ಶಿಷ್ಕಾಂಕ ಅನೇಕ ವರ್ಷ ಶ್ರದ್ದೇರಿ 
ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಾರಿ ಆಸ್ಸೂನು ತಪಸ್ಸು ಕೋರ್ವಾ, Foes ಮಾಗಿರಿ 
ತುಮ್ಗೇಲೆ ಪ್ರಶ್ನೆಕ ಜವಾಬ Oso ಮ್ಹಣ್ತಾ. 

ಅಥ BNO ಭಾರ್ಗವೋ ವೈದರ್ಭಿಃ ಪಪ್ರಚ್ಛ | ಭಗವನ್‌ 
ಕತ್ಯೇವ ದೇವಾಃ ಪ್ರಜಾಂ ವಿಧಾರಯಂತೇ, ಕತರ ಏತತ್‌ 
ಪ್ರಕಾಶಯಂತೇ, ಕಃ ಪುನರೇಷಾ೦ ವರಿಷ್ಠ ಇತಿ॥॥ 

ಹಂ BQH DoeQ ಪ್ರಶ್ನಾಚೆ (ಅಧ್ಯಾಯ) ಏಕ್ಕಾಚೆ ಹೇ 
' ಪ್ರಶ್ನ ವಿಧರ್ಭ ದೇಶಾಚೆ ಭಾರ್ಗವ ಶಿಷ್ಯಾನಿ ನಿಮ್ಗಿಲೆ. ಹೆ 
ಶರೀರಾಂತು ಕಿತ್ಲೆ ಇಂದ್ರಿಯ ರೂಪಾನಿ ಆಶ್ಮಿಲೆ ದೇವತೆ ಆಸ್ಸಾಚಿ 
7 DOW ಆಧಾರಾಂತು ಹೆ ಶರೀರ ರಾಬ್ದಾ? ಹೆ ಬುದ್ದಿಂದ್ರಿಯಾ 
ಆನಿ ಕರ್ಮೆಂದ್ರಿಂಯಾಂತು ಖಂಚೆ ಇಂದ್ರಿಯಾನಿ ಪ್ರಕಾಶ Os 
? ಕೋಣ ಹಾಂತು ಶ್ರೇಷ್ಠಂ 
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ತಸೆ ಮೈಸ ಹೋವಾಚಾಕಾಶೋ ಹವಾ ಏಷ ದೇವೋ 

ಯುರಗ್ನಿರಾಪ ಪಃ ಪೃಥಿವೀ ವಾಜ್ಮನಶ್ಚಕ್ಷು: ಶ್ರೋತ್ರಂ ಚ | 

ತೇ ಪ್ರಕಾಶ್ಯಾಭಿವದಂತಿ “ವಯಡೇತ 'ದ್ಧಾಣಮವಷ್ಟಳ್ಯ 

ಮಾರ 

ತೆದನಾ ಪಿಪಲಾದು ಸಾಂಗ್ತಾ “ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯ ಬುದ್ದಿಂದ್ರಿಯಾ 
ಬಿತ್ತೆರಿ ಸರ್ಧಾ ಚಲ್ತಾ ಆಮ್ಮಿಚಿ "ಶ್ರೇಷ್ಠ ಮ್ಹೋಣು ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಇಂದಿಯ 
pe ಅಮಲೆ' ನಿಮಿತ್ತ ಶರೀರ ರಾಬ್ದಾ' ಮ್ಹಣ್ತಾಚಿ. 

ತಾನ್‌ ವರಿಷ ಪ್ರಾಣ ಉವಾಚ | ವತಾ 
ಮೋಹಮಾಪದ್ಯ ಭಾನ ಮೇವೈ ತತ್‌ ಪಂಚದಾತ್ಮಾನಂ 
ಪ್ರವಿಭಚ್ಛೈತದ್ದಾಣಮವಷ್ಟಛ್ಯ ವಿಧಾರಯಾಮೀತಿ ತೇಳಶ್ರದ್ಧಧಾನಾ 
ಬಭೂವುಃ 

ಜಾಲ್ಯಾರಿ ಮುಖ್ಯ ಜಾವ್ನಾ ಶ್ರಿಲೋ ಪಾಣ ಸಾಂಗ್ತಾ “ಹಾ೦ವುಚೆ 

ಶ್ರೇಷ್ಠ" ಮ್ಹೊ ಇಂದ್ರಿಯಾಂಕ ಭ್ರಮೇರಿ ಶೃದ್ಧೆ ನಾತಿಲೆ ಮ್ಹಣ್ಕ 
ವರ್ತನ ಕಾಚ 

ಸೋತಭಿಮಾನಾದೂರ್ಧ್ಗಮುತ್ಯಾ ಮತ ಇವ ತಸ್ಮಿನ್ನು ತ್ಯಾ 
ಮತ ೈಥೇತರೇ ಸರ್ವ ಏವೋತ್ಕಾ ಮಂತೇ, ತಸ್ಮಿಂಶ್ಚ ಪ್ರತಿಷ್ಠಮಾನೇ 
ಸರ್ವ ಏವ ಪ್ರಾತಿಷ್ಠಂತೇ | ತದ್ದೆಥಾ ಮಕಿಕಾ ಮಧುಕರರಾಜಾನ 
ಮುತ್ಯಾ ಮ೦ತಂ ಸರ್ವಾ ಏವೋತ್ವಾ ಮಂತೇ, ತಸ್ಮಿಂಶ್ಚ ಪ್ರತಿಷ್ಠಮಾನೇ 
ವಾ ಏವ ಪ್ರಾತಿಷ್ಠಂತ ಏವಂ ಮಾಜ್ಯನಶ್ಚಕ್ಷು: ಶ್ರೋತ್ರಂ ಚ; ತೇ 
ಪ್ರೀತಾ, ಪ್ರಾಣಂಸ್ತುನ್ನಂತಿ ॥4॥ 

ತುರಂತ ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣ ಆಪಣಾಕ ಕೋಪ ಆಯ್ಲಿ AF, 

ಉಠೋನು ರಾಬ್ರಾ. ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣ ಉಠೇಲ ತೆದ್ದನಾ ಪೂರಾ 
ಮನ ದೋಳೆ, ಕಾನ ಇತ್ಯಾದಿ ತಾಂಕ ಜ್ಞಾತ(ಗೊತ್ತ)ನಾಸಿ 
ಉಠೋನು ರಾಬ್ದೆ. ತಾಂಕ ಕಳಿ ಆಮ್ಮಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ “ನಹಿ ಮ್ಹೋಣು 





“ ಉಪನಿಷತ್‌ ಪ್ರಭಾ 
ತತ್‌ ‘a 04009502 449949: Ol 


ಇ. 







ಪ್ರಾಣಾಲೆ ಮಹಿಮೆ ಇಂದ್ರಿಯಾಂಕ ಕಳಿತಾಕ ಆಯ್ಲೆ ಪ್ರಾಣಾಳೆ 
ಸ್ತುತಿ ಕೊರುಂಕ ಪ್ರಾರಂಭ ಕೆಲ್ಲೆ. | 

ಏಷೋಣಂಗಿ ಸ್ರಪತ್ಯೇಷ ಸೂರ್ಯ ಏಷ ಪರ್ಜನ್ಯೋ ಮಘವಾನೇ | 
ವಾಯುಃ | ಏಷ ಪೃಥಿವೀ ರಯಿರ್ದೆವ ಸದಸಚ್ಚಾಮೃತಂ ಚ ಯತ್‌ ISI 

ಪ್ರಾಣಾಚಿ ಅಗ್ನಿ, ಪ್ರಾಣು ಸೂರ್ಯು, ಪ್ರಾಣುಚಿ ಪರ್ಜನ್ಯು ಜಾವ್ನು 
ಪಾನ್ಸು ಹಾಡೆತಲೊ ಹೊಂಚಿ ಇಂದ್ರು, ಹೊಂಚಿ ವಾಯು (ವಾರೆಂ) 
ಜಗತ್ತಾಚೆ ದೇವು. ಪ್ರಥ್ವಿ doh, ಮೂರ್ತ ಅಮೂರ್ತ ಆನಿ 
ಪೋರಾ ದೇವತೆಲೆ ಸ್ಥಿತಿಕ ಕಾರಣ ಪ್ರಾಣು 

ಅರಾ ಈವ ರಥನಾಭೌ ಪಾಣೇ ಸರ್ವಂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಮ್‌ | ಯಚೋ 
ಯಜೂಂಷಿ ಸಾಮಾನಿ ಯಜ್ಞಂ ಕ್ಷತ್ತಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಚಿ ॥6॥ 

ಯಕ್ಕು, ಯಜಸ್ಸು, ಸಾಮ. ಯೆಜ್ಜ ಕ್ಷತ್ರಿಯ ವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಲೆ 
ಪ್ರಾಣು ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಜಾವ್ನು SA. 

ಪ್ರಜಾಪತಿಶ್ನರಸಿ ಗರ್ಭೇ ತ್ವಮೇವ ಪ್ರತಿಜಾಯಸೇ | ತುಭ್ಯಂ. 

ಪ್ರಾಣ ಪ್ರಜಾಸಿ ಸಿಮಾ। ಬಲಿಂ ಹರಂತಿ ಯಃಪ = ಪ್ರತಿತಿಷ್ಠ 2 17 

ಪ್ರಾಣುಚಿ ಪ್ರಜಾಪತಿ ಜಾವ್ನು ಆವು, ಬಾಪ್ಪು ರೂಪಾರಿ 'ಗರ್ಭ 
ಸಂಚಾರ ಕರ್ತಾ. ಅಸ್ಸಿ ಮ್ಹೋಣು ಸ್ತುತಿ ಕರಾಚಿ. SA ಆಸ್ಸುನು 
ಪ್ರಜಾ ಕಾಣಿಕಾ, ಸೇವಾ, ಪೂಜಾ ಕರ್ರಾಟಿ. 

ದೇವಾನಾಮಸಿ ವಹಿ ತಮಃ ಪಿತ್ತಣಾಂ ಪ್ರಥಮಾ ಸ್ಪಧಾ। 
ಯಷೀಣಾಂ ಚರಿತಂ ಸತ್ಯಮಥರ್ವಾಂಗಿರಸಾಮಸಿ 18 

ಯಜ್ಞಾಂತು ಹವಿಸ್ಸು ತೂಂಚ(ಪ್ರಾಣು) ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾಹಕ ಜಾವ್ಸು 
ಅಸ್ಪ ಪಿತಾ )೦ಕ ದಿವ್ವ ಪಥಮ ಸಧಾ ತೂಂಚಿ ಪ್ರಾಣಾಂಚಿ ಸಗಳೆ 
ಅಂಗಾಂತು ರಸ - ಸಾರ (ಅಂಗೀರಸ ವ್ಯ ಉ 13,19) 

ಇಂದ್ರಸ್ವ್ವಂಪ್ರಾಣ ತೇಜಸಾ ರುದ್ರೋ*ಸಿ ಪರಿರಕ್ಷಿತಾ | 
ತ್ಹಮಂತರಿಕ್ಷೇ ಚರಸಿ ಸೂರ್ಯಸ ಸ್ತ್ವಂ ಜ್ಯೋತಿಷಾಂ ಪತಿಃ 191 

ಹೇ ಪ್ರಾಣ | ತೂಂಚಿ ತೆ ಪರಮೇಶ್ವರ ವೀರ್ಯಾಂತು ರುದ್ರ; 





೦ಚಿ ರಕ್ಷಕು. ತೂಂಚಿ ಸೂರ್ಯ ಜಾವ್ನು ಅಂತರಿಕ್ಷಾಂತು 
೦ಚರಣ ಕರ್ತಾ ಆಸ್ಪ. ತೂಂಚಿ ಸಕಲ ಜ್ಯೋತಿಕ ರಾಯು 
(ಒಡೆಯ) 
ಯದಾ ತ್ವಮಭಿವರ್ಷಸ್ಯಥೇಮಾಃ ಪ್ರಾಣತೇ ಪ್ರಜಾಃ। 
ಆನ೦ದರೂಪಾಸ್ತಿಷ್ಠಂತಿ ಕಾಮಾಯಾನ್ನಂ ಭವಿಷ್ಯತೀತಿ ॥10॥ 
' ತೂಂಚಿ ಪರ್ಜನ್ಯ ಜಾವ್ನು Moy) ಹಾಡೋನು ಪ್ರಜಾ ಲೋಕು 
ಜೀವ೦ತ ಆಸ್ಪ ಯಥೇಷ್ಟ ಅನ್ನ 50033), ಸಂತೋಷ ರೂಪಾರಿ 
ಆಸ್ಸಾಚಿ 
ವ್ರಾತ್ಯಸ್ತ್ಯಂ ಪ್ರಾಣೈಕಯಷಿರತ್ತಾ ವಿಶ್ವಸ್ಯ ಸತ್ಛತಿಃ ವಯಾಮಾದಸ್ಯ 
ದಾತಾರ; ಪಿತಾ ತ್ವಂ ಮಾತರಿಶ್ವ ನಃ 11 
ಹೇ ಪ್ರಾಣ | ತೂಂಚಿ ಪ್ರಥಮ ಜನ್ಮ ಫೆತ್ತಿಲ ಏಕರ್ಷಿ ಮಳ್ಳಾಲೆ 
ಅಗ್ನಿ ಜಾವ್ನು ಪೂರಾ ಹವಿಸ್ಸು ಭುಂಜನಕರ್ರಾ ಲೊ. ತೊಂಚಿ 
ಆಮ್ಲೆಲೊ ಬಾಪ್ಸುಸು 
ಯಾ ತೇ ತನೂರ್ವಾಚಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ ಯಾ ಶ್ರೋತ್ರೇಯಾ ಚ 
ಚಕ್ಕುಷಿ | ಯಾ ಚ ಮನಸಿ ಸಂತತಾ ಶಿವಾಂ ತಾಂ ಕುರು 
ಮೋತ್ತಮೂಃ ॥12॥ 
ಹೇ ಪ್ರಾಣ Dried ರೂಪ ವಾಕ್ಕು, ಶ್ರೋತ್ರ, ಚಕ್ಷುಂತು ಆಶ್ಚೆ 
ಮನಾಂತು GAG, ಶಾಂತ ಜಾವ್ಕಾ ZOOS ಶರೀರ ಸೋಡ್ನು 
ವಚ್ಚೂನಾಕ್ಕಾ 
ಪ್ರಾಣಸ್ಯೇದಂ ವಶೇ ಸರ್ವಂ ತ್ರಿದಿವೇ ಯತ್‌ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಮ್‌ | 
ಮಾತೇವ ಪುತ್ರಾನ್‌ ರಕ್ಷಸ್ತ ಶೀಶ್ಚ ಪ್ರಜ್ಞಾಂ ಚ ವಿಧೇಹಿ ನ ಅತಿ M131 
ಹೇ ಪೂರಾ ತಾಗೇಲೆ (ಪ್ರಾಣಾಲೆ) ವಶ ಆಸ್ಸಾಚಿ. GH, 
ಚರ್ಡುವಾಂಕ ಕಸ್ಸಿ ರಕ್ಷಣ ಕರ್ತಾತಿಕಿ, BAO’ ರಕ್ಷಣ ಕರಿ. 
ಹೇ ಪ್ರಕ್ನೋಪನಿಷದಾಂತು ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣ ಸಾಂಗ್ಲಿ, “ಹಾ೦ವು, 





- ಉಪನಿಷತ್‌ ಪ್ರಭಾ ಪ್ಲಾಧಾಾನಾನಾನಾನಾಷ 


ಆಪಣ ಮಿಗೆಲೆ ಶಕ್ತಿ ಪಂಚ ಪ್ರಾಣಾ೦ಕ ವಾ೦ಟುನು Og. (7 
ಪ್ರಾಣ ಅಪಾನ, ಉದಾನ ವ್ಯಾನ, ಸಮಾನ) ಹೇಂಚಿ ಸಂತ. ಶ್ರೀ 
eae ಭಜನ eee “ಪವಮಾನ ಜಗದ ಪ್ರಾಣ 
ಸಂಕರುಷಣ... ಪ್ರಾಣ ಅಪಾನ , ಉದಾನ, ವ್ಯಾನ ಸಮಾನ- 
————— ಪ್ರಾಣ ನಾಡ ಸಿರಿ ವಿಜಯವಿಠಲನ | ಕಾಣಿಸಿ ಕೊಡುವುದು 
ಭಾನು ಪಕಾಶ ॥3॥ 

ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷದಾಚೆ 3ನೇ ಪ್ರಶ್ನ (ಅಧ್ಯಾಯು) ತೀನಿಚೆ ಶ್ಲೋಕ 
ಸಾಂಗ್ತಾ. 

ಆತ್ಮನ ಏಷ ಪ್ರಾಣೋ ಜಾಯತೇ । ಯಥೈಷಾ ಪುರುಷೆ 
ಛಾಯೆ ತಸ್ಕಿನ್ನೇತದಾತತಂ fees dares ks ae ಶರೀರೇ ಚ 

ಪ್ರಾಣು ಆತ್ಮ ದಾಕೂನು ಜನ್ಮ ISO. ಪ್ರಾಣು AS, ಪುರುಷಾಲೆ 
(ಪರಮಪುರುಷ) ಛಾಯೇಸಿ (ಸಾವಳಿ ವರಿ) ಸಮರ್ಪಿತ ಜಾವ್ನು 
ಆಸ್ತಾ. ಮನಾಚೆ ಸಂಕಲ್ಪ ಕರ್ಮ ನಿಮಿತ್ತ ಶರೀರಾ೦ಕ ಪ್ರವೇಶ 
ಕರ್ತಾ. 

ಪಾಯೂಪ ಸ್ನೇ$ಪಾನಂ; ಚಕ್ಷುಃ ಶೋತ್ರೇ ಮುಖನಾಸಿಕಾಭ್ಯಾಂ 
ಪ್ರಾಣಃ ಸ್ಹಯಂ ಪ್ರಾತಿಷ್ಠತೇ ಮಧ್ಯೆ ತು ಇಷು. | 
ಏಷಹೆ ೀದ್ಳುತಮನ್ನಂ ಸಮಂ ನಯತಿ ತಸ್ಮಾದೇತಾಃ ಸಪ್ತಾರ್ಚಿಷೋ 
ಭವಂತಿ 15 | 

ಮೂತಪುರುಹಾಂಕ ಬಾಹಿರಿ ವಚ್ಚೆಕ ಅಪಾನವಾಯು, ಪ್ರಾಣು 
ದೊಳೆ ಆನಿ ಕಾನಾಂತು ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತ ಜಾತ್ತಾ, ನಾಭಿಂತು 
ಸಮಾನವಾಯು ಆಸ್ತಾ. ಹೆಂಚಿ ಜಠರಾಗ್ನಿಕ ಜಾಯಿ ಜಾಲ್ಲೆಲೆ 
ಅನ್ನ ಜೀರೊನು, ಹೆಂಚಿ ಉದರಾಗ್ನಿ ಹೃದಯ ಪವೇಶಾಕ ಪ್ರವೇಶ 
ಕರ್ತಾ 

ಹೃದಿ ಹ್ಯೇಷ ಆತ್ಮಾ | ಅತ್ರೈತದೇಕಶತಂ ನಾಡೀನಾಂ : ತಾಸಾಂ 
eae ALD ೦ ಸುಂ ೯ಸಪ್ಪತಿಃ 





ಹೆ ಆತ್ಮ (ಜೀವಾತ್ಮ) ಹೃದಯಾಂತು Sm, ಹಾಂಗಾ 100 
ನಾಡಿ ಆಸ್ತಾ 72 ಸಾಖೆ ಆಸ್ತಾ ಪ್ರತಿ ಏಕ “ಶಾಖೇಂತು 72 
ನಾಡಿ ಒಟ್ಟು 72000 ನಾಡಿ ಆಸ್ಸಾಚಿ. 
ಅಥೆ ೈಕಯೋರ್ಧ್ವ ಉದಾನಃ ಪುಣ್ಯೇನ ಪುಣ್ಯಂ ಲೋಕಂ ನಯತಿ 
' ಪಾಪೇನ ಪಾಪಮುಭಾಭ್ಯಾ ಮೇವ ಮನುಷ್ಯ ಲೋಕಮ್‌ 17॥ 
| ಸುಷುಮ್ನಾ ನಾಡಿ 'ದಾಕು ಇನು ಉರ್ದ್ವಗಾಮಿ ಜಾವ್ನು 
| ಪುಣ್ಯದಾಕೂನು ಪುಣ್ಯಲೋಕಾಕ, ಪಾಪ “ಬೇಲೆ ಜಾಲ್ಕಾರಿ 
' ನರಕಾಕ, ಪುಣ್ಯ ಪಾಪ ದೊನ್ನೀ ಆಸ್ಲೇರಿ ಮನುಷ್ಯಲೋಕಾಕ 
ಉದಾನ ವಾಯು ಆಪೊನು ಹೊರ್ತಾ. 
ಯಃ ಪುನರೇತಂ ತ್ರಿಮಾತ್ರೇಣೋಮಿತ್ಯೇತೇನೈ ವಾಕ್ಷರೇಣ 
 ಪರಂಪುರುಷಮಭದ್ಯಾ ಯೀತ, ಸತೇಜಸಿ eo ಸಂಪನ್ನಃ | 
ಯಥಾ ಪಾದೋದರಸ್ನಚಾ ವಿನಿರ್ಮುಚ್ಛತ ಏವಂ ಹ ವೃಸ a 
ವಿನಿರ್ಮುಕ್ತ: ಸ ಸಾಮಭಿರುನ್ನೀಯತೇ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕಂ, ಸ, 
ಏತಸ್ಮಾಜ್ಜೀವಘನಾತ್‌ ಪರಾತರಂ ಪುರಿಶಯಂ ಪುರುಷಮೀಕ್ಷ ತೇ 
ತದೇತೌ ಶ್ಲೋಕೌ ಭವತಃ 15 
ತೀನಿ ಮಾತ್ರೆ ಆಸ್ಲಿಲೆಂ "ಓ೦' ಕಾರ Bec, ಪರಮ ಪರುಷಾಲೆ 
ಧ್ಯಾನ ಕೆಲ್ಯ್ಯಾರಿ ಜ್ಯೋತಿರ್ಮಯ ಜಾಲ್ಲೇಲೆ ಸೂರ್ಯಾಲೆ, ಒಟ್ಟು 
ಮೆಳ್ತಾ. ಸೂರ್ಯಲೋಕ ಫೆಲ್ಲೇಲೆಂಕ (ಹಿರಣ್ಯ ಗರ್ಭಲೋಕ) 


i ಪ್ರತಿಶಾಖನಾಡೀಸಹಸ್ರಾಣಿ ಭವಂತ್ಯಾಸು ವ್ಯಾನಶ್ಚರತಿ ॥6॥ 
a 
i 


ವಾಪಾಸು ಇಭಾವಾಟೆ 


SS 
“ಅನ್ನ' ಹಾಕ್ಕಾ ನಿಂದನ ಕೊರಚಾಕ VB, ಹೇಂಚಿ ಏಕ ವೃತ. ಸರ್ವಾಂಕ 
ಸರ್ವ ಕಾಲಾಂತೊ ಮನಾಕ ಲಾಗ್ಗೆ ಆಹಾರ ಮೆಳ್ಳಾ. ಪೋಟ ಭೂಕ್ಮಿಲ್ಯಾಕ 
“ಶಿತ್ತಾ'ಚೆ ಮ್ಹೊಲ ಚಾಂಗ ಜಾವ್ನು" ಕೋಳ್ನು ಆಸ್ತಾ. ತ್ಕಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ಳ್ಳಿಲೆ 
ಶಿತ್ತಾಕ ಕೆದನಾಂಯಿ ನಿಂದಾ ಕೊರಚಾಕ “ನಜ "ಹೇ Besos ಆಮ್ಕಾ 
ದೇವಾನ ಇತ್ತುಲೆ ಮಟ್ಟಾಕ ಆಹಾರ ದಿಲೀಲೆ ಖಾತ್ತಾರಿ ಮನಾಂತೂ ಸ್ಮರಣ 
ಕೋರ್ನು ತಾಕ್ಕಾ ಆಬಾರ ಜಾವ್ನಾ ANT. 








14. ಮಹಾನಾರಾಯಣೊಪನಿಷತ್‌ 


ಮಹಾನಾರಾಯಣ ಉಪನಿಷತ್‌ ಏಕ ಕೃಷ್ಣ ಯಜುರ್ಮೇದಾಚೆ' 
ತುಕಡೊ. ಹಾ೦ತು ಅನೇಕ ವಿಷಯ GA. ಪ್ರಜಾಪತಿಲೊ, ಅಕ್ಷರ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಲೆ ಜ್ಞಾನ, ಹರಿ ಆನಿ ಲಕ್ಷಿ ಓಲೆ, ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭ ಸೂಕ್ತ, ರುದ್ರ 
ಗಾಯಿತ್ರಿ, ವಿನಾಯಕ ಗಾಯಿತ್ರಿ 'ನಂದಿಕೇಶ್ವರ, ಘಣ್ಮುಖ, “nds, 
ಬ್ರಹ್ಮ ನಾರಾಯಣ, ನರಸಿಂಹ, ಆದಿತ್ಯ, ಆಗ್ನಿ ದುರ್ಗಿ ಹಾಂಗೆಲೆ 
ಗಾಯಿತ್ರಿ ವಿಷಯು ಆಸ್ಪ ಅಣಿಮ ಆನಿ ತಂತ್ರಾಂತು ಆಸಿಲೆ ಗಾಯಿತ್ರಿ ' 
ವಿಷಯು ವಿವರಣ ಅಸ್ಪ ಇಂದ್ರ, ಸೋಮ, ವರುಣಿ Done | 
ಪ್ರಾರ್ಥನಾ, ವೇದ ನಿಮಿತ್ತ ಮಾನವಾಂಕ ಉಪಭೋಗ, ಅಘಮರ್ಷಣ ' 
ಸೂಕ್ತ ದುರ್ಗಾ ಸೂಕ್ತ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಾಧನಾ, ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ್‌, ಶಿಸ್ತು 
san ಶಾಸ್ತ್ರಾಚೆ, ವೇದಾಚೆ ಜ್ಞಾನ; ವಶ್ವ ಪುರುಷ ನಾರಾಯಣಾೆ 
ಕೀರ್ತಿ, ತಾಸೇಆ ವಾಸಸ್ಥಾನ, ರೂಪ ಆನಿ ವೆಗೆಳೆ ದೇವಾಲೆ ವಿಷಯು 
ಆಸ್ಪ. ಸದ್ಯೋಜಾತ ಶಿವಾಲೆ ಸ್ತುತಿ, ವಾಮದೇವು ಶಿವಾ, ಅಘೋರ 
ಶಿವೆ, ಪಶುಪತಿ ಶಿವಾ, ಬ್ರಹ್ಮ "ಪುರುಷಾಲೆ ಸುತಿ, ರುದ್ರಾಲೆ ಸುತಿ 
GA. ಗಾಯತ್ರಿ ಮಂತ್ರಾಚಿ ಎದೆ ವಿಧಾನ, ಮಂತ್ರಾಚೆ ಶಕ್ತಿ ತ್ರಿಸುಪರ್ಣ 
ಮಂತ್ರ, ಸಾವಿತ್ರಿ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ, ಇಂದ್ರ ಸರಸ್ಪತಿ, ಅಶ್ವಿನಿ, ಗಂಧರ್ವಾಲೆ, 
ಅಪ್ಪರಾಲೆ ಸ್ತುತಿ ಆಸ್ಪ ಯಜ್ಞಾಚೆ ಮಹಿಮ, ಲಕ್ಷ್ಮೀ ಆನಿ ಅಲಕ್ಷ್ಮೀ, 

AE 

ಬಲಿಹರಣ, “Hares, ಪ್ರಾಣ ಅಗ್ನಿ ಹೋತ. ಮೋಕ್ಷ ಜ್ಞಾ 
ಸನ್ಯಾಸಾಚೆ ಮಹತ್ವ, ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹ, ಆನಿ ಇತರ ವಿಷಯು | 
ಸವಿಸ್ತಾರ ಜಾವ್ನು 6 GA. ಗಾಯತ್ರಿ ಮಂತ್ರಾಚೆ ವಿಷಯು ಕಸ್ಸಲೆ 
ಮ್ಹೊಣು ಪಳೋವ್ಯಾ. 

ಓಜೋಸಿ ಸಹೋಸಸಿ ಬಲವಂಸಿ ಬ್ರಾಜೋಸಿ 
ದೇವಾನಾಂಧಾಮನಾ।॥ 

ಮಾಸಿ ವಿಶ್ವಮಸಿ ವಿಶ್ವಾಯ: ಸರ್ವಮಸಿ ಸರ್ವಾಯುರಭಿಭರೊಂ 
ಗಾಯತ್ರಿ-॥2॥ | 





ಮಾವಾಂಹಯಾದಿರಿ MAS, ಮಾವಾಂಹಯಾಮಿ। ಸರಸ್ವತೀ 

ವಾಂಹಯಾಮಿತಿ॥ 

ಛಂದರ್ಷಿ। ನಾವಾಂಹಯಾಮಿ ಶ್ರೀಯಮಾವಾಂಹಯಾಮಿ 

ಯತ್ರಿಯಾ ಗಾಯತ್ರಿ ॥4॥ 

ಛಂದೊ ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರ ಯಷಿಃ ಸವಿತಾ ದೇವತಾಗ್ನಿರ್‌ಮುಖಂ 
ಬ್ರಹ್ಮಾ ಶಿರೋ।5। ; 

ವಿಷ್ಣು ಹೃದಯಂ ರುದ್ರ: ಶಿಖಾ ಪೃಥವೀ ಯೋನಿಃ 
ಪ್ರಾಣಾಪಾನವ್ಯಾನೋದಾ-10॥ 

ನಸಮಾನಾ ಸಪ್ರಾಣಾ ಶ್ವೇತವರ್ಣ ಸಾಂಖ್ಯಾಯನ ಗೋತ್ರಾ 
ಗಾಯಿತ್ರಿ ಚತುರ್‌ ಎಂ 

ಶತ್ಯಕ್ಷರಾ ತಿಪದಾ ಶಟ್‌ಕುಕ್ಷಿ: ಪಂಚಶೀರ್ಷೊಪನಯನೆ 
ವಿನಿಯೋಗಸಃ॥8॥ 

“`ಓ ಗಾಯಿತ್ರಿ ಮಾತಾ, AY 


ದೇವತೆಂಗೆಲೆ ದೇವು, ಚೇತನಾ ಸ್ತರೂಪು ತೂಂಚಿ, GS 
ಸರ್ವ ಚಿಂತಾ ದೂರ ಕರಚಿ, ಮೆಗೇಲ ಹೃದಯಾಂತು ಗಾಯಿತ್ರಿಕ 
ಆಹ್ವಾನ ಕರ್ತಾ. ತಶ್ತೀಂಚಿ ಸರಸ್ವತಿ, ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರ ಯಷಿ, ದೇವತೆಂಕ, 
ಸಾವಿತ್ರೀಕ ಆಹ್ವಾನ ಕರ್ತಾ, ಮೂರ್ತಿ ಸಾವಿತ್ರಿ ಜಾವ್ನು, ತೊಂಡಾ 
ರೂಪಾರಿ ಅಗ್ನಿ, ಮಾತ್ಯೆ ರೂಪಾರಿ ಬಹು ಹೃದಯ ರೂಪಾರಿ 
ವಿಷ್ಣು, ಜಟಾ ರೂಪಾರಿ ರುದ್ರು 38, ರೂಪಾರಿ ಭೂಂಯಿ, ಶ್ವಾಸು, 
ಉಚ್ಛಾಸ (ಕು೦ಭಕ, ರೇಚಕ ಇತ್ಯಾದಿ) ಗಾಯಿತ್ರಿ ಮಂತ್ರ ಉದ್ದಾರಣ 
ಕರತಾನಾ ಸಕಾಳಿ(ಬೆಳಿಗ್ಗೆ) ಗಾಯಿತ್ರಿ ನಾಮಕ, ಧೋಂಪಾರಾ 
ಸಾವಿತ್ರಿ ನಾಮಾಕ, ಆನಿ ಸಾ೦ಜವಾಳಾ ಸರಸ್ವತಿ ನಾಮಾಕ 
ಕರಾಚಿ. ಗಾಯತ್ರಿ ಪಾಪಾ ದಾಕೂನು ರಕ್ಷಣ, ಸಾವಿತ್ರಿ ಸೃಷ್ಠಿ ಆನಿ 


pe) 


ಸರಸ್ವತಿ ವಾಕಶಕ್ತಿ ದಿತ್ತಾಲಿ. Wa, ತ್ಯಾಗದೇವತಾ. ಕ್ರಮ ಪ್ರಕಾರ 


ಹ 
Pond 





ಬ್ರಹ್ಮ ರುದ್ರ ಆನಿ ವಿಷ್ಣುಲೆ ಪ್ರತಿನಿಧಿ ಜಾವ್ನು ಆಸ್ಪ. ಇತಿ ಗಾಯಿ | 
ಮಂತ್ರ: ; : | 
ಓಂ ಭುವಃ ಓಂ ಸ್ವಃ ಓಂ ಮಹಃ ಓಂ ಜನಃ ಓಂ 
ಪಃ ಓಂ ಸತ್ಯಮ್‌॥ | 
ಸ್ಸ ತತ್ಸವಿತುರ್ವರೇಣ್ಯಂ ಭರ್ಗೋ ದೇವಸ ಧೀಮಹಿ! ಧಿಯೋ 
ಯೋ ನಃ "ಪ್ರಚೋದ ಯಾ ' 
ಓಂ ಆಹೋ ಜ್ಯೋತೀ ರಸೋ*ಮೃತಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಭೂರ್ಭುವಃ | 
ಸ್ಪರೋಮ್‌। 
ಮಂತ್ರ ಉದ್ದಾರಣೆ ಮನಾಂತೂಚಿ ಉಚ್ಚಾರು ಕೊರುಕಾ. 
ಮನುಲೇ. ಪ್ರಕಾರ” ಪಾಸ ಭಿತ್ತರಿ ಫೇವು, ಶ್ವಾಸ ಸೋಡ್ನಾಸಿ, 
ಧ್ಯಾನಾರಿ ಶ್ಟೀನಿ(3) ಪಂತಾ ಗಾಯತ್ರಿ ಮಂತ್ರ ಮನಾಂತೂ 
ಉಚ್ಚಾರು ಕೋರ್ಕಾ. ಉಚ್ಚಾರು ಕರ್ತಾನಾ ಮಂತ್ರ ವಯರಿ ಮನ 
ಕೇಂದ್ರೀಕೃತ ಕೋರ್ಕಾ ತಾಕ್ಸಾಚಿ ಆಮಿ 2, ಸಂಧಿ(ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆ) 
ಕೋರ್ಟ Seep ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ ಮೂಖಾಂತರ ಗಾಯತ್ರಿ ಜಪ 
303. 






ಮಹಾ ಭಾರತಾಂತು ಏಕ ಉಲ್ಲೇಖ ಆಸ್ಪ. 14 ದಿವಸಾಚೆ 
ಯುದ್ಧ ಸಮಯಾರಿ ಪತಿ ದಿವಸು ಯುದ್ಧ” ಜಾಲ್ಲ ಮಾಗಿರಿ 
ವಿಶ್ರಾಮ BOD, ಪಯಲೆ ಗಾಯಿತ್ರಿ ಮಂತ್ರ ಅನುಷ್ಠಾನ ಕರಲೆ. 
ಗಾಯಿತ್ರಿ ಉಚ್ಚಾರಣೆ ಅಧಿಕಾರು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ವೈಶ್ಯ, ಕತ್ರಿಯಾಂಕ 
ಆಸ್ಪ. ಪ್ರತಿ ಮನುಷ್ಯಾನಿ Dems ಪ್ರತಿನಿತ್ಯ ಗಾಯಿತ್ರಿ ಜಪ 
| ಅನುಷ್ಠಾನ ಕೋರ್ವಾ. 

ನಾ ಜಾಲ್ಲೆರಿ 'ಅದಃ ಪತನ ಖಂಡಿತ.(ಭೌತಿಕ, ನೈತಿಕ ಆನಿ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ) ಏಕ ೨0 ವರ್ಷಾ ಫುಡೆಕ ಕಲ್ಯಾಣ ಮ್ಹಹಿನ್ಯಾಳ್ಯಾಚೆ 
ಮಧ್ಯಪದೇಶಾಜೆ ಏಕ ಗಾಂವಾ ದಾಕೂನು ಆಯ್ಕಿಲೆ ವಿಷಯ. 

ದೊಗ್ಗ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ವಟು ವೇದ ಪಾಠಶಾಳಾ ದಾಕೂನು ವೇದ, 
ಉಪನಿಷತ್‌, ದಾರ್ಶನಿಕ, ಪುರಾಣ, ಕರ್ಮಾಂಗ ಇ ಹ 
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ಅಧ್ಯಯನ ಕೋರ್ನು ಬಾಯ್ರಿ ಯೆತ್ತಾಚಿ. ಏಕಳೋ ವಟು ಕ್ಲಿಪ(ಬೆಗ್ಗಿ) 
ಮಸ್ತ ಧನ(ದುಡ್ಬು ಜೋಡ್ಕಾ 'ಮ್ಲೊೋಣು ಮಾಟ -ಮಂತಾದಿ 
ಅನುಸ ರಣ ಕರ್ತಾ. ತಾಜೇನ 300 “ಥೊಡೆ ದಿವಸಾಂತು ಅತೀ 
ಧನವಂತು ಜಾತ್ರಾ. ಆನ್ನೇಕ್ಟೊ ವಟು”ದೇವಾಲೆ ಪೂಜಾ, 
ಪುರೇತಪಣ 

ಕರ್ತಾ. ಜಾಲ್ಕಾರಿ ತಾಕ್ಕಾ ಕಸ್ಪಲೇ ವಿಪರೀತ ಧನ ಸಂಪಾದನ 
ಜಾಯ್ನಾ. ಏಕ ದಿವಸು ತೊಂ ತಾಗೇಲೆ ಸಹಪಾಠಿಲೆಂ ವಚ್ಚುನು 
ಆಪಣಾಕ ಅಪರಾ ವಿದ್ಯೆ ಮಾಟ ಮಂತ್ರ ಶಿಕ್ಕೋನು ದಿವಚಾಕ 
ಮಾಗಣಿ ಕರ್ತಾ. ತಾಜ್ಜೇನ ಆಪ್ಪಣ ತುಗೇಲ ವರಿ ಬರಪೂರ 
ಧನ-ಕನಕ ಜೋಡ್ನು ಸುಖಾಂತು ಉರ್ತಾ' ಮ್ಹೊಣು ಮ್ಹಣತಾ. 
ತಾಗೇಲೊ ಸಹಪಾಠ " ಜಾಯ. ' ಮ್ಲೋಣು ಇ ತಾಕ್ಕಾ ಅಪರಾ "ಏದೈಚಿ 
ಜ್ಞಾನ ದಿತ್ತಾ. ಹೋ ಕಠಿಣ ಸಾಧನಾ ಕೊರಚಾಕ ಚಾಲು ಕರ್ತಾ. 
ತಸ್ಮೀಂಚಿ ಪತೆ ಹತ ತಾಕ್ಕಾ ಭೂತ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಜಾತ್ತಾ. 
ಜಾಲಾರಿ ಭೂತ eS ಲಾಗ್ಲಿ ಏನಾ. “ಕಿತಯಾಕ ಇತ್ತ ಕರ್ತಾ.. ” 
ಮ್ಹೊಣು ತೊಂ i ನಿಮ್ಗಿತಾ. SAN ಭೂತ ಸಾಂಗ್ತಾ 
“ತೂಂವ್ಲೆ ಮಸ್ತ ಗಾಯತ್ರಿ ಮಂತ್ರ ಅನುಷ್ಠಾನ ಕೆಲ್ಲಾ. Dried 
ಲಾಗ್ಲಿ ಆಯಲೇರಿ wae ಗಾಯಿತ್ರಿ ಮಂತ್ರಾಜೆ ಜ್ವಾಲಾ ಲಾಸ್ಸುನು 
ಕಾಡ್ಸು ಭಸ್ಮ ಕೋರ್ನು ಸೊಡ್ತಾ. `'ತೂಂವೆ. ತ್ಯಾ ಜ್ಞಾಲೆಕ ದೂರ 
ದಾಡಲ್ಯಾರಿ "ಮಾತ್ರ ಹಾಂವೆ ತುಗೇಲೆ ಲಾಗ್ಗಿ ಯವ? ೨ಕ ಸಾಧ್ಯ 

ತೆದ್ದನಾ ಹೊಂ ಲಕಾ “ಹಾ೦ವ ಕಿತ್ತುಲೆ ಧನ್ಯ, ಕೇವಲ ಕ್ಷಣಿಕ 
ಸುಖಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ಹಾಂವು ಧರ್ಮ, ನೀತಿ ಮಾರ್ಗಾಚಾನ 
ನಿಸೋರ್ನು ಚಾರಿತ್ರ್ಯಾ ಹೀನ ಜಾತ್ತಾಶ್ರಿಲೊ ದೇವಾನಿ og.” 
ಮ್ಹೊಣು ಸಮಜೂನು" ಭೂತಾಕ ದಾರಾ ವಚ್ಚುಕ ಸಾಂಗ್ತಾ. 
ಮಾಕ್ಕಾ ದೇವಾಲೆ, ವೈದಿಕ ಧರ್ಮಾಚರಣೆ, ಅಗ್ನಿ ಹೋತಾದಿ 


= ಉಪನಿಷತ್‌ ಪ್ರಭಾ | Se ಮಾನಾನಾನಾವನ 





ಗಾಯಿತ್ರಿ ಅನುಷ್ಠಾನ ಪುರೊ.” ಮ್ಹಣ್ತಾ 

ಆಮೆಲೆ ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತಾಚೆ ಬರ ಜಾವ್ನು ಆಶ್ಮಿಲೆ 
ಗಾಯತ್ರಿ ಮಂತ್ರ ಹೇಂಚಿ ಮಂತ್ರ ಆಮ್ಗೆಲೆ ಸಮಾಜ, ರಾಜ್ಯ 
ದೇಶ, "ಧರ್ಮ "ರಕ್ಷಣ ಹೊಂ 3m “ಹಾಂವ ಕಿತ್ತುಲೆ ಧನ್ಯ, 
ಕೇವಲ ಕ್ಷಣಿಕ ಸುಖಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ಹಾಂವುಧರ್ಮ ಮಾರ್ಗಾಚನ 
ನಿಸೋರ್ನುಚಾರಿತ್ರ್ಯಾ ಹೀನ ಜಾತ್ತಾಶ್ವಿಲೊ 

ದೇವಾನಿ ರಾಕ್ಷೆ.' ಮ್ಹೊಣು ಸಮಜೂನು ಭೂತಾಕ ವಾಪಾಸ 
ವಚ್ಚುಕ ಸಾಂಗ್ತಾ. ಮಾಕ್ಕಾ ದೇವಾಲೆ, ವೈದಿಕ ಧರ್ಮಾಚರಣೆ, 
ಅಗ್ನಿ -ಹೋತ್ರಾದಿ ಗಾಯಿತ್ರಿ ಅನುಷ್ಠಾನ ಪುರೊ.” ಮ್ಹಣ್ತಾ. 

ಹಾಂಗಾ ಹಾಂವ ವೈದಿಕ ವರ್ಗಾಜೆ ಕ್ಷಮಾಪ ಣೆ ಮಾಗ್ತಾ. 
ಸ್ವಲ್ಪ ವೈದಿಕ ವರ್ಗ ಮಸ್ತ ನಿಷ್ಠನ ಆಸ್ಸುನು SACO’ ತಾನ್ನಿ 
ದೇವಾಲೆ ಮಾಗಣಿ ಕೆಲೇಲ ತೆದ್ದನಾ ದೇವಾನಿ ಚಲೊನು ದಿಲ್ಲಾ. 
ಅಸಲೆ ಮಸ್ತ ನಿದರ್ಶನ ಹಾಂವೆ ಪಳ್ಳೆಲಾ. ಭ್ಯ ಥೊಡೆ 
ಲೋಕ ನಿಷ್ಠಾ ನಾಶಿ, ಭೃಷ್ಟ ಜಾಲ್ಲಿಂತಿ. ಆಮ್ಗೆಲೆ ಪೂಜ್ಯ ಸ್ವಾಮ್ಯಾಂನಿ 
ಅನೇಕ ಸಂದರ್ಭಾರಿ ವೈದಿಕ ವರ್ಗಾಲೆಂ ae ಆಸ್ಪ 
ಕರ್ಮಾಂಗ ಕೊರೆ ಫೂಡೆ "ಸು ಸಹಸ್ರ ಗಾಯಿತ್ರಿ ಅನುಷ್ಠಾನ 
pc ನಾತಲೇರಿ ಪುರೋಹಿತ ವೈದಿಕಾಲೆ ಪ ಪಾಪ ಸಂಚಯ 
ಜಾತ್ತಾ' ಮ್ಹೋಣು. ಕರ್ಮಾ೦ಗ ಕರ್ತಾಲೆಲೆ (ಯಜಮಾನಾಲೆ) 
ಪಾಪ "'ಪುರೋಹಿತಾಕ ವರ್ಗಾವಣೆ ಜಾತ್ತಾ. ಹೇ ವಿಷಯಾಂತು 
ಪುರೋಹಿತ ವರ್ಗಾಚಾನ ಸೂಕ್ತ ಜಾಗೃತಿ Pe, ಅಗತ್ಯ ಆಸ್ಪ. 
| ಆಮ್ಗೆಲೆ ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತಾಜೆ ಬ 2 ಜಾವ್ನು edd 
ಗಾಯತ್ತಿ ಮಂತ್ರ. ಹೇ೦ಚಿ ಮಂತ್ರ SHS ಸಮಾಜ, ರಾಜ್ಯ, 
ದೇಶ, ಧರ್ಮ ರಕ್ಷಣ ಕೋರೊಂ.. "OS, "ಶಾಂತಿಕ ಭಾರತ ಏಕ 
ಮಾತ್ರ ಆಧಾರ' ಹೇ ಸ್ವಾಮಿ ವಿವೇಕಾನ೦ದಾನಿ ಚಿಕಾಗೊ ಸರ್ವ 
ಧರ್ಮ ಸಮ್ಮೇಳನಾಂತು ಸಾಂಗಿಲೆ ಉತ್ತರ. 





15. ಮಾಂಸಭಕ್ಷಣ - ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಾಚೆ ನಿಷೇಧ 


ಆಮಕಾ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಮನುಷ್ಯ ಪ್ರಾಣಿಕ 84 Se ಯೋನಿಂತು 
ಪ್ರವೇಶ ಜಾಲ್ಲೆ ಉಪರಾಂತ ಮನುಷ್ಯ ಜನ್ಮು ಮೆಳ್ತಾ. ಮನುಷ್ಯ ಜನ್ಮಾಂತು 
ಮಾತ್ರ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಾಧನ ಕೋರುಕಾ ಜಾತ್ರಾ ತ್ಯಾ ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಂಕ 
ಸಾಧ್ಯ ನಾ. ಪರಮಾತ್ಮಾಲೆ ದೃಷ್ಟಿಂತು ಪೂರಾ ಜೀವಿ ಸಮಾನ, ಬೇಧ- 
ಭಾವ BOG, ತಶ್ಶಿ ನಾಶ್ವಿಲ್‌ ತೆದ್ನಾ ಆಮ್ಮಿ ಜಿಬ್ಬೆ ರುಚೀಕ ಪರೋಕ್ಷ 
ವಾ ಅಪರೋಕ್ಷ ಜಾವ್ನು ಪ್ರಾಣಿವಧಾ ಕರತಾತಿ. ಹೇ ಸಮ್ಮವೇ? ತಶಿ 
ಪಳೋವಚಾಕ ಫಘೆಲಯಾರಿ ಮನುಷ್ಯ ಏಕ ಪ್ರಾಣಿಚಿ ನ್ವಂಹಿವೇ? 
ಪ್ರಾಣಿಕ ಖಾವ್ವೆ ಪ್ರಾಣಿಕ ಆಮ್ಮಿ "ಕೂರ ಪ್ರಾಣಿ”. ಮ್ಹಣತಾತಿ. 35, 
ಜಾಲಾರಿ ಮನುಷ್ಯು ಏಕಳೊ "ಕೂರ ಪ್ರಾಣಿ” ವೇ) ಆಮ್ಮಿ ಪರಾಣಾಜೆ 
ಭಾಗವತಾಂತು ಮಾಂಸ ಭಕ್ಷಣೆ ಖಾತ್ತಿರಿ ಕಸ್ತಲೆ ಮ್ಹಣತಾತಿ ಮ್ಹೊಣು 
ಪೋಳೋವ್ಯಾ. 

ಶ್ರೀಮದ್‌ ರಾಮಾಯಣಾಂತು ಏಕ ಶ್ವಾನಾಕ ಏಕ ವ್ಯಕ್ತೀನ ಪಾತ್ತೋರು 
ante ವಿಷಯು SA. ಭಗವಾನ ಶ್ರೀ ರಾಮಚಂದ್ರ ತ್ಯಾ ಶ್ಲಾನಾಕ 
ನ್ಯಾಯು ದೀವ್ಹೇತಾ. 

ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತಾಂತು 4 ಹಾ ಪುರಂಜನ 
ಉಪಖ್ಯಾನಾಂತು ದೇವಯಷಿ ನಾರದು ಪ್ರಾಚೀನಬರಹಿ ರಾಯಾಕ 
ಉಪದೇಶ ದಿತ್ತಾ. ಪ್ರಾಚೀನಬರಹಿ ರಾಯು ಧ್ರುವಾಲೆ ವಂಶಾಚೊ. 
ಪ್ರಾಚೀನಬರಹಿ ರಾಯು ಏಕ್ಕಾ ವಯರಿ ಏಕ ಯಜ್ಞ ಕರತಾ. ತಾಂತು 
ಪ್ರಾಣಿ ಬಲಿ ದಿತ್ತಾ BO ಪಳೋವ್ಲು ಅನೇಕ ಯಷಿವರಾಂಕ, 
ಸಂತಜನಾಂಕ ದುಃಖ ಜಾತ್ತಾ. ನಾರದ ಮುನಿಕ ರಾಯಾಲೆ ವಯ್ರಿ 
ದಯೆ AB, ರಾಯು ಆಪಣಾಲೆ ಶಿಷ್ಯ ಧ್ರುವಾಲೆ ವಂಶಾಚೊ ತಾಕ್ಕಾ 
ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಕೋರ್ಕಾ ಮ್ಹೊಣು ಪ್ರಾಚೀನಬರಹಿ ರಾಯಾಲಾಗ್ಗಿ 
ಎತ್ತಾ. GQ ಯಜ್ಞಾಂತು ಪ ಪಾಣಿ ಬಲಿ Ox ಹಿಂಸಾ ಜಾತ್ರಾ, ತಾಜ್ಜೇನ 
ಶುಕ ಬರೆಂ ಜಾಯ್ಮಾ, ತ್ಯಾ ರಾಬಯಿ ಮ್ಹಣ್ತಾ ಜಾಲ್ಕಾರಿ ರಾಯು 
ಆಪ್ಪಣ ಪ್ರಜಾವರ್ಗಾಚೆ ಬರೇಪಣಾ ಖಾತ್ರಿರಿ ಕರ್ತಾ or, ಮಾಕ್ಕಾ 
Dow ದೋಷ ಯವಚಾಕ ಶಕ್ಕ ಆಸ” ಮ್ಹೊಣು ವಾದ ಕರ್ತಾ. 


ಉಪನಿಷತ್‌ ಪ್ರಭಾ ರ್‌ ಪ್ರಧಾ ಕಾಕಾ ಲಾಲಾ - 





ತೆದ್ದನಾ ನಾರದ ಮುನಿ ರಾಯಾಲೆ ತೊಂಡಾಕ ಆಪಣಾಲೆ 
ಕಮಂಡಲಾಂತುಲೆ ಉದ್ದಾಕ ಮಾರ್ತಾ. ಆನಿ “ಆಕಾಶಾರಿ ಪಳೆ” ಮ್ಹಣ್ತಾ 
ತೆದ್ದನಾ ರಾಯು ವಯ್ರಿ DESO. ಹಜಾರ ಹಜಾರೋ ಸಂಖ್ಯೇಶಿ 
ವದು ಜಾಲೇಲೆ ಪ್ರಾಣಿಲೆ ಆತ್ಮ ‘De ಘೇವ್ನು ರಾಖ್ತಾ ಆಸಿಲೆ. ಕೆದ್ದನಾ 
ರಾಯು woe? ತಾಗೇಲೆ ವಧಾ ಕೆದ್ದಾ ಕೊರೆ ಮ್ಹೊಣು) ತ್ಯ್‌ ಪಳೋವ್ನು 
ರಾಯಾಕ ಮಸ್ತ ಭಯಿ ದಿಸ್ತಾ. ಯಜ್ಞಾಂತು ಪ ಪಾಣಿಂಕ ಬಿಲ್ಲಿ Ow, 
ರಾಬಯ್ತಾ. ಆನಿ ಆಪಣಾಲೆ “ಯಜ್ಞಾಂತು ಟಿ ದಿಲ್ಲೆಲೆ ಪ್ರಾಣೀಕ 
ಸಮಜಾವ್ನು ಶಾಸ್ತೋಕ್ತ ಅಂತ್ಯೇಷ್ಟಿ ಕೆಲೇಲೆ ನಿಮಿತ್ತ ತಾಂಕ ಪೂರಾ 
ಮೋಕ್ಷ ಮೆಳ್ತಾ ನ್‌ಕಶೇರಿ ತ್ಯಾ ಪ್ರಾಣಿಲೆ ಆತ್ಮಮನುಷ್ಯ ಜನು , PEA), 
ತಾಗೇಲೆ ವಧಾ ಕರ್ರಾಶ್ವಿಲೆ. 

ಆಮಗೇಲೆ ಆತ್ತಾಚಿ ಪ್ರಪಂಚಾಂತು ಮಾಂಸ ಭಕ್ಷಣೆ ಖಾತ್ತಿರಿ 
ಪ್ರಾಣಿವಧಾ ಕರತಾತಿ. “ಹಾಂತು ಒಟ್ಟು ಸ(6) ಲೋಕ ವಾಂಟೊ Peay, 
ಆಸತಾತಿ. 1. ಪ್ರಾಣಿ ವಧೆ ಖಾತ್ತಿರಿ ಆದೇಶ ದಿತ್ತಲೊ. 2. ವಧಾ 
ಕರತಾಲೊ. 3. ಸಹಾಯಕ 4. ಮಾಸ ಖರೀದಿ ಕರಲೊ. 5. ರಾಂದಪ 
ಕರಲೊ ಆನಿ 6. ತ್ಯಾ ಮಾಸ ಭಕ್ಷಣ ಕರತಾಲೊ. ಮಾಂಸ ಭಕ್ಷಣ 
ಕರ್ತಾಲೆ ಮನುಷ್ಯಾಲೆ ಭವಿಷ್ಯ ಕಪ್ತಿ ಜಾತ್ತಾ ಮ್ಹೊಣು ಚಿಕ್ಕೆ ಪಳೆಯಾಜಚಿ. 
ತೋಂ ಖಂಚೊ ಪ್ರಾಣಿಚೆ ಮಾಂಸ ಖಾತ್ರಕಿ; ತಾಜ್ಜ ವಯ್ರಿ ನಿರ್ಧಾರ 
ಜಾತ್ತಾ. ಕುಂಕಡ ಖಾಲ್ಲೇರಿ 1-2 ವರ್ಷ, ಬೊಕ್ಕೊಡಿ ಮಾಂಸ ಖಾಲ್ಕಾರಿ 
3-4 "ವರ್ಷ, ಪ್ರಾಣಿ "ಯೋನಿಂತು ಆಸ್ಥಾ ಜಾತ್ರಾ. ತಾಜ್ಜ ಉಾಹಕಾಶತ 
ಸತ್ಸಂಗ, ದೇವಾಲೆ ಸೇವಾ ಕೆಲೇಲೆ ನಿಮಿತ್ತ ಪರತ ಮನುಷ್ಯ ಜನ್ಮು 
ಮೆಳ್ತಾ. 
. ರಾಜಾ ಜಡಭರತಾಲೆ ಜೀವನ ಚರಿತ್ರಾ ಪಳೆಯಾಚಿ. ತಾಣೆ ಹರಿಣಿಲೆ 
ಚೆ೦ತಾ ಕೋರ್ನು ಜಿಂಕೆ ಜನ್ಮು ಘೆತ್ತೋ. ಆನೇಕ ವಿಷಯು ಏಕ 
ಭಯಾನಕ ವಿಷಯು ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಮನುಷ್ಯಾನ ಚೆಂತನ ಕೋರ್ವಾ. ರಾಜಾ 
ಪರೀಕ್ಷಿತು ಪಾಂಚ ಜಾಗ್ಯೇರಿ “ಕಲಿ'ಕ ee ದಿತ್ತಾ. ತಾಂತು ಏಕ 
ಮಾಂಸ. ಹೇ ಪಾಂಚ "ಜಾಗ್ಯೇರಿ ಸಂಪರ್ಕು ದವರ್ಲಾ pe ಖಂಡಿತ 
ಧರ್ಮಾಚರಣ ಕೊರಚಾಕ ಮನುಷಾ ಕ ಮನ ಯಾನಾ. "ಯಂ 
ತೀವ್ರ ಪ್ರಭಾವ ಪೋಣು ಮನುಷ್ಯು ಇತಃ ಖಿ ಜಾತ್ತಾ. ios ಭೊಗ್ತಾ. 


me ರ್ರ 
ಉಪನಿಷತ್‌ ಪ್ರಭಾ = 









ಹಾಕ್ಕ WOOT ಉದಾಹರಣ ಶ್ರೀ ಮಹಾಭಾರತಾಂತು ಮೆಳ್ತಾ. ಶ್ರೀ 
ಕೃಷ್ಣು ದುರ್ಕೋದನಾಲಾ A ವಚ್ಚುನು “ಯುದ್ದ ಚುಕ್ಕೇಚ ಖಾತ್ತರಿ 
ಪಾಂಡವಾರಿಕ ಪಾಂಚ ಗಾಲವ “ಪೂಣಿ Oe” ಮ್ಹಣತಾ. ತಾಕ್ಕಾ 
ದುರ್ಕೋದನು ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣಾಕ ಸಾಂಗ್ತಾ “ತೂ ಪರಮಾತ್ಮು ಮ್ಹೊಣು 
ಮಾಕ್ಕಾ ಗೊತ್ತಾಸ, ತ್ಲೂಂವೆ Dried ಹೃದಯ, ಮನ ಪರಿವರ್ತನ 
ಕೊರಯೇತ ನ್ವೆರಹಿವೆ?” ಮ್ಹಣ್ತಾ. 

ಜಾಲ್ಕಾರಿ ದುರ್ಯೋದನಾನಿ ಢಲಿ'ಲೇ ಪ್ರಭಾವಾನಿ ಘೋರ ಪಾಪ 
ಕೆಲೇಲೆ, ತಾಗೇಲೆ ಪಾಪಾಚೆ ಕೊಳಸೊ ಭರಚಾಕ ಆಯ್ಕಿಲೆ. ತ್ಯಾ 
ಕಾರಣಾನ .ತೋ ವಧಾಕ ಅರ್ಹ ಮ್ಹೊಣು ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣು ಸ ಸಮಜಕ 
ತಶ್ತಿಚಿ ಕೆಲೇಲೆ ಪ್ರತಿಯೇಕ ಪಾಪಾಕ ಏಕೇಕ ಸಮರ್ಥನ ದಿವಚೆ wd, 
ತ್ಯಾಪ ಪಾಪ ಕರನಾಶಿ SAS SB ಮುಂಜಾಗೃತ ಫೆತಲೇರಿ ಮನುಷ್ಯಾಂತು 
ಉಚ್ಛ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಜಾವ್ನ ಜನ್ಮಿಲೆ ಆಮ್ಮಿ ಕೀಳು ಜನ್ಮಾಂತು ಜನ್ಮುಚೆ 
ಚುಕ್ತಾ. ಆಮಗೇಲೆ ಸಮಾಜ ಬಾಂಧವಾನಿ ಹೇ ಗಂಬೀರ ವಿಷಯು 
ಆಟೋನು ತಾಂಗೇಲೆ ಸಂಬಂಧಿಕಾಲಿ ಮನಾಕ ಹಾಳ್ಳರಿ ಹಾಂವು 
ಧನ್ಯ. | 
16. ಶ್ರಾದಕರ್ಮ ಆನಿ ಭಾವಾರ್ಥ 

"SQ, eam ಮ್ಹಣಾಶಿ ಪುಷ್ಕಳ ಜೋಡ್ಡು, ಬ್ಯಾಂಕಾಂತು 
ಮಸ ಸ್ತ ದುಡ್ಡು ದವರೂನು SAE ಪುರೊಂತಿ. ಬರಪೂರ ಆಸ್ತಿ ಕೋರ್ನು 
ಆಸ್ಲೌಕ ಪುರೊಂತಿ. ಬಾಯ್ದ- ಚರ್ಡುವಾಂಕ ಮಸ್ತ ಬಾಂಗಾರ, ವಜ್ರ 
ಕಾಡೋನು ದೀವ್ನು ಆಸ್ಪುಕ ಪುರೊಂತಿ. ಬಂಗ್ಲೊ, ಕಾರ, ಗಾಡಿ 
ಆಮ್ಚಲಾಗ್ಗಿ ಆಸ್ಸುಕ ಪುರೊ. ಜಾಲ್ಮಾರಿ ಆಮ್ಮಿ ಮೆಲೀಲ ತೆದ್ದನಾ ಹೇ 
ಎ ಆಮೆಗೇಲೆ ಫಾಟಿ ಧೋರ್ನು ಮಾಕ್ಷಿ ಯಾನಾ. ಜೋಗ- 

ಭೊಗ್ಗಿಲೆ ಆಮಗೇಲೆ ಶರೀರ ಲಾಸ್ಸುನು “Bm, ಜಾವ್ನು ವತ್ತಾ.' 

ಜೀ ಉಪನಿಷದಾಚೆ ವಾಕ್ಯ. 

ಮರಣಾನಂತರ ಇಹಲೋಕಾಂತು ಧರ್ಮ ಅಧರ್ಮ ಮಾತ್ರ 
ಆಮಗೇಲೆ ಬರಶಿ ಎತ್ತಾ ಏಕ ದಿವಸು ಯಮಧರ್ಮರಾಯಾಲೆ 
ಎದ್ರಾಕ ರಾಬೂನು, ತಾಗೇಲೆ ಸವಾಲಾಕ ಆಮ್ಮಿ ಜವಾಬ ದಿವ್ಯಾ 
ಪಡ್ತಾ. ತಾಕ್ಕಾಚಿ spur ಕೊರಚೆ ಅತ್ಯಗತ್ಯ WA, ತೇಂಚೆ 





= ಉಪನಿಷತ್‌ ಪ್ರಭಾ 
LS So RES 


ಆಮ್ಕಾ ರಾಕ್ತಾ. ಮಹರ್ಷಿ ವೇದವ್ಯಾಸಾಲೆ ಅನುಜ್ಞೆಯಿ ಆಸ್ಪ 
“ಧರ್ಮೋರಕ್ಷತಿ ರಕ್ಷಿತಃ” ““ಅನಿತ್ಯಾನಿ ಶರೀರಾಣಿ ವಿಭವ ನೈವಶಾಶ್ಚತ... 
ಕರ್ತವ್ಯಂ ಧರ್ಮ ಸಂಗ್ರಹಃ” | 

ಧರ್ಮ ಸಂಗ್ರಹ : ಆಮಗೇಲೆ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತಾಂತು ಪರಮಾತ್ಮಾಲೆ 
ಅಧಿಷಾನ ತೀನಿ ಸ್ನಾನಾರಿ ಆಸ ಮಣತಾ. OF ಸ್ನಾನ ಆವಸೂಲೆ 

NEO @ A @ 
(ಆವಯಿ). ದೊನ್ನಿಚಿಂ ಶಾಲಿಗ್ರಾಮ ಜಾಲ್ಕಾರಿ ತಿನ್ನೀ ಸ್ಥಾನ M000 
(ಗೋಮಾತಾ). ದೇವು ಪ್ರಪ್ರಥಮ ಜಾವ್ನು ಚರಡಾಲೆ ರಾಕವಣ 
ಆವಯಿಲೆ ಮೂಖಾಂತರ ಕರ್ತಾ. ತಾಕ್ಕಾಚಿ ಮ್ಹಣತಾತಿ 
"ಮಾತೃದೇವೋಭವ”. ಆಮಗೇಲೆ ಜೀವಮಾನ ಭೋರ್ನು ಮಾತಾ 
-ಪಿತ ಆಮಗೇಲೆ ರಕ್ಷಣ ಕರತಾತಿ. ಆವಯಿ ನವ ಮಾಸ ಗರ್ಭಾಂತು 
ವ್ಹೋವ್ನು ಫೇವ್ನು ರಾಕ್ತಾ. ಕಡೇರಿ ಲಾಲನ-ಪಾಲನ ಕೋರ್ನು ಕಷ್ಟ- 
ನಷ್ಟ ಪಾವತ್ತಾಚಿ. ಆಮಗೇಲೆ ಸಂಸ್ಕಾರು ಆಮ್ಕಾ ವ್ಹಡ ವರ. OAS 
ಮಾತಾ-ಪಿತಾಲೆ ಕೃತಜ್ಞತಾ ರೂಪಾನಿ ಉಡಗಾಸು ಕೋರ್ನು ಶ್ರಾದ್ಧ 
ಶೃದ್ದೇನ ಕೊರಚೆ ಆಮಗೇಲೆ ವ್ಹಡ ಭಾಗ್ಯಾ ಒಟ್ಟು ಆದ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯ 
ವಯಿ. 

ಹರ ವರ್ಷ ಶ್ರಾದ್ದ ಕೊರುಕಾ. ಪಿತೃವರ್ಗಾಂಕ ತೃಪ್ತಿ ಕೊರುಂಕ 
ವರ್ಷಿಕಾ ವೇಳ್ಕಾರಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಂಕ ದಾನ ದೀವ್ನು ಶೃದ್ದೆಂತು ಶ್ರಾದ್ಧ 
ಕೊರುಕಾ. ಪಿತೃ ಖಂಚೇ ರೂಪಾರಿ ಆಸಲೇರಿಚ ತ್ಕಾ ತಾಂಕಾ 
ಪಾವ್ತಾ. ಶ್ರೀಮದ್‌ ರಾಮಾಯಣಾಂತು ಶ್ರೀ ರಾಮಚಂದ್ರಾನಿ ದಶರಥಾಲೆ 
ಅವಸಾನ ಜಾಲ್ಲ ಕೂಡ್ಲೆ ವನವಾಸಾಂತು ಆಶ್ಮಿಲೊ ಜಾಲ್ಕಾರಿಚಿ ತರ್ಪಣ 
ಶ್ರಾದ್ಧ ಕರತಾ. ತ್ಯಾ ವೇಳ್ಕಾರಿ ಸೀತಾಮಾತಾ Owed ಧಾವ್ನು ಕುಟೀರಾ 
ಭಿತ್ತರಿ Bz, ತ್ಯಾ ಕಿತಯಾಕ ಮ್ಹೊಣು ಶ್ರೀ ರಾಮಚಂದ್ರು ಬಾಯಲೇಕ 
ನಿಮ್ಗಿತಾ. ತಾಕ್ಕ ತೀ 'ಆಪಣಾಕ ದಶರಥ ಮಹಾರಾಜು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ರೂಪಾನಿಂ ದಿಸ್ಲೊ ಮ್ಹಣತಾ.” ಮಹಾಭಾರತಾಂತು ಬೀಷ್ಮಾಲೆ 
ಹಾತ್ತಾಂತೂ ಭೂಮಿಂಲೆ ಶಂತನು ಮಹಾರಾಜು ಪಿಂಡದಾನ ಫೆತ್ತೊ' 
ಮ್ಹಣ್ಣೆ ಉಲ್ಲೇಖ ಆಸ್ಪ 

DONE ಮ್ಹಣತಾಂಚಿ, ಕುಟುಂಬಾಚೆ ಖಂಚೇ ಸಂಕಷ್ಟ ಆಸಲೇರಿಚಿ 

ವರ್ಷಿಕಾ ವೇಳ್ಕಾರಿ ಪಿತೃಲೆಂ ಮಾಗುನು ಫೆತಲ್ಲಾರಿ ತಾ ಸಂಕಷ್ಟ 
ದೂರ ಜಾತಾ ಮಣತಾತಿ. ಶ್ರಾದ್ದ ಕೊರಚೆ ಪಿತ್ತ ರೂಪಿ ಅನಿರುದ್ಧ 
5 WO) ರೂಪಿ 2 


ಉ ~ Q 





ಉಪನಿಷತ್‌ ಪ್ರಭಾ 


ಜನಾರ್ಧನ ವಾಸುದೇವಾಲೆ ಪೂಜಾ. ಯಮಸತಿ ಸಾಂಗ್ತಾ “ಯೇ 
ಯಜಂತಿ ಪಿತೃನ್‌ ದೇವಾನ್‌ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಃ ಸರ್ವ ಕಾಮದಾನ್‌। ಸರ್ವ 
ಭೂತಾಂತರಾತ್ಮನಂ DEPOT AE ತೇ॥ 

ಆನಿ ಸ್ಮತಿಕಾರ ಸಾಂಗ್ರಾತಿ. “ನ ಸಂತಿ ಪಿತರಶ್ಚೇತಿ ಕೃತ್ವಾ ಮನಸಿ 
ಯೋನರಃ। ಶ್ರಾದ್ಧಂ ನ ಕುರುತೇತತ ತಸ್ಯ ರಕ್ತಂ 2208 ext "ಮ್ಹಳ್ಳಾರಿ 
ಖಂಜೊ ಮನುಷ್ಯ ಆಪಣಾಲೆ ಪಿತೃ ಶ್ರಾದ್ಧ ಕರನಾಕಿ. ಪಿತೃ “3x3 
WARGO ರಗತ ಪಿತ್ತಾ ಖಂಯಿ. ಮಾರ್ಕರಿಡೇಯ ಪುರಾಣಾಂತು 
ಪ್ರಮುಖ ವಿಚಾರ ಆಸ್ಪ. KR 4 ಜೋಡ್ನು ಫೆತ್ತಿಲೆ ದುಡ್ಡಾನಿ 
ಕೆಲೇಲೆ ಶಾದ ದಾಕೂನು ಖಂಚೇ ಫಲ ಪ್ರಾಪ್ತ "ಜಾಯೆನಾ. ಶ್ರಾದ್ಧ 
ವೇಳ್ಕಾರಿ Baer ರೂಪಾರಿ ಆಸ್ಸಿಲೇ ಪವಿತ್ರಾಂತು ಪಿತೃ ತರ್ಪಣಾ 
ವೇಳ್ಕಾರಿ ರಿ ಪಿತೃವರ್ಗ ಜಿ? ಮ್ಹಣತಾತಿ, 23,03 ಮರಣ ದಿವಸು 
ದಾಕೂನು ರಿವಾಜು ಸಾಂಗಲ್ಯಾ. ಅಶೌಚ" ಆಶ್ವಿಲೆ ವೇಳ್ಯಾರಿ 
ಸಂಧ್ಯಾವಂದನ ಸೊಡಚಾಕ ನಜ್ಜ. ಮಂತ್ರ ಉಚ್ಚರಣ ಕರನಾಶಿ 
ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ ಕೊರಕಾ. ಗಾಯಿತ್ರಿ ಉಚ್ಚರಣ ಕೋರ್ನು ಸೂರ 
ನಾರಾಯಣಾಂಕ ಆರ್ಫ್ಯ ದೀವ್ಯಾ ಜಪ, ಗೋತ್ರಾಭಿವಾದನ ಕೊರಚಾ 
ನಜ್ಜ. ಏಕಾದಶಿ ಶ್ರಾದ ದ್ವಾದಶಿ ದಿವಸು ಕೊರಕಾ. ಆತ್ಮಹತ್ಯಾ 
ಬುದ್ಧಿಪೂರ್ವಕ, ಅಬುದ್ಧಿಪೌರ್ವಕ ಕೆಲೇಲೆ ಮೃತಾ(ಮೆಲ್ಲಲ್ಲಾ ಲ್ಯಾಕ 
ನಾರಾಯಣ ಬಲಿ ಕೊರಕಾ. ಆತ್ಮಹತ್ಕಾ ಕೋರ್ನು PIS ಮೈತಾಕ 
ನಾರಾಯಣ ಬಲಿ ಕ್ರಿಯಾಚರಣ ಫಡೇಕ ಆನಿ ಸಪಿಂಡೀಕರಣ ನಂತರ 
ಕೋರ್ಕಾ ಮ್ಹೊಣು “ಶೌನಕೀಯ ನಿರ್ಣಯಾಂತು ಆಸ್ಪ. ನಾತಲೇರಿ 
ಮೃತಾತ್ಮ ಹೀನ ಯೋನಿಂತು ಜನ್ಮ ತ ಸಾಧನ ಇೂರಚಾಂತು 
ವಂಚಿತ ಜಾತ್ತಾ ಮ್ಹೊಣು ನಿರ್ಣಯ ಆಸ್ಪ. ಇತ್ತೆ ನ್ಹಂಹಿಸಿ GY 
ಕೊರಕಾ ಜಾಲೇಲೆ ಧಾರ್ಮಿಕ ಆಚರಣ “ಶ್ರದ್ಧಾ” ೨ಭಕ್ತೀನ ಕೊರ 
ನಿಮಿತ್ತಾನಿ ಘರಾಣಿಂತು ಖಂಚೇಯಿ ಅವಘಡ ಫಡ್ಮಾ. ಎಕಸ್ಮಿಕ ದುಃಖ, 
ಕಷ್ಟ ಯಾನಾ ಮ್ಹಣಚೆ ಅನುಭವದಾಯಕ ವಿಷಯು ERE, 
ಖಂಚೇಯಿ ಘರಾರಿತು ಪರಪರತ ಕಷ್ಟ ನಷ್ಟ, ದುಃಖ ಘಡ್ತಾ ಆಸ್ಪ 
ಮ್ಹೊಣು ಜಾಲಯಾರಿ Pood ಧಾರ್ಮಿಕ ಆಚರಣ aches ಚಲ್ಲಾ 
ನಾ Yee ಸಮಜೂಕಾ ಮ್ಹಣ್ಚೆ ಪುರಾಣಾಂತು ಸಾಂಗಲ್ಯಾ 
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ET nm ಪ್ರಭಾ = 


BOBS ಪ್ರಭಾ ವತಿಂ೦ದ ಪ್ರಕಟವಾದ ಕೃತಿಣಚು 
* ಎಕ್ಕಾ ಹೆಚ್ಚೆ (ಕೊಂಕಣಿ ಕಥಾ ಸಂಕಲನ) (1989)ಲೇ : ಆರ್ಲೋಡು ಸುರೇಶ ಶೆಣೈ. 
* ಧಾರವಾಡ ಜಿಲ್ಲಾ ಹೋಟೆಲ್ಸ್‌ ಡೈರೆಕ್ಟರಿ ಭಾಗ -1.(1990) ಆರ್ಗೋಡು ಸುರೇಶ ಶೆಣೈ 
* ಕೊಂಕಣಿ ವೃತ್ತಿ-ವ್ಯಾಪಾರಸ್ಥರ ಡೈರೆಕ್ಟರಿ - 2000 ಸಂಪಾದಕ: ಆರ್ಲೋಡು ಸುರೇಶ ಶೆಣೈ | 
ಕಾವ್ಯ ಸಂಗಮ (ಕನ್ನಡ ಕವನ ಸಂಕಲನ) (1994) ಸಂಪಾದಕ. ಆರ್‌. ಎಂ. ಪಾಟೀಲ 
ಮೆಗೇಲೆ ಉತ್ತರ ಲೇ: ಆರ್ಲೋಡು ಸುರೇಶ ಶೆಣೈ (2010) 

ಆಮಗೇಲೀ ಕೊಂಕಣಿ ಲೇ: ಶ್ರೀ ಸದಾನ೦ದ ಭಟ್‌ & ಸುರೇಶ ಶೆಣೈ 

ಏಕಳೀ ಮಾಯಿ ದೊಗ್ಗ WA, (ಕಾದಂಬರಿ) ಲೇ : ಆರ್ಗೋಡು ಸುರೇಶ ಶೆಣೈ 
ಗುರ್ಭಿಣಪಣ ಆನಿ ಬಾಳಾಂತಿರೆ ಲೇ: Goll ಅನುರಾಧಾ ಕಾಮತ್‌, ಉಪ್ಪುಂದ 
ಗೊಡ್ಡಿ -ಗೊಡಶೆಂ (ಅಡುಗೆ ಪುಸ್ತಕ) ಲೇ: ಶ್ರೀಮತಿ ಪ್ರಭಾ ಶೆಣೈ 
ಮಾಕ್ಕೇಕ ಆ್ಯಕ್ಷಿಡೆಂಟ್‌ ಜಾವಚಾಕ ನಜ್ಜೆ? (ಕಥಾ: ಸಂಕಲನ) ಆರ್ಗೋಡು ಸುರೇಶ ಶೆಣೈ 
ಕೊಂಕಣಿ ಯಕ್ಷಗಾನ ಪ್ರಸಂಗ ಲೇ: ಶ್ರೀ ವಿಶ್ವನಾಥ ಶೇಟ್‌ ಹಾರ್ಸಿಕಟ್ಟಾ 

ತಾನ್ನಿಕ (ಅಡುಗೆ ಪುಸ್ತಕ) ಲೇ: ಶ್ರೀಮತಿ ಪ್ರಭಾ ಶೆಣೈ ಶೆ 
ಕೊಂಕಣಿ ಜೋಕ್ಸ್‌ ಸಂ : ಆರ್ಗೋಡು ಸುರೇಶ ಶೆಣೈ 
ಕೊಂಕಣಿ ಲೋಕವೇದ ಲೇ: ಶ್ರೀಮತಿ ಜಯಶ್ರೀ ನಾಯಕ, ಎಕ್ಕಂಬಿ.(2011) 

ಏಕ ಸೊಯರಿಕ ಸೊದ್ದುನು ಪಳೆ ಲೇ ; ಆರ್ಗೋಡು ಸುರೇಶ ಶೆಣೈ 
ವೈದ್ಯೋ ನಾರಾಯಣೋ ಹರಿ:(ನಾಟಕ) ಲೇ: ಶ್ರೀಮತಿ ವೀಣಾ ಜೋಯಿಸ್‌, ಮುಂಬಯಿ. 
ರೀಣ ಕೋರ್ನು ಜಾಲ್ಯಾರಿಚಿ ತ್ಲೂಪ ಖಾವ್ಯಾವೇ? ಮಕ್ಕಳ ಕತೆಗಳು ಲೇ : ಆರ್ಲೋಡ ಸುರೇಶ ಶೆಣೈ 
ವಾಕ್ಚಾ ರಭಾಡ್ಜ (ಔಷಧೀಯ ಸಸ್ಯಗಳು) ಲೇ : ರಾಮಚಂದ್ರ ಎಮ್‌. ಶೇಟ್‌, ಶಿರ್ಶಿ. 
ಯಕ್ಷಗಾನ ಪ್ರಸಂಗ ಪುಸ್ತಕ -1 (ಭೀಷ್ಠಾರ್ಜು 5 ಕಾಳಗ ಹ ಲವಕುಶರ ಕಾಳಗ) 
* ತಮಗೇಲೆ ಪರಭ (ಹಬ್ಬಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಮಾಹಿತಿ) Be : ಆರ್ಗೋಡು ಸುರೇಶ ಶೆಣೈ 
ಸರಭೆಂ ರಾಂದಪ (ಹಬ್ಬದಡುಗೆ) ಲೇ; ಶ್ರೀಮತಿ ಪ್ರಭಾ ಶೆಣೈ 
ಗಂಗೇಚ ಯಮುನೈಚೈವ..(ಡೌಸಿಂಗ್‌) ಲೇ: ಡಾ। ನಾರಾಯಣ ಶೆಣೈ, & ಆರ್ಲೋಡು ಸುರೇಶ ಶೆಣೈ 
ಅಶ್ವಿ ಜಾವಭೆ. '೨ಸ್ಪ (ಸತ್ಯ ಕತೆಗಳು) ಲೇ : ಆರ್ಲೋಡು ಸುರೇಶ ಶೆಣೈ. 
ಕಾವ್ಯ ಪ್ರಭಾ (ಕೊಂಕಣಿ ಕವನ ಸಂಕಲನ) ಸಂಪಾದಕ : ನಾಗೇಶ ಅಣ್ಣೇಕರ, 

' 2013ರಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿತ ಕೊಂಕಣಿ ಕೃತಿಗಳು 

* ಉಪನಿಷತ್‌ ಪ್ರಭಾ : ಲೇ: ಕೆ. ಜನಾರ್ಧನ ಭಟ್‌, ಮೈಸೂರು 

* ಕೊಂಕಣಿ ಕಾವ್ಯ ಮಾಳಾ : ಶ್ರೀಮತಿ ಜಯಶ್ರೀ ನಾಯಕ್‌ ಯಕ್ಕಂಬಿ 
(ಕೊಂಡು ಓದಿ ನಿಮ್ಮ ತೆರೆದ ಮನದ ಸಹಣರ ನೀಡಿ, ಮ 
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ಮೂಲತಃ HOA, ಕುಂದಾಪುರ gars ಕೋಟೇಶ್ವರಾಚಿ. 2 

ಜನನ ತಾ. 30- 10- 1949 ದಿವಸು ಚಲ್ಲೆ. ಬಾಪಯಿ OW ಕೆ. ಕೇಶವ ನಾ 

ಭಟ್‌ ಆನಿ ಆವಯಿ ದಿ॥ ಶ್ರೀಮತಿ ಬಾಯಿ. ಹಾಂಗೆಲೆ ಬಾಯ್ದ H 

ಹಾ ಜವಳಿ ವ್ಯಾಪಾರಿ Ol ಎಚ್‌. ದಾಮೋದರ ಪ್ರಭು ಹಾಂಗೆಲಿ ಧೂವ NN 








ಶ್ಯಾಮಲಾ ಭಟ್‌. ಶ್ರೀ ಕೆ. ಜನಾರ್ಧನ ಭಟ್ಟ ಮಾಮು ಆಪಣಾಲೆ 20 ವರ್ಷ ವಯಾ! 
ಸಿಂಡಿಕೇಟ್‌ ಬ್ಯಾಂಕಾಕ ಕಾಮ್ಮಾಕ ಸೇಠ್ವಲೀಂತಿ. ಆನಿ 30-4-2001 ಪರ್ಯಂತ ಕರ್ನಾಟಕ, 8 
ಪ್ರದೇಶ, aces ಆನಿ ಉತ್ತರ ಪ್ರದೇಶಾಂತು ಅಖಂಡ 22 ವರ್ಷ ಮ್ಯಾನೇಜರ್‌ ಜಾವ್ನು | ( 
ಪಾವೋವ್ನು ದಿನಾಂಕ. 30-4-2001 ವಾಲಂಟರಿ ಜಾವ್ನು GOLDEN HAND 8 M 
ಸಮೇತ ನಿವೃತ್ತ ಜಾಲ್ಲಿಂತಿ. ಆನಿ ಉಪರಾಂತ ಮೈಸೂರಾಂತು ಸ್ಥಾಯಿ wow), ರಾಬ De 
ಶ್ರೀ ಭಟ್‌ಮಾಮ್ಯಾರೆ ಚರ್ಡಪಣಾಂತು ತಾಂಗೇಲೆ ಆವಯೀನ ಭಗವದ್ಗೀತಾ ವಾಚ್ಚೇಕ ತಾಃ 
ಉತ್ತೇಜನ ದಿಲೀಲೆ. ತಾಜ್ಜೇನ ತಾಂಕಾ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಗೋಡಿ ಆಸ್ಪ ಜಾಲ್ಲೆ. ತಾನ್ನಿ ಕೋಟೇಶ್ವರ | 
ಪಟ್ಟಾಭಿ ರಾಮಚಂದ್ರ ಭಜನಾ ಮಂಡಳಿಚೆ ಸಕ್ಷೀಯ ಸದಸ್ಯ ಜಾವ್ನು 'ಸಬಾರ ರ ದಾಕೂ 
| ಭಗವದ್‌ ಸೇವಾ ಕರತಾ ಆಸ್ಪತಿ. | 
ನಿವೃತ್ತಿ ನಂತರ Hoa, ವಿಂಚೂನು PSS ಸೇವಾ ಕ್ಷೇತ್ರ ಸಮಾಜಾಕ, ಸನಾತನ ಧರ್ಮಾಕ ( 
ಆಮಗೇಲೆ ದೇಶಾಕ Wes ಪಾವಯ್ದೆ ಉದ್ದೇಶು ಹಾಂಗೇಲೆ ಜಾವ್ನಾಶ್ಮಿಲೆಂ. ತಾನ್ನಿ ಸಂತ ಭದ್ರ 
ಅಚ್ಯುತ್‌ ದಾಸಜಿ ಒಟ್ಟು ಸಾಡಿ ಆಠ. ಮೈನೋ. ವಿಂಗ Done ಗಾಯಾಂತ ಘಡೀಲೆ ಹರಿಕ 
ಕಾಲಕ್ಷೀಪಾಂತು ವಾಂಟೊ Peay), ae ಭಾಗವತಾಚಿ ಪರಿಚಯ ಕೋರ್ನು ದಿಲ್ಲ 
ಮಾಗಿರಿ Hoa, “ರಿಯಲ್‌ ಎಸ್ಟೇಟ್‌ ಬಿಜಿನೆಸ್‌” ಸುರುವಾತ ಕೆಲ್ಲೆ. ತಾಜ್ಜ ಒಟ್ಟೂ ಸಮಾಜಾಕ | 
ಗರೀಬಾವಿಕಲನಿ ದೇವಾಕ ಸೇವಾ BOW OFT, ಮ್ಹಣಜೆ "ರಾವ ಫೆ 
ಹಾನ್ನಿ ಇನ್‌ಕಂ ಟ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ಆನಿ ಸರ್ವೀಸ್‌ ಟ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ದಿಲ್ಲ ಉಪರಾಂತ ಆಪಣಾಲೆ ಉತ್ಪನ್ನಾಚೆ ಅಃ 
ಮಾಂಟೊ ಮ್ಹಳಯಾರಿ' DOA ಪರ್ಸೆಂಟ್‌ * ದಾನ-ಧರ್ಮಾಕ ಕಾಣು ದವರ್ಯಾ ಮ್ಹೊಣು ಠರ 
ಕೆಲ್ಲೆ. ಆನಿ ಫೆಲೇಲೆ ಸದಾರ' ವರ್ಷಾಚಾನ 15% ಶ್ರೀ ಕಾಶೀಮಠಾಕ ಆನಿ 15% ಪ್ರತಿ ದಿವ 
14 ಲಾಕ್‌ ಇಸ್ಕೂಲಾ ` ಚರ್ಡುವಾಂಕ ಧೋಂಪಾರಾಜೆ ಜವಣ ದಿವಚೆ ಚೆಂಗಳೂರಾಚೆ ಅಕ್ಷ 
ಪಾತ್ರಾ ಫೌಂಡೇಶನ್ನಾಕ ನಿಯಮಿತ ಜಾವ್ನು ಪಾವೈತಾ ಆಸ್ಸಂತಿ. HO, BBs ಪ್ರಮಾಣ 
ವಿಂಗವಿಂಗಡ ದೇವಳ, ಸಮಾಜಾಕದಾನ ದಾನ ದಿಲ್ಲಿಯಾ. ಆಪಣಾಲೆ ಹೇ ಸರ್ವ ಅಭಿವೃ ಕಶ್ರೀಕಾ 
ಮಠಾಧೀಶ ಶ್ರೀಮದ್‌ ಸುಧೀಂದ್ರ ತೀರ್ಥ ಸ್ವಾಮ್ಯಾಂಗೆಲೆ ದಿವ್ಯ ಆಶೀರ್ವಾದೂಚಿ ಕಡ | 
ವಿನಮ್ರ Wy, ಸಾಂಗತಾತಿ. “ಪೂರ್ತಿ ಭರಲೀಲೊ ಕೊಳಸೊ ತೊಳಕನಾ” ಮ್ಹಣ್ಚೆ SHS i 
ಆಸ್ಸುಚೆ ಶ್ರೀ ಭಟ್ಮಾಮ್ಮಾಲೆ ಜ್ಞಾನಕೋಶ ಸರ್ವಾಂಕ ವಾಂಟೂಕಾ ಮ್ಹಣ್ಚೆ £4 ತಾ 
ಬರೆಯಿಲೆ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮಾಜಿ ನೆಲ್ಕಟ್‌ ಮ್ಹಣೋವ್ನು Py” ಸಂಕೀರ್ಣ ಉಪನಿಷತ್‌ ಖಾ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಲೋಕಾಂಕ ಸರಳ ಜಾವ್ನು ಕೊಳ್ಳೆ ವರಿ ತಾನ್ನಿ ಬರೆಯಿಲೆ ಹೇ ಅಪರೂಪಾಚೆ ಕೃತಿ ಪ್ರ 
ಕರ್ತಾ ಆಸ್ಪ ಹಾಜ್ಜೆ ಹುಜ್ಜಾಡಾನಿ ಲೋಕ "ಠಾಂಗತಾಂಗೆರೆ ಜೀವನ ಸಾಕಾರ ಕೋರ್ನು ಘವೋ 
ಶ್ರೀ ಭಟ್ಸಾಮ್ಮಾ ದಾಕೂನು ಅನ್ನಿಕೆ ಸಬಾರ ಕೃತಿ ಹುಜ್ಜಾಡಾಕ ಯವೋಂತಿ ಮ್ಹೊಣು ಆಶಾ ಕತ 


ತಾಂಕಾ ದೇವು ಬರೆಂ ಹೂತು? ಮ್ಹಣತಾ. -ಆರೊ ್ಲೀಡು ಸುರೇಶ ಶೆಣ್ಣೆ 


——————————————— 
ಸರಸ್ವತಿ ಪ್ರಭಾ ರಜತ ಮಹೋತ್ಸವದ ಸವಿನೆನಪಿಗಾಗಿ ಪ್ರಕಟತ ಕೊಂಕಣಿ ಕೃತಿ 





